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“आज की मूल समस्या “ १३ 


हैं कि वहां वेकारी का डर ही नहीं रहा ? व्या सनुष्यः अपना एव 
अपने समाज का संगठत इस प्रकार नहीं. कर सकता कि किसी को 
रोटी न मिलने का भय न रहे, युद्ध एवम्‌ श्रणु बम का भय न रहें ? 
ऐसा हो सकता है। यह प्रमाणित हो चुका है कि ऐसा होता व्यावहारिक 
सत्य है । व्यक्तिगत वाह्म जीवन, समाज, राष्टू एवम्‌ वाह्म संसार की 
समस्याओं की शोर देखने का यह एक विशेष दृष्टिकोण है जो यह मान 
कर चलता है कि सामाजिक प्राणी एवं उसके समाज के व्यापारों एव 
संगठन में किसी भी परोक्ष सत्ता का विल्कुल दखल नहीं हूँ । समाज 7 
संगठित मनण्य अपनी बंद्धि, अस्वेपण, भिन्न-भिन्न प्राकृृतिक सामाजिक 
शक्तियों के बिश्लेपण आदि से प्रात्त ज्ञात विज्ञान (70276 धएते 
800०० हिंलं०ध0९४) के श्राधार पर, किसी भी परोक्ष सत्ता से स्वतंत्र 
अ्रच्छी वरी जैसी चाहे अपनी तथा अपने समाज की व्यवस्था कर सकता 
। इस प्रकार के दृष्टिकोण को हम वैज्ञानिक दृषण्टिकोश कह-सकते 

हैं जो उपरोक्त धर्म-प्रधान दृष्टिकोण से भिन्न 
समस्याओं का अ्रध्ययन करने के लिये ऊपर जो दो संभावित दृष्टि- 
कोण बताये गये हैँ उनमें स्पप्टत: एक आवार-मूत (कए080080 #9)) 
फर्क है । तो सबसे पहले, आज की दुनिया में प्रत्यंक व्यक्ति के लिये 
जिसकी सामाजिक चेतना थोड़ी सी भी जागरूक हूं, यह तय कर लड़ा 
जरूरी है कि वह जीवन और समाज की समस्यात्रों के प्रति कौनसा 

दृष्टिकोण अपनाये । 

समस्याओं का अपने अपने विचारानुसार कारण दूंढ़ लेन पर स्थिति 
श्रायेगी कि समस्यायों को दर करने के लिये ढूंढ हुए कारण के अनुत्तार 
हम अपने विशेष रास्तों पर चलें । जब तक वात विचारात्मक क्षेत्र तक 
ही रहतो है, व्यावहारिक क्षेत्र में नहीं उत्तरती, तब तक ता किसी कड़े 
संघर्प की सम्भावना नहीं--किन्तु बात जब व्यावहारिक क्षेत्र म उतरने 
लगती है तब संघर्ष पैदा हो सकता हैँ। सम्भव हूँ श्राप क्षपन रास्त पर 
चलने का दराग्रह करेंगे और आप का दुशमग्रह इतना बढ़ सकता हैं कि 
आप मे भी जबरदस्ती अपने रास्ते पर ले जाने का पयत्त कर। यहां 
तक कि यदि में मे मान तो आप मुझे, मारे पीटें, और फिर भी न मानूँ 


प्रकाशकीय 


“चेतना '--प्रकाशन विभाग की ओर से प्रस्तुत पुस्तक को “चेतना 
चयन प्रथम” के रूप में हिन्दी के विज्ञ पाठकों के समक्ष उपस्थित 
करते हुए अ्रपार प्रसन्नता होती है। इस प्रथम प्रकाशन के शुभ श्रवसर 
पर “चेतना--अ्रकाशन विभाग” व “चितना” की अन्य प्रवृत्तियों के 
सम्बन्ध में कुछ प्रकाश डालना चीहेंगे। 

राष्ट्र भारती की सेवा करने की दृष्टि से कुछ साहित्यिक बन्धुझ्रों 
ने मिलकर “चेतता” का संगठन किया । राष्ट्रभापा और राष्ट्रलिपि 
की सर्वांगीण उन्नति का गृरुभार हर भारतीय पर है, हिन्दी भाषियों 
का तो यह पुनीत कर्तव्य ही है, इस कर्तव्य की भावना से प्रेरित होकर 
हमने यह संगठन किया है । हम मानते हैं कि राष्ट्रमापा की उन्नति के 
लिए यह आवश्यक हैँ कि हममें एक धर्म प्रचारक का सा अदम्य 
उत्साह हो, साथ ही व्यवसायी का व्यवस्था कौशल । इनमें से एक के 
भी श्रभाव में हम श्रपनी लक्ष्य सिद्धि में असफल रहेंगे । 

“चेतना की कार्य योजना के विभिन्न अंग इस प्रकार होंगे । 

१. साहित्य वितरण, २. अभिपद, ३. समालोचना, ४. अनुवाद, 
५. पुस्तक परिपद, ६. मुख पत्र, ७. प्रकाशन विभाग, ८. विविध । 

जैसा कि आप ऊपर की कार्य योजना की रूप रेखा से देखेंगे, भ्रन्य 
प्रवृत्तियों के साथ-साथ साहित्य प्रकाशन का कार्य भी हम करेंगे । 
साहित्य प्रकाशन में हमारा एक विज्ञेप उद्देदय होगा। झ्राज, स्वतंत्र 
भारत में, सुनियोजित साहित्य निर्माण की झ्रावश्यकता है। यह ठीक हैँ 
कि साहित्यकार साहित्य निर्माण में स्वतंत्र है, उसे किसी निश्चित स॑चि 
में ढालकर साहित्य निर्माण करने के लिए बाध्य नहीं किया जा सकता । 
विचार स्वातंत्य साहित्यकार का ही क्या, प्रत्येक व्यक्ति का जन्म सिद्ध 
अधिकार है, पर झ्राज आवदयकता इस वात की है कि राष्ट्र-भारती 
का हर अंग पुष्ट हो, मात्र ललित साहित्य (कहानी, कविता, नाटकादि) 
साहित्य नहीं; सामाजिक विज्ञान एवं वैज्ञानिक साहित्य भी साहित्य 
का अंग है, महत्वपूर्ण अंग । श्राज की स्थिति में राष्ट्र भारत को इसी 


( ख ) 


प्रकार के साहित्य की श्रावश्यकता अ्रधिक है । इस प्रकार का साहित्य 
प्रकाशन आज भी आर्थिक दृष्टि से लाभप्रद नहीं हैं। हमने इसी लिए 
अपना कतंव्य समक्ता कि हम इस दिशा में सचेष्ट हों। इस प्रकार के 
साहित्य की आवश्यकता है, मांग भी है, प्रकाशित होने पर विकेगा भी 


आ्रावश्यकता है सचेष्ट होकर उपयुक्त ग्राहकों तक धर्म प्रचारक के उत्साह 
से उसे पहंचाने की । 


प्राचार्य रामेश्वर गुप्ता की इस पुस्तक से हम “चेतना चयन” 
ग्रंथभाला का श्रीगणोश कर रहे हैं । “मानव की कहानी” के प्रकाशन 
से ही गुप्ता जी ने हिन्दी साहित्य में अपना एक निद्िचत स्थान वना 
लिया हूँ । उनकी इस पुस्तक ने हिन्दी साहित्य की एक विद्ञेप कमी को 
पूरा किया था, इसे हिन्दी के एवं अन्य भारतीय विद्वान स्वीकार कर 
चुके हुँ | हमें विद्वास हैं कि उनकी यह दूसरी पुस्तक भी उतनी ही 
महत्त्वपूर्ण सिद्ध होगी । 
प्रस्तुत पुस्तक में मानव जीवन का और उन समस्याओं का सहज 
विश्लेपण है जो आज के मानव को और उसके अंतस को दवोचे डाल 
रही हें । कुछ विश्ञेप लेखों द्वारा यह स्पष्ट संकेत करने का प्रयास किया 
गया हैं कि मानव समाज और स्वयं मानव का विकास किस ओर है ? 
यह संभव हैं कि कुछ लोग लेखक के विश्लेपरा से पूर्णतः या अंशुतः 
असहमत हों, यह भी संभव है कि उन समस्याओं के हल करने के मार्ग 
या संकेत को सभी.विल्कुल ठीक न समझें; पर एक वात -निरिचित है, 
इस पुस्तक से पाठक झाज के मानव जीवन, उसकी समस्याओ्रों के 
विश्लेपण, उनके हल, इच सबके वारे में गम्भीरता पूवंक विचार कर 
स्वयं किसी निष्कर्ष तक पहुंचने के लिये प्रेरित होगा । मानव जीवन को 
देखने और समभने के उसके दृष्टिकोण में व्यापकता आयेगी, हमारे 
चयन की यही कसौटी रही है । पाठक निएंय देंगे कि सम्पादक और 
लेखक किस हद तक अपने उद्देश्य में सफल रहे हें । 
““परमेश्वर श्री० बगड़का, 
सम्पादक, 
चेतना-प्रकाशन विसाग । 
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पुस्तक के कई अंद् निवंध रूप सें, “(विशाल भारत”, “विश्व वाणी '*, 


“साहित्य संदेश”, “चेतना”, “समाज शास्त्र”, “बिश्वज्योति'', 
“राष्ट्र दूत” एवं एक अंश का गुजराती अ्रनुवाद गुजराती पत्र “अ्रतिथि' , 
तथा एक अन्य अंश का अंग्रेजी अनुवाद “8९७४०77 में प्रकाशित हो 
चुके हैं । 








यह मान लेना गलत होगा कि व्यक्ति का आनंद 
प्रकृति और समाज निरक्षेप है, और यह मान लेना भी 
गलत होगा कि प्रकृति और समाज के विकास का अर्थ 
व्यक्तिगत चेतना में आनंद की अभिवृद्धि करना नहीं है । 


है ८ ८ ८ 


वस्तुत: हिंसा और युद्ध वैयक्तिक सम्पत्ति में निहित 
घोर स्वार्थ, असमानता, परस्पर प्रति-स्पर्धा और तदूजनित 
हेष और वैर-भावना के स्वाभाविक परिणाम हैं। 


२ श८ ५ ८ 


प्रेरक--उत्क्ष्ट मानवता के प्रतिरूप स्वामी कुमारानंद 


भूमिका 


में क्या विश्वास करता हूँ १ 
(१) में विश्वाप्त करता हूं कि मानव के सामूहिक जीवन श्रर्थात्‌ उसके 
सामाजिक संगठन के विकास की दिशा उस ओर हैं जहां उसकी भौतिक 
श्रावश्यकताओों [ जैसे रोटी, कपड़ा, मकान ] की पूर्ति का प्रश्न उसके 
दुःख, उसके मानसिक भारीपन, उसकी चिंता एवं गुलामी का कारण न 
बना हुआ हो जैसा कि वह आज मुख्यतः बना हुआ है;-जहां उसकी उ्त| 
भौतिक आवश्यकतायें बिना किसी शोपरण के, सब व्यक्तियों के व्यक्तित्व 


के प्रति समान आ्रादर भाव रहते हुए पुरी हो जाती हों; -जहां मानव 


अपने आपको इन भौतिक आ्रावश्यकताओं की पूर्ति की दृष्टि से आइवस्त! 
अनुभव करता हो । में मानता हूं कि ऐसे. विकसित सामाजिक संगठन का 
संभावितरूप,>जिसमें सामाजिक-श्राथिक सुरक्षा की दृष्टि से व्यक्ति 
निर्श्चित हो-एऐसा होगा जिसमें आज प्रचलित व्यक्तिगत सम्पत्ति की 
प्रथा का उन्मूलन हो चुका हो और उसकी जगह समस्त सम्पत्ति का 
सामाजीकरण हो चुका हो। हम यों मान सकते हैं कि सामाजिक जीवन 
की गति अ्रवश्यमेव श्रधिक स्वतंत्रता की श्रोर हैं, जिसमें मानव भौतिक 
परिस्थितियों की गुलामी से अपने आपको अधिक मुक्त अतः मानसिक 
या श्राव्यात्मिक उत्थान के लिये अधिक उपयुक्त स्थिति में पायेगा । , 
(२) मानव की अपनी गति उस ओर है जहां उसकी ,मानवीश्ः 


चैतना में श्रति-मानस [ 579७7000800प57088 ] का, विकास हो ॥. 


अतिमानस,' अर्थात्‌ मानव में ऐसा म्नानस या ऐसी चेतना जो. हद 

हित है, भौर शेष सृष्टि के साथ ऐक्य जिसकी सहज स्वाभाविक अ्रन- 

भूति हैं। याद रखिये मानव प्रक्ृति से भिन्न या पृथक कोई वस्तुः:या 
93॥ 


र्‌ आज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


श्रस्तित्व नहीं; अचेतन प्रकृति में किसी काल विशेष म चेतना का विकास 
हुआ था, जिसका उच्चतम चेतनामय रूप -आज हैं मानव; प्रक्ृति के 
इसी चेतनामय रूप में “अतिचेतना” के अवतरित होने की संभावना है ! 
मानों यह समस्त प्रकृति, यह समग्र सुप्टि एक विकासमान प्रक्रिया है 
जिसने अपनी विकास गति में “चेतना” - नामक एक विशेष स्थिति को 
तो पालिया है, और अव यह किसी “अ्रति-चेतना” की ओर उन्मुख है; 
और अतिचेतना की उपलब्धि के वाद न जानें किस ओर ? 

(३) प्रकृति या समाज और मानव की इस गति और विकास दिशा 
में में केवल इस दुष्ट प्रकृति की और प्रकृति की ही एक विशेष विकसित 
अभिव्यक्ति चेंतनामय मानव की सत्ता को स्वीकार क्ररता हूं; इस 
प्रकृति के परे किसी भी परा-प्रकृति, या अति-प्राकृतिक या श्रलौकिक 
सत्ता या आत्मा को नहीं । प्रकृति या स्वयं मानव स्वयं की अपनी विकास 
की अनेक कल्पनातीत संभावनायें तो मानता हूं,-मानता हूं कि मानव स्वयं 
अच्तर्वाह्य साम्य द्वारा ऐसी मन: स्थिति को प्राप्त कर सकता है जिसे हम दुख 
से निवृति और आनंद की अनुपम अनुभूति की स्थिति कह सकते हैं। यदि 
सानव की ऐसी विशेष विकसित स्थिति का ही नाम श्रात्मा है, तो ठीक 
हूँ, श्रात्मा हैं, मूक कोई उज्र नहीं, किन्तु वह प्रकृति या उसके ही अंग 
भावव-मानस से भिन्न और पृथक कोई तत्त्व नहीं, वह प्रकृति में ही विशेष 
विकसित एक गुण या स्थिति विशेष का नाम हुआ, किसी पृथक सत्ता 
का नहों -अस्तु मानता हूं कि जिस प्रकार मूक निरचेतन .प्रकृति में 
वाणी और चेतना का उद्भव हुआ उसी प्रकार इसके आगे किसी एक 
* स्थिति का विकास हो सकता जिसकी कल्पता उपरोक्त “अतिमानस"', 
“अति-चितना ”” की स्थिति कहकर की गई है ।- किन्तु यह नहीं मानता 
कि इस समस्त प्रक्रिया या व्यापार में इस प्रकृति या - मानव से परे और 
पृथक प्राकृतिक या मानवीय व्यापार को प्रभावित करने वाली तथा- 
कथित कोई (सर्वथा निरपेक्ष), अविशेष श्रात्मतत्त्व, ईइवरंतृत्त्त वा अदृष्ट 
भूत-प्रेत या स्पिरिंट (90778) 

.. में एसी किसी आत्मा या प्रततत्त्वं की सत्ता को मानने लग, 
'छुसी मान्यता मेरे लिये केंबल एक बात्त परं निर्भर करती है, और वह 


में क्या विश्वास करता हूँ इ्‌ 


है पुन्ज नम | में मानता हूं कि जीव की मृत्यु होने पर किसी ऐसी “हवा” 
या “प्रेत” या “ब्रात्मा” का अस्तित्व नहीं रहता, जो फिर किसी दूसरें: 
शरीर में प्रवेश करता हो और “वही” पुनः जन्म लेता हो। अर्थात्‌ में 
मानता हूं की पुनर्जन्म नहीं होता । जिस दिन पुनर्जन्म की मुझे प्रत्यक्ष 
साक्षी मिल जायेगी, वेज्ञानिक स्पष्ट आधार मिल जायेगा, ऐसा श्रोंघार 
जिसको साधारण लोग भी स्पप्टतया देखने लगें, जैसे श्राज वे प्रत्यक्ष देखते हूँ 
कि वाणी की लहरें सबंत्र प्रसारित होती रहती हैं श्ौर कहीं भी एक विशेष 
यंत्र द्वारा पकड़ी जासकती हैं या जिस प्रकार आज वे स्पष्ट देखते हैं कि 
एक अरा में विशाल ्व्ति भरी पड़ी है,-उसी दिन में मानने लगू गा कि हां 
दृष्ट प्रकृति से भिन्न और उससे परे स्पिरिट, प्रेत या आ्रात्म-तत्त्व कुछ है; और 
यह या ये तत्त्व प्राकृतिक, मानवीय व्यापार को, मानव के भाग्य को, 
व्यक्ति औ्लौर समाज के भाग्य को बाहर से प्रभावित करते रहते हें । 
किन्तु अभी तक कहीं भी मुझे ऐसी साक्षी नहीं मिली है । श्रतः यहीं 


मानता हूं कि मनुष्य प्रकृति जन्य अपनी सीमाओं के अन्दर-किंसीं भी 


करमंवाद, भाग्य या भगवान के प्रभाव से निरपेक्ष, व्यक्तिश: या सामूहिक! 


रूप से इस पृथ्वी पर अपने जीवन का, अपने सुख दुखों का निर्माण स्वयं 
कंरता रहता है'। वहुत ऐसे खेल और जाद देखे हूँ जिनमें मृतंजीवों 


की आत्माओं को “प्लेनचेट” (तिपाई) के सहारे बुलाया जाता हैँ औौरः 


उनसे भूत भविष्य की वातें पूछी जाती हें; कई ऐसे समाचार श्रौर 
कहानियाँ सुनी गई हैँ जिनकी पुनर्जन्म के विश्वास का आधार माना 
जाता हैँ, कितु इन जादुओं, कहानियों और समाचारों का परीक्षण करके 
देखे जाने पर, उनके उचित अनुसंघान पर, यही तथ्य सामने आया है 
कि वे सव निराघधार हैं | ऐसा देखागया हैँ कि अस्वस्थ, वीमार, निर्वल 
व्यक्ति जिनके मानस और शक्ति को विकास अवरुद्ध हैँ, उन्हीं पर इन 
प्लेनचेट या मेसमेरिज्म के खेल सफल हुऐ हैं, अन्यथा नहीं । और उनने 
भी मानव समाज की तो छोड़ो किसी व्यक्ति विशेष का भी कहीं: कुछ 
भलां किया हो, ऐसा देखने में नहीं झाता | पुनर्जन्म संबंधी शाता लड़की 
के प्रसिद्ध मामले की जांच 'करने पर देखागया कि उसकी बात स्वयं 
शास्त्रों. के शाधार घर तथ्यहीन निकली, क्योंकि उसकी पूर्व मृत्यु और फिर 


) 
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$ 

मानव योनि में पुनर्जन्म में केवल ६५ दिन का अंतर बतलाया जाता 
थीं-जबकि- स्वयं हिन्दू धर्मशास्त्र, सुश्रुत, वराहमिहिर, गीता, आयुर्वेद 
के अ्रनुसार मानव योनि में पिछली मृत्यु, और यदि मावव योनि में. 
. पुंनर्जन्म हो-चो, इन दोनों दक्षाओं में कमसे कम नवभास का अंतर तो 
होनाःही चाहिये था । वैज्ञानिक. जांच से ऐसी बातों के पीछे अ्रंत में वस्तुतः 
किसी.मानसिक कमजोरी अथवा- वीमारियों के ही लक्षण पाये गये हैँ । कई 
मानसिक निर्वेल (6७£2८७॥४) व्यक्तियों में सचमुच ऐसी बीमारी ' 
जिसे सिजोफ्रेनिया- कहते हें देखने को मिली-है जिसमें अर्घध-चेतन अ्रवस्था 
में, उठकर व्यक्ति अपने पास पड़ोस में आग लगादेता है, फिर श्राकर 
सोजाता. हैं और उसे अच्छी तरह से भान भी नहीं रहता. कि उसने 
वया: करडाला हैं। -अ्रतः मृतात्माओं को बुलाना, उनके . संदेश लेचां, 
आदि एक प्रकार के खेल हैं जो शारीरिक एवं मानसिक दु्वंलता से 
पीड़ित व्यक्तियों: के सहारे खेले जाते हें ।-हां यह वात तो ठीक है.कि 
आप अपनी -इच्छा शक्ति क़रे प्रभाव में लाकर किसी श्रन्य व्यक्ति से 
अपने मन की बात या उसी-के सुपुप्त मककी बात कहलवालें, किंतु 
इससे यह कभी सिद्ध नहीं होता कि कोई, परा-प्रकृतिशक्ति, भृतात्मा, 
प्रेतात्म या . इधर उघर डुलती फिरती कोई: आत्मा या. शरीरविहवीन 
कीई सूक्ष्मंतत््व है । शरीर से.पृथक कभी किसी प्रो या चेतना या-विचार 
भावता या किसी भी प्रकार की अ्न भृति का अस्तित्व नहीं देखा -गया । 
प्रारं। या चेतना -किसी विशेष वस्तु का, जीव का धर्म ([070]2979%) हैँ 

जिंस-प्रकार तरलता जल का धर्म है। प्राण या चेतता या तथाकथित 
भ्रात्मतत्त्व कीउस वस्तु या प्राणी विद्येप से पृथक, निरपेक्ष , स्वयं में ही स्थित 
आऔर- सत्य कोई सत्ता नहीं । कि चेतना किसी शरीर या शरीर के हैं 
एक प्रेंमुख:अज्ु मस्तिष्क या स्वतायु'प्रणाली का धर्म हँ -इसका प्रत्यक्ष 
ज्ञैंन केवलः इंसी. वात से ही जाता हैं कि- किसी: के: सिर पर कड़ीं 
चोट लेंगाक॑र उंसका सिर सुन्न करदो तो:जवंतंक सिंर॑ः पर उस चोट 
क-अरभांव: है, तब तक वह “प्राणी . चेतना विहीन॑: हो जाता : है, अर्थात 
उस शरीर यो: स्तायू प्रणाली ( मस्तिष्क ) से पृथक मन या: चेतना का 

कोई जेस्तित्वें नहीं। कु 82 3 ५ व 


में क्या विद्वास करता हें ५ 


यहां तक तो मेने बात की प्रकृति एवं जीवन-व्यापार के मेरे 
प्रत्यक्ष, यद्यपि साधारण अ्वलोकन-निरीक्षण एवं अनुभव की; किंतु 
धर्म एवं दर्शन-शास्त्र के सारतत्व को भी जहां तक में अपनी तुच्छ 
वृद्धि के अनुसार समझ पाया हूं-उसमें कोई तथ्य या विचार-में ऐसा 
नहीं पाता जिससे पुनर्जन्म की वात मानी जाय । यह तो ठीक हूँ कि 
जीवन-तत्त्व (या चेतना) एक ही है, यही एक तत्त्व अनेक रूपों में 
बार बार प्रकट होता रहता हँ-कितु ऐसा नहीं कि एक प्राणीमें 
स्थित जीवन तत्त्व उस प्राणी के व्यक्तित्व को साथ लिये हुए, मानो 
उसी प्राणी के रुप में पुनर्जन्म प्राप्त करलेंता हो। उस प्राणी के 
व्यक्तित्व के लक्षण बीज-कोपों द्वारा उसकी संतान में तो चले 
श्राते हैं, किन्तु वही प्राणी फिर नहीं त्राता । यह तो मानो एक चेतना- 
महासागर है-श्रनंत लहरें उसमें उठती रहती हैं, किन्तु लहर जो एक-बार: 
उठ चुकी होती है, वही लहर दुवारा नहीं उठती । इसी बात को वैज्ञा: 
निक भाषा में यों कहा जा सकता हैँ कि एक ही प्राण-तत्त्व के विश्विप्ट 
क्षुद्र कोप से समस्त प्राणी जगत्‌ की सृष्टि हुई हैँ । कोई भी 
विशिष्ट प्राणी एक या अनेक जीवकोपों का बना हुआा “है, उस 
प्राणी में एक विशिष्ट प्रकार के कोप तथा बीजकोप भी होते हैं। 
इन्हीं कोपों में वंश-लक्षण वीज ( (४9788 ) होते हैं, और येही वंद- 
लक्षण वीज सन्तान के वीजकोपों में पिता और माता के बीजकीपों ह्ले 
प्राय: ज्यों के त्यों चले आते हैं। इस प्रकार जातीय ( ?0+क्षाओंव2 
50 8.60०6४ ) गुणों का पुनर्जन्म, एवं वंश-लक्षण बीजों के विभिन्न 
मिश्रणों से वैशक्तिक गुणों का नवीन उद्भव होता रहता है;-- 
किंतु वही जीव .या व्यक्ति फिर नहीं आता। एक ही आदिजीवं 
( तत्व ) भिन्न भिन्न झपों में प्रकट- हुआ है, प्रकट होता रहता हैं, 
उसी एक तत्त्व का पुनर्जन्म होता रहता-है, कितु व्यवित्त-विद्देप 
की नहां 
.. पूर्वात्य संस्कृति के उपासक, पौर्वात्य कला के उद्भट विद्वान, हिंद 
धर्म, और दर्दान शास्त्र के परम पंडित और भक्त श्री आनंदकुमार स्वामी 
स्वयं का यह निष्कर्ष है :--- $5 6, 0०२६४ 
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: “धुनर्जन्म कोई पुराना भारतीय सिद्धान्त नहीं यह तो लोक प्रच- 
, लित एक विश्वास मात्र हैं। १ इसी पुस्तक में: डा० वी०सी० ला की 
पुस्तक “कनसेप्ट्स ऑफ वुद्धिज्म” (१६३७ ) पृष्ठ ४५ का उद्धरण वे 
देते हैं :--“इसमें कोई संदेह नहीं कि वौद्ध विचारक इस बात का खंडन 
करता है कि जीव एक शरीर से दूसरे शरीर में जाता हो । ” आगे फिर 
झ्ानंद कुंमारस्वामी लिखते हैँ, “यदि हम श्रीकृष्ण को अ्र्जन से एवं 
बुद्ध को अपने भिक्ष्‌ से यह कहते हुए पाते हें कि लम्बा मार्ग हमने तय 
किया है, और भ्रनेक जन्म हैं जो मेने और तुमने लिये हैं” तो इसका 
संकेत तत्त्व के वहुत्त की ओर नहीं किंतु प्रत्येक प्राणी में स्थित एक ही 
सर्वात्म की ओर है। ” उनका मानना है कि “भारतीय, इस्लामिक 
ग्रींक-प्तव पुरातन शांस्त्र-व्राक्य जो “व्यक्ति के पुनर्जन्म की वात कहते 
: प्रतीत हों, उनका यही तात्त्विक श्रर्थ लेना चाहिये कि उनका संकेत सब 
'में व्याप्त केवल एक ही सर्वात्म तत्त्व की ओर है । ५ 
वस्तुत : लोक प्रचलित पुनर्जेन्म और उस पर आधारित... कर्मवाद 
के विश्वास ने मानव को (विशेषतया भारतीय जन को ) पिछले कई 
हजार वर्षों से इतना भयातुर और उसकी चेतना को इतना जड़वत्‌ 
बनाकर रकक्‍्खा है कि इसकी कल्पना भी नहीं की जा सकती । - सिवाय 
इसके कि इस विद्वास ने पुरोहितों, पंडितों एवं समाज में सत्तायुकत वर्ग 
को जाने अनजाने अपना उल्लू सीधा करने में मदद दी हो, न तो इसने 
किसी के हृदय या मन को कभी मुक्त आनंद की अनुभूति होने दी है, 
समाज का ही किसी रूप में कल्याण होने दिया है और न सन्मार्ग की ओर 
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में बया विद्वास करता हें ७ 


साधारणतया किसी को प्रेरित किया है। इस अन्ध विश्वास के निविड़ 
अन्वकार में कोटि कोटि जन शत हात वर्षों से भयभीत रहे हैं। 
उनके मानस और चेतना पर एक पहाड़सा भार रहा है, वे मुकत हो हिल 
नहीं पाये हैं, प्रकाश पा निर्भय हो खिल खिला नहीं पाये हैँ । 

>घ 4 4 शी 


ज्ञान विज्ञान के प्रकाद्य में मानव मन मुक्त हो, वह गतिशील हो,- 
प्रगति कि अनंत संभावनायें उसके सामने हँ-इसी भावना से प्रेरित हो 
इस पुस्तक में विचार किया गया है इस युग के - मानव के सामने प्रस्तुत 
होने वाली भिन्नभिन्न कुछ समस्याओं पर । संगृहीत लेखों में विषय श्र 
शैली की विभिन्नता मिलेगी, किन्तु उन सबके मूल में मिलेगी चेतना को 
मुक्त करने की एक भावना शरीर सचाई को दूढने की एक इच्छा । 
६ 4 +५ रेप 


१ से ६ लेख जीवन और समाज के झाथिक पहलू से संवन्धित 
लेख हैँ, जिनके अन्त में यह दिखलाने का प्रयत्न किया गया हैं कि 
सामाजिक आर्थिक संगठन चाहे कितना ही उत्तम और व्यवस्थित हो 
किन्तु अंततोगत्वा सफलता की कुंजी मानव की त्याग भावना, आधुनिक 
गब्दों में व्यक्ति की समाज के प्रति उत्तरदायित्व की भावना में 
निहित है; और शिक्षा पर आज सबसे अधिक जिम्मेदारी इसी वात 
की है कि वह मानव में 'सामाजिक व्यक्तित्व” का विकास करे | 

७ से ६, जीवन के सामाजिक और धामिक पहलू से संवन्धित लेख 
हैं जिनमें यह वतलानें का प्रयत्न किया गया है कि जीवन के समस्त 
सामाजिक प्रदनों के प्रति हमें एक वैज्ञानिक दृष्टिकोण अपनाना 
चाहिये, गतानुगत, संस्कारगत अथवा धामिक दृष्टिकोण नहीं । धर्म 
तो हृदय की एक वस्तु है जिसकी मधुरता की अनुभूति व्यक्तिशः 
हमें अपने हृदब-लोक अथवा भाव-लोक में करनी चाहिये । १० वां एक 
साहित्यिक लेख है जिसमें यह बतलाने की चेप्टा की गई है कि साहित्यकार 
को युग का बोबदाता श्र विकास की दिलख्या का इड्धित करने वाला 
हीना चाहिये; परंतु ऐसा नहीं हो सकता, यदि वह अपने आपको ज्ञान- 


गन आज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


विज्ञान की प्राचीन काल से लेकर आज तक की उपलब्धियों से, 
उसकी धारा से परिचित नहीं रखता हो । उसमें वह “विशाल 
दृष्टिकोण और धारयित्री शक्ति होती चाहिये कि वह ज्ञान विज्ञान 
के सार तत्त्व को सहज आत्मसात करता चलें, और वह कर्तृत्त्व 
शक्ति ( रचना शक्ति ) होनी चाहिये कि मानव एवं समाज विकास 
की- दिशा का आभास दे सके--अ्रपनी कला द्वारा । 

११ वें से १४ वें लेखों में मानव श्रौर विश्व-विकास की दिश्ञा का कुछ 
श्राभास मिलेगा। इसी क्रम के अन्तिम लेख.“पूर्ण विकसित मानव” में 
यह देखने को मिलेगा कि सृष्टि विकास के अगले चरण की प्रत्यक्ष श्रनुभूति 

मानो मानव ने करली है श्रौर उसकी ओर वह सचेष्ट प्रवृत्त भी है । 
हार. 2 कप आन ० फ३त | 7 3 

: मित्र:श्री परमेश्वर वगड़का की “चेतना” के बिना, जिसने मुझसे 
लिखवाया, श्र हम दोनों के कॉमन मित्र श्री आ्ात्माराम जाजोदिया 
एवं श्री वालमुकन्द अग्रवाल की “खटपट” के बिना, जो. मेरे लिए 
साधन और साहस एकत्रित करते रहे, मेरी ये बातें मे प्रस्तुत नहीं 
क़ंर सकता था । ये बातें अपूर्ण या ग़लत हो सकती हें, किन्तु भूठी नहीं- 
भूठी इस अर्थ में कि किसी प्रचलित विचार या विश्वास के विरोध 
में अपना स्वयं का विचार सत्य सिद्ध करने के- लिए मेने कोई भी 
वात बिना अनुभव और प्रत्यक्ष किये यों ही लिखडाली हो । 

- मेरी चेतना कम या अधिक जैसी भी विकसित हो किन्तु उसने जैसा 
भी जाना और अनुभव किया वैसा का वैसा रखने में मेंने पूरी 
सावधानी और सचाई वरती है । संभव है मेरी चेतना बहुत कम 
विकसित हो किन्तु पर्याप्त सीमा तक इसको में निर्मम और मुक्त मानता 
हुँ--कारंण कि जो विचार और विश्वास मेरे बने हैं उनमें मुर्के सच्ची 
निर्भभता और मुक्ति की अनुभूति हुई है, उनसे मेरा अंतस खिला है, 
प्रकृतिमाया की गति के साथ गतिमान मेने उनको पाया हैँ । 
हु मा | हर ही : - “रामेश्वर गुप्ता 


आज की मूल समस्या 


देश के सामने समस्या है--अन्न-वस्त्र की, बेकारी की, भविष्य को 
ग्रनिद्ितता की, श्रावश्यक वस्तुओं में बढ़ते जाते हुए मूल्य और साथ 
साथ मुद्रा प्रसार की, औद्यिगिक विकास की, काइ्मीर एवं पाकिस्तान 
की, और फिर रूस और अमेरिका की; फिर समस्‍यायें हैँ अ्रणुवम की, 
युद्ध की--शान्ति की । साधारण से साधारण मनुष्य भी कितने ही 
दूर गांव में रहने वाला हो, कितना ही निरीह, श्रल्पश्ष और साथु 
ग्रनासकत हो.:.ये समस्‍यायें उसे आ घेरती हैं और दबोच डालती 
है| फिक्र से, भय से, कोई मकत नहीं । तरवकी के जमाने में, विकसित 
सभ्यता के यग में, यह जीवन कसा ? 

ये समस्‍यायें एकदेशीय नहीं । बहुत सी समस्‍यायें सर्वदेशीय 
इन समस्याओं से उत्पन्न कुछ न कुछ डर हर देश में हर आदमी की 
स्वाभाविक अ्न्तःस्फूति को, प्रकाश एवं आनन्द को, वरबस दवाएं 
हुए है । रूस में भी जहां लोग कहते हैं साम्यचाद है, अमेरीका में भी 
जो एक बहुत ही धनी देश है और जहां लोग कहते हैं मजदर भी 
श्रपती स्वयं की मोटर में घूमता है और घर पर अपना स्वयं का 
रेडियो रखता हूँ, मनुष्य आशंकित है, उसकी स्तायुश्रों पर कोई दवाव 
है और वह स्वतंत्र आनन्द का उपभोक्‍ता नहीं । परिस्थिति विचारणीय 
अबदय हैं । किन्तु यह भी निश्चित हैं कि इन समस्यात्रों का कोई 
पात्कालिक हल नहीं है। तात्कालिक वया, निकट भविष्य में भी 
कोई समाधान नहीं ।“ ऐसी भी वात नहीं कि प्रत्येक युग में समस्याँयें 
इतनी ही कठित रही हों, और उन्होंने मानव की चेतना और सहज 
श्राननद को इतना अधिक कुंठित कर दिया हो। माना प्रत्येक यग की 
अपनी अपनी समस्याएं होती हँ--समस्या से खालौ कोई यग नहीं 
किल्तु आनन्द किन्‍्ही समस्थाओ्रों वश मनृष्य की चेतना से इतना ओऋल 
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हो गया हो, पहले स्थात कभी देखने में नहीं आया । भारत के प्राचीन 
स्वर्ण काल एवं मध्य युग के श्रच्छे राजाग्रों के जमानों को जाने दें, 
किन्तु हर मुसलमान  वादशाह के काल में और अंग्रेजी काल में भी 
सर्वे साधारण चाहे. गरीब रहा हो किन्तु इन वातों से बह इतना दवा 
हुआ और चासित नहीं था जितना कि आज की समस्णाओं से है । 
इद्धलेंड के भी ऐलिजवेथ के जमाने को जाने दें जब देश वहां के लोगों 
के लिए मानों एक प्रफुंल्ल खेल का मैदान “# बक्ष09ए 989- 
870०प्रगव” था, विक्टोरियन युग को भी जाने दें-जव देश आंशा-पूर्ण 
भावनाओं में मंग्नं था; किन्तु पहिलें महायुद्ध एवं: उसके बाद के काल 
में भीं वहां का साधारण जन इतना भयभीत और दवा हुंझा. नहीं था 
जितना आजांये. ऐतिहासिक सच्चाइयां - 5 ना - 

समस्‍यायें बहुत 'हें--बहुत कठिन भी हँ->इनकी बीहड़ता में से 
होकर सफलता पूर्वक गृजर जाने का एवं निर्भवता, सुख, स्वतंत्रता एवं 
प्रफुल्ल चेतना के क्षेत्र को पा लेने का कोई व्यावहारिक दृष्टि से 
तात्कालिक और स्पष्ट रास्ता भी नहीं--तो क्या होगा ? वैसे 
तात्कालिक रास्ते बतलाने को बतलाये तो जा सकते हैं। इंगलेंड और 
सब यूरोपीय देशों में मंहगाई है, आवश्यक भोजन नहीं मिलता, इधर 
हिन्दुस्तान, एवं अन्य - ऐशियायी देक्षों में भी यही वात है । झधिक 
उत्पादन करने के अनेक वैज्ञानिक प्रयोगों के होते हुए भी कुल -मिलाकर 
इतना उत्पादन - श्रभी बढ़ नहीं पाया है कि सव देशों के सभी लोग 
आवश्यकतानुसार अच्छी तगह से खा पी सकें और मंहगाई से वच सकें । 
तो सोचने की वात हैं कि आखिर दुनियां में इतने आदमियों की जरूरत 
ही क्‍या है | क्‍यों नहीं विज्ञाल पैमाने पर संतति-निरोध चालू कर दिया 
जाता, जन संख्या एकदम कम कर दी जाती जिससे जो लोग पीछे 
बचें वे तो आरापर से, निश्चिन्तता से- खा पी सकें। फिर तात्कालिक 
उपायों की दृष्टि.से श्रसु बम, युद्धऔर शांति का प्रश्त लीजिये, क्‍यों नहीं 
श्री सर्वपल्ली राधाकृष्णुनून को रूस में सर्वाधिकार दे दिये जाते कि वे 
रूस में अण वम एवं वायज्रोजिकल (840]02709)) युद्ध के साधनों 
से सम्बन्धित सब :प्रयोगशालाओं एवं कारखानों को तुरंत तृष्ट करवा 
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दें; एवं क्यों नहीं, अन्य राजदूतों को ऐसे ही सर्वाधिकार इंगलेंड और 
अमेरिका में दे दिये जाते और इस प्रकार इन भयंकर विध्वंसक चीजों 
के डर से मानव को मक्‍त कर दिया जाता ? वातें सीधी हैं, किन्तु 
इनको माने कौन श्रौर करे कौन ? दिखती सी बात है--श्राज की 
दुनिया में ये बातें व्यावहारिक नहीं! तो फिर प्रश्न यही रहा कि 
समस्याश्रों में से पार पा जाने का आखिर कोई स्पण्ट व्यावहारिक रास्ता 
हैं या नहीं। वास्तव में इस समय विद्व के लोगों की मनः स्थिति एक 
अजीब से भेवर में फेंसी हुई है। मनुष्य किकतेव्यविमूढ़ है । किसी 
को कुछ भी स्पेप्ट समझ में नहीं आता । भारी, उन्मतनी परिस्थितियों . 
में अपने आपको पिसते हुए पाकर कोई तो कहते हें--कलियुग है क्या ' 
करें ! कोई कहते हैं अपना अपना भाग्य, ईश्वर की मर्जी, मनुष्य इसमें 
क्या करे । कोई कहते हें विज्ञान और मशीन नें यह सब किया हैं , कोई 
कहते हैं यह साम्य-चाद का आतंक है और कोई कहते हैं इन सब दुःखों ; 
की जड़ में पूंजीवाद है इसको तुरन्द खत्म कर देना चाहिये | कुछ लोग 
कहते हैं मानव का नैतिक एवम्‌ आध्यात्मिक पत्तन हो चुका है इसीलिये 
यह सब दुःख है--इत्यादि । | 
आपने देखा होगा समस्पाश्रों की बात करते करते हम उन सम- 
स्थाग्रों के कारणों की चर्चा पर आा गये हैं । इन समस्यात्रों के मूल में 
क्या कारण हैँ, इसी का हमें पता लग जाये तो यह समझ लेना चाहिये 
मानो आधी समक्ष्या तो हल हो गई, या अ्ज्ञानवश् मन पर जो धुन्धलापन, 
जो भारीपन था वह तो कम से कम दूर हुआ । इस सम्बन्ध में एक बात 
मुर्के याद आती हैँ। एक सुशिक्षित नव-युवक था--मस्त, प्रफुल्ल, श्राशा- 
वादी, सतत क्रिया-शील, कितु था अभी अविवाहित। अचानक पत्ता 
नहीं उसको क्या हुआ-एक गुमसुमपन्ना उस' पर छा गया, स्वाभाविक 
प्रफुल्लता, क्रियाशीलता सब दव गई, वह एकांत प्रेमी हो गया-- 
जीवन से निराश सा । वह भौंचक्‍्का था, उसे समझ में नहीं आ रहा 
था किस अन्नात वस्तु ने आकर उसमें अचानक यह परिवर्तन कर डाला 
है । वह अपने एक मित्र के सम्पर्क में आया जो मानसवेत्ता था -- 
जब उसके सामने उस परिवर्तित मनःस्थिति की कहानी आई तो वह 
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मित्र युवक से कहने लगा, अरे बस यही बात है। इन सब के मल में 
तुम्हारी अनभिव्यक्त यौन प्रेरणा है | तुम विवाह कर डालो और सब 
ठींक हो .जायेगा ।?” युवक कारण समभा और स्वयं बहुत श्राइचये करने 
लगा कि इतनी सी वात ने उसको इतना बदल डाला था--इतना दबा 
दिया था । कारण समझ लेने पर उसे श्ञांति हुई, उसे चैन मिला | 
उसने विवाह नहीं! किया किन्तु उसकी स्वाभाविक प्रफुल्लता, क्रिया- 
शीलता फिर.से उसमें लौट झाई । समस्या का केवल सही क्रारण समझ 
लेने पर मानो उसकी समस्या का हल हो गया, और उसकी बेचेनी और 
अशांति जाती रही । 

-7 समस्याये-हैं, यह तो वस्तु स्थिति हैं ही--प्रत्यक्ष है--इसको कोई 
इंकार नहीं कर सकता । कितु, जब समस्याश्रों का.कारण ढंढ़ने लगते 
हैं तो बात प्रत्यक्ष वस्तुस्थिति के क्षेत्र से निकल कर विचारात्मक क्षेत्र में . 

आजाती है, और वहीं आपके और हमारे विचारों में विभिन्नता हो 
सकती है। कुछ लोग कहेंगे मनुष्य का यह सोचना ही वेकार है कि 
हमारी विषम समस्याओं एवम्‌ दुःखों के मूल.में कारण क्या है, अरे यह 
तो ईश्वर की करनी हूँ जिसकी मर्जी के बिना एक पत्ता भी हिल नहीं 
सकता, इसमें हम और आंप क्या करें । या आप कहेंगे कि यह तो हमारे 
पूर्व जन्म के कझृत्यों का अ्रवश्यंभावी फल है--इसमें आप और हम 
क्या करें। यह हैँ एक प्रकार का धर्मं-प्रधान दृष्टिकोण, शताब्दियों से 
चला आता हुआ, ज्ञान या अज्ञान वश जन साधारण में प्रचलित | ऐसा 
दृष्टिकोण जो यह मानकर चलता हैँ कि जो कुछ होता है वह ईश्वर की 
इच्छा से, भाग्य या नियत्तिं से या पूर्वंभव के कर्मों से । फिर हमः कहेंगे- 
ये तो सब आप पुरातरें जमाने की बातें कर रहे हें--आप ज़ब बीमार 
पड़ जाते हें तो क्या इसः भरोसे कि जो कुछ ईश्वर करेगा वही होगा, 
जो भाग्य में बंदा होगा -वही बन कर रहेगा,+-झ्राप श्रपत्ता उपचार 
करना छोड़ देते हें ? क्या कुछ यूरोपीय देशों ने “माता निकलने की 
बीमारी * (का! ए०5) का अंचूक 'उपचारं ढ़ूढ़ कर उस बीमारी 
को हीं अपने देशों से विल्कुल नेस्तोनावूद नहीं कर दिया है ? क्या कुछ 
लोगों ने अपने .देशों में ऐसा सामाजिक 'संगठत नहीं: कर. लिया 
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तोः अन्त में मेरे प्रांर भी लेलें । आज दुतिंयां में सवसे बड़ा यही संघर्ष 
चल रही हैँ। दो गंटों में दुनिया वंटती हुई मालूम पड़ती हैं। एक गूट का 
“किसी एक प्रकार की व्यवस्था या ढंग विशेष से कॉम करने के प्रति 
आग्रह है, तो दूसरे गुट का किसी दूसरे प्रकार की व्यवस्था या ढंग 
विशेष से काम करने के प्रति आग्रह हैं। एक- गटठ का प्रति- 
निधि हम रूस को मान लेते हैँ, और दूसरे गट का प्रतिनिधि अमेरिका 
को | अमेरिका कहता है हमारा पूर्व प्रचलित स्वतंत्र पूंजीवादी ढंग अच्छा 
हैं, रूस कहता हैं हमारा नव-स्थापित समाजवादी ंगं अच्छा है । इन 
: दो प्रकार की व्यवस्थाओं या तरीकों में से किस को चुनें यह भी आज 
: किसी भी व्यक्ति के सामने एक समेस्या- वनी हुई है और परिस्थितियाँ 
उसे मजबूर कर रही हैं कि इन दो में से किसी एक के पक्ष में अपना 
_ निर्णय बनाले । का 
इस संबंध में निर्णय बनाने कें पूर्व तो यह प्रइन आता है कि 
 मनृष्य इस समस्या की ओर कौनसे. दुष्टिकोश -से देखे--उपरोकत 
 तथाकथित- धार्मिक दृष्टिकोण से या वैज्ञानिक दृष्टिकोर से । यदि वह 
धार्मिक दृष्टिकोण से देखता हैं यथा, ईइंवर को जो कुछ करना हैं वह कर 
: देगा, भाग्य या नियति में जो कुछ वदा हूँ वह हो ..जायगा; तो उसे तो 
कुंछ निरशय “करना वाकी ही नहीं रहा--जो कुंछ उसके जीवन 
में, समाज औरं दुनिया के जीवन में होना है सो हो जायगा, “अपनी 
बला से” | यदि ऐसा निःसंग, अनासक्त और निर्शिचित कोई आदमी हैं तो 
उससे तो कुछ नहीं कहना । कितु यदि मनुष्य वेज्ानिक दृष्टिकोश से 
देखतां है तो उसे इतिहास, प्रांकृतिक-सामाजिक परिस्थितियों, कार्य कारण 
संबंधों एवं मानसिक-मनोवैज्ञानिक शक्तियों कां पूरा तम विश्लेषण करके 
अपना निर्णय बनाना होगा । इस विश्लेपरणा में सहांचता करंनें के लिग्रे 
हम दो मान्यतायें प्रस्तुत करते हैं जो प्रोय: सर्वमान्य हैं | यदि आप चाहें 
तो उपरोक्त संबंध में अपंना निर्णय बनाने के लिये -इन मान्यताओं को 
अपना मानंदण्ड यां क्राइटीरियेत मानकर चंल सकते हूं । 
(१) सृष्टि के पंदायों में जीव॑ और प्राणियों में, विभिन्नंता है । 
“यह विभिन्नता होते हुए भी सृष्टि की-स्थित्ति एवम्‌ इसका अ्रस्तित्व बना 
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हुआ है। यह भी दिखता है कि जब तक सृष्टि का अस्तित्व रहेगा तव 
तक पदार्थ, जीव एवम प्राणी में विभिन्नता वनी रहेगी;---एवम्‌ उनकी 
इच्छोत्रों, विचारों और भावनाओं में भी विभिन्नता रहेगी। सब प्राणी 
आनंन्‍्द की अनुभूति चाहते हैं । यह आनन्द की अनुभूति बहुत हद तक 
प्राणी के विचार और भावनाओं की पूर्ति पर निर्भर करती है । यदि 
हम मानव की चेतना ((07800087888) के आनन्द को, मानव 
जाति को, मिटाना नहीं चाहते हैं तो हमें अपने विचार और भावनाओं 
का आरोप जबरदस्ती दूसरों पर नहीं करना चाहिये । जिस प्रकार हम 
अपनी चेतना में स्फुटित विचार और भावनाञ्रों की अ्रभिव्यक्ति करना 
चाहते हैं, दूसरों को भी अवकाश और स्वतंत्रता मिलनी चाहिये कि वे 
अपने विचार और भावनाओं की भी अभिव्यक्ति कर सकें । विभिन्नता 
में आनंद का अ्रस्तित्व वना रहता हूँ | अपने जीवन को, विचार एवम्‌ 
भावनाओं को, एक संकड़ी पटरी पर सीमित कर देने में, जीवन विचार और 
भावनाओ्रों के वरवस प्रतिवंध (86277९7/9/07) में, आनंद नहीं । 
व्यक्ति की चेतना, व्यक्ति का व्यक्तित्व एक अश्रद्भुत वस्तु है; इसका आदर 
होना चाहिये, इसके विकास के लिये स्वतंत्र वातावरण मिलना चांहियें। 
7 (२) दूसरीः मान्यता यह है कि” सृष्टि परिंवर्तनंशील हैं। यह 
स्थिर नहीं गत्यात्मक है. । परिस्थितियाँ -पंरिवर्ततशील हूँ, गेतिंशील हूँ। 
समाज परिवर्तनशील है, गतिशील है । गति रुकेती नहीं, परिवर्तत रुकता 
नहीं । यहाँ तक कि जब कभी तीत्र गेत्यावरोध होने लगता है तो 
विस्फोट हो जाता है। स्वर्तेत आदिम साम्यवाद धीरे धीरे दासता भ्ौर 
सामंतवाद में परिवर्तित हुआ, स्वार्थी वतकर सामंतवाद ने जंब समाज 
की गति को रोका तो विस्फोट होकर उत्पन्न हुआ व्यक्ति स्वातंत्र्य, 
जिसका वर्तमान संगठित रूप है--पूँजीवाद | तो समाज गतिशील हैं, 
इतिहास भी इसका साक्षी हैं । 

अब फिर हम उपरोक्त दो गटों की बात लें, पंजीवादी श्रभेरिका 
और समाजवादी रूस की। अमेरिका से पूछो क्यों भाई तुम्हारा ढंग 
तुम्हारी व्यवस्था व्यक्तित्व के प्रति आदर और व्यक्ति स्वातंत््य की 
भावना पर श्राघारित हैं? ऋट कहता है--हमारे, जनतंत्र के मूल में 
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ये ही तो भावनायें हैं ।! रूस . से यह प्रश्न कुरो--वह भी भट-कहता 

सच्चा व्यक्ति स्वातंत््य तो. हमारे यहाँ ही है, व्यक्तित्व के विकास 
की पूर्ण परिस्थितियाँ तो हमारे यहाँ ही हैँ, हमारा ही जनतंत्र तो सच्चा 
जनतंत्रःहुँ ।' फिर रूस से पूछो क्‍यों भाई तुम्हारे यहाँ की व्यवस्था 
गतिशील है, प्रगतिशील हैँ ? तो रूस कहता हैं हमारे दर्शन का ही 
मूल -सिद्धांन्त -गत्यात्मकता हैं। यदि हमारी ही व्यवस्था गत्यात्मक, 
गतिशील नहीं है तो और कौनसी व्यवस्था ऐसी होगी ?-अमेरिका से 
यह प्रश्न करो तो वह झट कहता है--रूस को व्यवस्था तो जकड़ी 
हुई (॥8,९27770670/:60) है, उसका विकास अवरुद्ध है, स्वतंत्र विकास- 
मान तो हमारी व्यवस्था है।...... 

- आज की ये वातें हें । भूख, वेकारी, सामाजिक-ग्राथिक सुरक्षा का 
अभाव एवं युद्ध का आतंक तो मनृष्य की स्वाभाविक शअ्रन्तः स्फूति को 
दबाये हुए हैं हीं, किन्तु इंन वातों के मूल कारण तक पहुँचने की अपनी 
कोशिश में भी मनुष्य इस दुविधा में पड़ा हुआ है :-- 

(१) कि, वह अपने वाह्य सामाजिक, जगत के व्यवहार व्यापार 
में किसी परोक्ष सत्ता (भगवान, भाग्य, नियति, कर्मवाद) की दखल को 


-मानकरई चले था श्रव तकःके-प्रात्त और प्रगतिशील (९४807 धयाते 


पप्रा०7१ |7709&0]6) प्राकृतिक-सामाजिक ज्ञान-विज्ञान और अनु- 
भव “की अपने व्यवहार का आवार बनाये । अर्थात्‌ वह उपरोक्त 
धार्मिक दुष्टिकोण अपनाये या वैज्ञानिक । 
(२) -कि, पूंजीवाद में सच्ची जनतांत्रिक स्वतंत्रता, “व्यक्तित्व 
विकास की संभावनायें एवं गतिशीलता है या समाजवाद मे । 
दुविधा ही आज की मूल समस्या हैं। मानव अपना निर्णाय 


स्वयं करले-। ८ 


युडड 


२० वीं शताब्दी के केवल पूर्वार्द़ में दो महाविनाशकारी विश्व- 
व्यापी युद्ध हो चुके हैँ । इन महायुद्धों ने मानव के मस्तिप्क को खदेड़ 
दिया हँ--मानव प्रश्न-सुचक दृष्टि से देखने और सोचने लगा है कि 
यह युद्ध की समस्या क्‍या ? मानव के जीवन, उसके सहज स्नेह का 
मूल्य क्या ? 

इसी पर विचार करना हैं :-- 

मानव समाज में विरोध और युद्ध के कारण, समय-समय पर 
सामाजिक विकास की भिन्न-भिन्न परिस्थितियों में, भिन्न-भिन्न रहे हूं । 

मानव इतिहास के प्रारंभिक युग में हम भिन्न भिन्न प्रदेशों में लोगों को 
प्रायः अपने पूर्वेजों के नाम पर निर्मित छोटी छोटी समूहगत जातियों 
([;४988 शत 0|8॥8) में विभक्‍त पाते हैं, जिस जातिगत भेद भाव 
की वजह से वे परस्पर लड़ते रहे ;- 5 

फिर मानव इतिहास के प्राचीन यूग में, ग्रीस के अलक्षेन्द्र, रोम के 
सीजर, ईरान के दारा, भारत के चन्द्रगुप्त श्रीर समुद्रगुप्त, चीन के तांग 
बंण के ली-शीह-मिन महान योद्धा और विजेता, यूद्ध में प्रविष्ट हुए 
मुख्यतः शुद्ध पराक्रम और विजय की भावनां से ; 

फिर ज्यों ज्यों हम आधुनिक काल के निकट आओआते जाते 
हैं हम युद्ध के कारण क्रमणः मुख्यतः भिम्न बातों में निहित 
पाते है-- 

(१) धामिक भेद-भाव 

(२) जाति-राष्ट्रगत भेद-भाव 

(३) राजनेतिक-प्राथिक मान्यताओं में मेद-भाव । 

मध्ययुग में युद्ध के कारण मुख्यतः धर्ममत भेदभाव रहे, जैसे ७ वीं 

सदियों में इस्लाम के प्रसार के लिए युद्ध; १३ वीं १४ वीं सदियों 


ज्जरे 


: मनुष्य की अनेतिकता और चिंता 
का मूल कारण 


में मानता हूँ कि आज मनुष्य की अनेतिकता और चिंता का मूल 
कारण समाज में प्रचलित व्वक्तिगतं सम्पत्ति की प्रथा हैं। इस वात का 
विवेचन करने के पूर्व व्यतिगत सम्पत्ति का अर्थ स्पष्ट होना चाहिये । 
यहाँ पर व्यक्तिगत सम्पत्ति का अर्थ वह सब भूमि, उत्पादक मशीनरी, 
भूगर्भ स्थित खनिज-पदार्थ, वँक, बीमा-कंपनी एवं अन्य साख संस्थायें 
हैं जिनपर किसी एक व्यक्ति या कुछेक व्यक्तियों की बनी कंपनियों 
का स्वामित्व और प्रभुत्व है, सामूहिक रुप से सम्पूर्ण समाज का 
नहीं ; एवं वह घर-मकान और ऐसा धन हूँ जो मृत्यु के उपरान्त 
संतानों को पैतुक सम्पति के रूप में देने के आशय से संग्रह किया जाता हैँ । 
इस परिभाषा में उस व्यक्तिगत धन का समावेश नहीं हूँ जो व्यक्ति की 
दैनिक  उपसोग्य वस्तुयें हँ--जैसें भोजन-वस्त्र, व्यक्तिगत रुचि की 
वस्तुयें आदि, और व्यक्ति का वह नक़द रुपया (या किसी भी रूप में 
धन) जिसका जीवित रहते वह अपने, अपने कुदुविम्यों या: मित्र मंडली 
आदि के लिये किसी भी प्रकार उपयोग करता हो, सिवाय दूसरों को 
नौकर वनाकर उस रुपये या धन द्वारा और बन का उत्पादन करने में । 
संक्षेप में : में यही कह रहा हूँ कि उपरोकत शअ्र्थ में दैनिक उपभोग की 
वस्तुओं को छोड़कर सम्पत्ति या धन उत्पादन के साधनों पर झ्राज जो 
व्यक्तिगत अधिकार हूँ, सामाजिक अधिकार नहीं--त्रही मनुप्य की 
चिता और अनैतिकता का मूल कारण है। पहिलें चिंता की बात लें, 
साथ ही साथ अनैतिकता की भी वात आजायगी । 

मनुष्य जीवन का प्रसार त्रि८दिद्यात्मक हैँ । उसका सम्पर्क अपने से, 
अपने अन्तलोंक से है, फिर उसके सम्पर्क वाह्म प्रकृति से है, और फिर 


मनुष्य की श्रनेतिकता और चिता का गूल काइण २१ 


समाज से ; अतः उसकी चिंता के कारणों का वर्गकिरण तीन क्षेत्रों 
में हो सकता है :-- 

(१) भआाध्यात्मिक, जैसे अपनी अन्तवृत्तियों और प्रेश्गाओं मं 
सामंजस्य स्थापित न कर सकना, इत्यादि । 

(२) प्राकृतिक, जैसे अकस्मात पीछित हो जाना, बीमार पड़ जाना, 
मृत्यु का भय । 

(३) सामाजिक, जैसे कमाई के साधनों का अ्रभाव, बुढ़ापे भर 
बीमारी में आराम के उचित साथवों का श्रभाव, ग्रीवी, भूख, वेरोज- 
गारी और इतका भय, एवं सामाजिक अ्रसमानना में उत्पन्न द्वेप और 
बैर की भावनाओ्रों मे दिल जलना ; युद्ध, इत्यादि । 

तीनों प्रकार के ये कारग् स्वर्तत्र, निरपेक्ष नहीं; संत एक दूसरे पर 
आ्राधारित, सापेक्ष हैं। तथापि मनप्य की अधिकतम चिताओं का कारण 
मामाजिक होता है, क्योंकि व्यक्ित को अन्ततोगत्वा समाज में तो रहता 
ही है, उसका पूर्गतः न सही अधिकाँग जीवन तो सामाजिक ही हैं ; 
एवं यह भी सिद्ध हुआ है कि उचित सामाजिक व्यवस्था और 
संगठन होने से चिता के प्राकृतिक कारणों की संभावनाओं को भी एक 
सीमा तक कम किया जा सकता है और उचित सामाजिक व्यवस्था 
आध्यात्मिक विकास में भी सहायक वनाई जा सकती हैं। श्रतः मनप्य 
के जीवन में उल्लास भरने के लिये, सामाजिक पृप्ठ-भूमि में स्थित चिता 
का मूल कारगा चिता के अन्य कारणों से अधिक विचारणीय है । 

चिता के सामाजिक कारण के मूल में क्या है इसी का पता लगाना 
हैं। हमारा अपना देश और समाज ही हमारे अधिकतम निकट है 
और हम “अपने ही देश और समाज की विशेष जानकारी होती 
अतः इन्हीं को विद्येप ध्यान में रख कर हम उपरोक्त वात का विवेचन 
करेंगे। भारतीय समाज के प्रायः तीन वर्ग हैं :---उच्चवर्ग, मध्यम 
वर्ग और निम्न वर्ग। श्रधिकतम जन-समुदाय (कुल जनसंख्या के लगभग 
€२ प्रतिशत से भी अधिक लोग) निम्न वर्ग में हें। ये लोग छोटे या 
बड़ें खेतों के मालिक-किसान हैँ, या खेतीहर मजदूर है जो किसी खेत 
के मालिक नहीं हें केवल खेतों के मालिक-किसानों या बड़े जमींदारों 


शभ्२ भाज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


के खेतों पर मजदूरी करके अपना पेट पालते हैं; छोटे बड़े - कारखानों 
में मजदूरी करने वाले या हरेक प्रकार की अन्य मज़दूरी करने वाले 
मजदूर हैं । ये लोग संब ग़रीब हँ--बहुतं गरीब । इनकी चेतना का 
स्तर प्रायः पशुवत हैं, क्योंकि कोई शिक्षा नहीं कोई जिज्ञासा नहीं, जीवन 
में कला का प्राय: अभाव । कवियों को इनके ,जीवन में संतोष और सादगी 
नज़र आती हो, कितु वह सव सादगी और संतोप तामसिक है-प्रज्ञान श्रीर 
बेबसी का संतोष है । जैसे गुलामों को गुलाम रहते रहंते यह भान ही 
नहीं रहता कि वे गुलाम हैं मानो अपनी गुलामी में ही उन्हें संतोष है। 
इस वर्ग के लोगों में ---संतुलित भोजन किसी को उपलब्ध नहीं, केवल" 
इतना ही नहीं वरन्‌ अधिकतर आधे भूखे, मैले फटे-पुराने कपड़े पहिने, 
रहने के लिये ग्रसभ्य युगीय वे ही कच्ची या फूस की “पर्णाशालायें” । 
सबके मुंह पर गंदगी और मायूसी छाई हुई--चिता की चुप्पी और 
छाया । कारण ? यदि भूमि पर जमींदार का व्यक्तिगत स्वामित्व है 
तो मेहनत-मेहनत तो "मजदूरों की, धन-धन जमींदार का; अतः 
एक धनी 'जमींदार के पीछे सैकड़ों वल्कि हजारों खेती-हर ' मजदूर 
ग़रीबव, उल्लासहीन ।. यदि भूमि पर * स्वामित्व खुद किसान 
का है तो व्रह भी एक तरह का छोटा जमींदार,--चाहे 
ग़रीब | संतानों में पैतृक सम्पत्ति के कानूनन बंटवारे के फलस्वरूप 
किसान की जमीन अब छोटी सी, जमीन के ही प्रदन को लेकर भाइयों 
में रोज की कलह श्रौर मुक़दमे,-परिणाम अश्ञांति और ग्ररीबी ; खेत 
छोटा होने की वजह से बड़े पैमाने पर सामुृहिक खेती असंभव, वैज्ञानिक 
साधनों का उपयोग असंभव,--परिणाम ग़रीवी । यदि उसी जमींदार- 
किसान से सामहिक या सहकारी खेती की बात की जाय, तो पर॑परानु- 
गत अपने खेत से वह इतना कसकर चिपका हुआ, जेसे विकृृत 
रक्‍त पर जोंक ; छोड़ने के लिये बिल्कुल भी तैय्यार नहीं । भू-स्वामित्व 
की भावना ने उसे एकदम स्वार्थी और व्यक्तिवादी बना रखा हैं । 
यह तो हुई भू-पति किसानों की बात कितु इतने ही या इससे भी अधिक 
करोड़ों ऐसे खेतीहर मजदूर हैं जो बंड़े जमीदारों या इन्हीं उपरोक्त 
भू-पति किसानों पर आश्रित हैं । बड़ा जमींदार उनको चूसता है, छोटा 


शव आज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


पचास वर्ष पूर्व ऐसी वार्तें शेखंचिल्ली की वहक मानी जा सकती थीं, 
किंतु श्राज नहीं । आज थे वातें प्रयोग-सिद्ध हैं,' और प्रयोग से सिद्ध 
की जा सकती हैं । | का - 

अब मध्यम वर्ग की वात लें । इस वर्ग के लोग बहुधा छोटे मोटे 
स्वतंत्र व्यापार, प्रशासनिक, शैक्ष रिक, श्रौद्योगिक आदि सेवाश्रों में लगें 
हुए हैं । कुछ खुशहाल अ्रपवादों को छोड़कर, प्राय: समस्त व्यापारी वर्ग 
हमेशा तेजी मंदी की हलचल से, परस्पर प्रतिस्पर्धा से ( जो पूँजीवादी 
व्यवस्था के स्वाभाविक अंग हैं) चिंतित रहता है । तेजी मंदी की सतत 
हलचल और वाजार की प्रतिस्पर्धा उसके चित्त को अस्थिर रखती हैं 
उसके जीवन में स्थायी सुरक्षा का अभाव बनाये रखती है, इसलिये 
उसका दिल कुछ विशेष लाभ के क्षणों को छोड़कर कभी आद्या से उभर 
नहीं पाता। अश्रधिकतम व्यक्तिगत लाभ उसके व्यपार की मूल प्रेरणा 
है, अतः वह कालासंग्रह और कालावाजार करता - रहता है । गेहूं में 
मिट्टी, घी में तेल, मीठे तेल में सफेद तेल मिलाता रहता हैँ । इस प्रकार 
बेईमात्ती, धोखेवाजी और खाद्य-वस्तुओं में मिलावट स्वरूप हिंसा उसके 
प्रतिदिन के स्वाभाविक काम हैं। मंदी उसके लियें साक्षात्कार-यम हैं 
अतः वह हमेशा तेजी की प्रार्थना करता - रहता है, इससे साधारणजन 
की चाहे जो कुछ भी हालत हो । इसमें दोप किसका ? व्यापारी का 
कतई नहीं । उसे श्रपना घर कायम रखना है, इंडंजत बनाये रखनी 
है, बच्चों को शिक्षा देनी है, विवाह करने हैं और बुढ़ापे के लिये कुछ 
संग्रह करके रखना है,--जीवित रहता है। ओर जिस सामाजिक- 
आर्थिक व्यवस्था में वह रह रहा है उसमें सर्वसावारण के लिये 
घातक तेजी और प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष वेईमानी के विना यह सब संभव नहीं । 
पाश्चात्य राष्ट्रों में जहाँ सुनते हैं व्यापार में ऐसी वबेईमानी नहीं होती 
तो वहाँ और कुछ अनिष्ट हो जाता है । वहाँ व्यापारिक प्रतिस्पर्धा का 
रूप राष्ट्रों के वीच हिसात्मक युद्ध में प्रतिफलित होता रहता हैं । इसका 
परिणाम ?--वही. चिता और अनैतिकता । ; 
« . एक तरफ यदि संगठित रूप से समाज स्वयं आवश्यक. वस्तुओं के 
वितरण का प्रबंध करदे, और दूसरी तरफ समाज . सवकी शिक्षा दीक्षा 
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रोजगार, और ग्राथिक सुरक्षा (अर्थात्‌ वीमारी और बुढ़ापे की अवस्था 
में खाने पीने, रहन सहन के सुविधाजनक साधन) का प्रबंध करदे, ता 
उपरोक्त वर्ग की चिता और अनैतिकता का निपटारा हो सकता हैं 
कितु यह सब संभव नहीं यदि उस व्यक्तिगत सम्प्ति का जिसके 
आधार पर व्यापारिक वर्य अ्रपने व्यक्तिगत लाभ के लिये अपना व्यापार 
करता है, सामाजीकरण न-कर दिया जाय; अ्र्थात्‌ व्यक्तिगंत स्वतंत्र 
व्यापार की जगह आवश्यक वस्तुओं के वितरण के लिये समाज अपनी 
ओर से सहकारिता के आधार पर किसी प्रकार की व्यवस्था करदे; 
एवम समाज सबकी युरक्षा का प्रबंध नहीं कर सकता जब तक व्यविति- 
गत सम्पत्ति समस्त समाज की ने मान ली जाय । 

प्रथामनिक, शैक्षस्िषिक आदि सेवाकार्यों में जो लोग लगेहुए हे 
उनको अपने बियय में यह चिता घेरे रहती है कि कहीं लगी हुई नौकरी 
छूट न जाय, और बच्चों के विषय में यह चिता कि बड़े होने पर कहीं 
उनको नौकरी न मिले। मतलब, वेकारी का भूत उन्हें दवायें रहता है । 
समाज की शोर से उनको पूर्ण आश्वासन नहीं कि एक जगह छंदनी 
(रिड्कअन) होने पर उनको हर काम करने के लिये तैय्यार होने पर भी 
दसरी नौकरी मिल ही जायगी। अतः इस चिंता के साथ साथ वरवस उनकी 
अनैतिक कार्यवाहियों, जैसे घृसखोरी इत्यादि का दौर चलता ही रहता है । 

मध्यम वर्ग की चिता यहीं खत्म नहीं हो जाती । उनमें से जिन 
लोगों के पास रहने के लिये खुद के मकान ह उनके लिये ठो कुदुम्तियों 
में कुछ अ्पवादों को छोड़कर झगड़े, कलह और मुकदमे चलते रहते हूँ । 
वह सम्पत्ति' सहज, सरल, मानवता का मधुर संवंध बनाये नहीं रहने 
देती । जिन लोगों के पास ऐसी अचल सम्पत्ति नहीं उनको प्रतिपल यह 
तुप्णा लगी रहती है कि उनके पास भी स्वयं का अपना मकान हो, वयोंकि 
उसके बिना समाज के जिस वर्ग में वे रहते हैँ उसमें आदर सम्मान 
और प्रतिप्ठा नहीं। सम्पत्ति के व्यक्तिगत स्वामित्व के चक्कर में मनुष्य 
यह भूल जाता है कि वस्तु का महत्त्व उस पर स्वामित्व की भावना 
में नहीं, कितु उसके जीवनोपयोगी उपभोग में हैं। समाज की -जिन 
परंपराओं में अब तक वह रहता हुआ आया है उनमें उसको थह कल्पना 
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भी नहीं होती कि सम्पत्ति पर किन्‍्हीं लोगों का व्यक्तिगत अधिकार दर 
होने पर सामूहिक रूप से समाज के पास इतने साधन बन जाते हैं कि 
वह अंपने सभी व्यक्तियों के रहने के लिये मकान उपलब्ध कर सके,-- 
ग्रीर वह भी ऐसे मुक्त वातावरण में जिसमें स्वामित्व भाव की आसकित 
ने हो, और न परस्पर कलह और विद्वेप का कारण । भूमि पर, मकान 
पर, धन कमाने के साधनों पर व्यक्ति अपना स्मामित्व न रक्‍खें तो क्या 
सन्‍्यास धारण करलें ? सन्‍्यासी बनने की वात नहीं हैं 
वस्तुतः प्राकृंतिक और वैज्ञानिक साधनों की श्राज की विकसित स्थिति 
में व्यवितगत सम्पत्ति का समाज में समर्पण समयोचित एक ऐसी सभ्यता का 
ग्राधार बनेगा जिसमें व्यक्ति को चिता की आवध्यकतां नहीं, क्योंकि उसके 
रोजगार के, उसके बुढ़ापे और वीमारी में आराम के, उसके प्यारे बच्चों 
की शिक्षा दीक्षा और कारोबार के सब साधन समाज प्रस्तुत करेगा ;-- 
जिसका एक उत्तम फल यह भी होगा कि व्यक्ति में धन-मकान के संग्रह 
की वृत्ति, नैतिक-श्रनैतिक किसी भी प्रकार से धन कमाने की वृत्ति 
अथवा लोभ वुंत्ति की आवश्यकता न रहे--प्रत: यह वृत्ति धीरे धीरे 
मनृष्य के स्वभाव से ही विलीन हो जाय | और यह तो एक बहुत ही 
व्यावहारिक वात हैँ जिसका झानंद उन देशों के करोड़ों लोग भोग रहे 
हैं जहाँ व्यक्तिगत सम्पत्ति का उन्मूलन हो चुका हैँ, जहाँ व्यवित सभी 
आ्रावश्यक वस्तुओं का स्वतंत्र उपभोग भी करते हें और साथ ही साथ 
जहाँ वस्तुओं के प्रति स्वामित्व-परक' आसवित का भाव नहीं, किनु 
सम्यासत्व-परक चिता-हीनता का भाव हूँ । २ 
अब उच्च बर्ग की वात लें जो समाज की अधिकतम भूमि, धन, सम्पत्ति 
का मालिक है। ऐसे वर्ग को क्या तो चिता हीं हो सकती थी और उसमें क्या 
सामाजिक अनैतिकता का कारण ही ? किंतु बुग-परिवर्तेन होता रहता है । 
मान्यताओं और नैतिक मूल्यों में भी परिवर्तन होता रहता है । जिस वर्ग के 
विषय में कुछ ही वर्ष पूर्व यह माना जाता था कि उसका धन पुण्य कर्मों 
हारा और समाज में मान्य नैतिक साधनों द्वारा कमाया हुआ है, उसी 
के विपय में आज यह माना जाता है कि उसके धन का आंधोर दूसरों 
, की भोपंणं अर्थात्‌ हिंसा है।जो वर्ग कुंछ ही वर्ष पूर्व अपने आपको 
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बिल्कुल सुरक्षित महसूस करता था वही आज इस चिता में घुल 
है कि कहीं दूसरे उसकी धन-सम्पत्ति को लूटमार मचाकर छीन ने ले । 

इस प्रकार हमने देखा कि आज के युग में कोई भी वर्ग चिता- 
हीन नहीं, और यह भी देखा कि उसकी ग्रननिकता का मूल कारगा 
व्यक्तिगत सम्पत्ति) की प्रथा है। इसका व्यापक कुप्रभाव केवल सब 
वर्गों के व्यक्तियों तक ही सीमित नहीं है वरन्‌ सामाजिक और विश्येषतः 
प्रथासनिक जीवन के प्रत्येक अंग में भी यह घुस गया है । म्यूनिसिपल 
या स्थानीय शासन के मामलों में स्थानीय मंडल के सदस्य हमेशा 
भुमि-पति या मकान-मालिकों के स्वार्थों से प्रभावित रहते हैं, और ऐसे 
मामलों में समस्त नगर के हित की अपेक्षा व्यक्तियों के निहित स्वार्थो 
की रक्षा होती रहती है । आजकल के तथाकथित जनतंत्रीय राज्यों में 
सबको मतदान का अधिकार होते हुए भी संसदों में प्रभुत्वणाली वर्गों 
का ही प्रतिनिधित्व होता हैं, क्योंकि निहित स्वार्थ अपने धन सम्पत्ति 
के बल पर ऐसा प्रबंध कर लेते है। और भारत में ती गसी 
हवा चली है कि संसद के सदस्यों और मिनिस्टरों से लेकर राज्य 
के तुच्छ से तुच्छ कर्मचारी तक यही सोचते हें कि चलो मौका हे, 
बुछ संग्रह करके रख लिया जाय ; क्योंकि समाज ऐसा है जिसमें 
आ्राथिक सुरक्षा की कोई आशा नहीं, और प्रतिप्णा मिनिस्टर या विद्यन 
की नहीं बल्कि मकान-जायदाद वाले धनी व्यक्ति की है। सार्वजनिक कार्यो 
में जो मेबा-्भावी और फकीर लोग कार्य करना आरम्भ करने हैं, समाज 
का अनुसव प्राप्त करने के बाद, उनको अंत भी व्यवितगत मदंगन और 
जायदाद खड़ा करने में ही होता है, क्योंकि वे जान जाते है कि श्राज 
के समाज में सेवा की प्रतिष्ठा नहीं किनु सम्पत्ति की प्रतिप्या है। हिख्दस्तान 
जैसे ग़रीब देश में जहाँ स्वतंत्र, सर्वथा एक नई सरकार वन रही थीं, 
उसे साथ ही साथ बेईमान ओर क्ुप्रवुस्ि के मल कारग्य व्यक्तिगत 
स्वामित्व” की प्रगाली को समूल नप्द कर देना चाहिये था, सभी एक 
निखरे हुए सहज प्रसन्न समाज का निर्माण संभव हो सकता था । 

ऊपर हम जिस चिता की बात करते आरहे है वह, और अर्मतिकनता 
जिसकी मुख्य विद्येपता है हिसा, मिट नहीं सकती जब तक दुनिया 
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के सब देश्ञों में व्यक्तिगत सम्पत्ति की प्रथा का उन्मूलन होकर सम्पत्ति 
का समाजीकरणा नहीं हो जाता | दुनिया के केवल एक-दो देशों में 
समाजवादी व्यवस्था स्थापित हो जाने से तो हिसा या यद्ध बने ही रहेंगे, 
क्योंकि एक तरफ तो व्यक्रितमत सम्पत्ति की प्रथा वाले देश अपने 
निहित स्वार्थों के लिये समाजीकरण की हवा से त्रासित हमेश्या समाज- 
वादी देशों को खत्म करने की ताक में रहेंगे और दूसरी तरफ समाज- 
वादी देश अपनी नव-स्थापित व्यवस्था की रक्षा के लिये एवम्‌ शेप 
दुनिया में साम्यवादी आदर्श लाने के लिये प्रयत्न करते रहेंगे। ग्रांत्रिक 
आविष्कारों के फलस्वरूप मानव-समाज विकास की जिस दक्षा को आज 
प्राप्त हो चुका है उसमें, सभी देशों में व्वेितगत सम्पत्ति की प्रथा 
प्रचलित रहने से क्या परिणाम होता है, यह तो हम स्पप्ट देख ही रहे 
हैं । इसका परिणाम होरहा है, युद्ध और भयंकर-तर युद्ध । इतिहास 
इसका साक्षी हैं | पिछले चालीस वर्षों में दो महाविनाशकारी युद्ध हो 
चुके हैं । वस्तुत: हिंसा और युद्ध वेयक्तिक सम्पत्ति में निहित घोर स्वार्थ 
असमानता, परस्पर प्रति-स्पर्धा और तद्जनित टेप और बैर-भावना के 
स्वाभाविक परिणाम हें! 

नई परिस्थितियों में नये सामंजस्य की झ्रावश्यकता होती हैं । जिस 
प्रकारसमस्त प्रकृति और प्राणी-क्षेत्र में निरंतर परिवर्तत और विकास 
होता रहता है उसी प्रकार सामाजिक-राजन॑तिक क्षेत्र में भी निरंतर 
परिवर्तत और विकास होता रहता है । आदिम युग में सामाजिक संगठन 
का रूप आदिम साम्यवाद था, जव' व्यक्तिगत सम्पत्ति की कल्पना भी 
नहीं थी । धीरे धीरे मनृष्य ने पशुपालन सीखा, कुपि का आविप्कार 
किया; धीरे बीरे व्यक्तिगत सम्पत्ति की भावना आई, व्यक्तिगत सम्पत्ति 
की प्रथा का प्रचलन हुआ, और समाज में पहिले दासत्व और फिर 
सामंतवाद का विकास हुआ । फिर जब (१८वों सदी में यांत्रिक 
आ्राविष्कार हुए तो पहिले कई देझों में सामंतवाद को जो नये युग धर्म 
के प्रतिकूल पड़ता था ख़त्म होना पड़ा और उनमें युग के अनुकूल धर्म 
यथा व्यक्तिवादी औद्योगिक पूंजीवादी की स्थापना हुई जिसका प्रसार 
वैयक्तिक सम्पत्ति केआधार पर धीरे थीरे अन्य अनेक देझों में भी 
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हुआ । वेबक्तिक सम्पत्ति पर आधारित यही पूंजीवाद आ्राज अपने 
विकास की उस स्थिति में हैं जब उसकी ऐतिहासिक आवश्यकता आर 
महत्व नप्द ही चुका हूँ, उसमें गतिरोव उत्पन्न हो चुका है | झ्राज 
समस्त मानवसमाज श्रपने सामाजिक-राजन॑तिक जीवन की उस घड़ी 
में हूं जब उसे स्पप्ट, श्रसंदिग्धरूप से निर्णय कर लेना हैँ कि वह अपनी 
रूढ़ वेयक्तिक सम्पत्ति की भावना को पकड़े हुए जीवित रहने का 
ग्रसफल प्रयत्न करेगा या एक साहस भरे दिल से निर्जीव रुढ़ मान्यताओं 
के बंधन से मुक्त हो विकास का अगला चरण उठायेगा। संभव है 
व्यक्तिगत स्वामित्व की भावना से प्रेरित देशों की सरकारें समस्त 
मानवसमाज को युद्ध में कक दें और इस तरह मानवजाति के 
अ्रस्तित्वं को ही खतरे में डाल दे, या सम्यता का ही विनाश कर मनृप्य- 
जाति को आ्रादिमयुगीय अ्रसभ्य जंगली अवस्था में ला पटकें । 

श्राज युद्ध की जो संभावना बनी हुई हूँ बह युद्ध वम्तुत: जनतंत्र और 
ग्धिनायकवाद, डेमोक्रेसी और डिवटेटरशिप की दी विभिन्न विचारबाराओं 
में नहीं, कितु उसका मूल है मानव-जाति की दो प्रच्छन्न वृत्तियों में | एक 
हैं मानव में श्रगोचर विकास की वृत्ति जो झाज के युग में विकास का 
श्रगला चरण उठाने के लिये ऐसी भूमि की अपेक्षा रखती हूँ जिसमें 
“उप्रवितगत-सम्पत्ति” का गड़छा- न हो; दूसरी हैँ मानव में “विकास- 
विरोध की स्वाभाविक वृत्ति जो इस परंपरागत व्यक्तिगत सम्पत्ति 
के अस्तित्व को बनाये रखना चाहती हैँ । गति, अग्नि, अर्थात धर्म 
अधर्म, आध्यात्म और जहुत्व में यह इन्द्र हैं 

विकास का रास्ता यही है कि जित थोई से लोगों के पास जो अतुल 
बन-सम्पत्ति हैँ वह उनसे लेली जाय और उनको रचनात्मक कार्य में प्रवृत्त 
किया, जाय और शिक्षा श्र सामाजिक-वातावरण द्वारा इस सनातन 
मानव-बर्म का अनुभव कराया जाय कि जीवन का ग्रानंद रचना में ह, 
स्वामित्व में नहीं । बह आनंद वस्तु का निर्माण और उपभोग करने में है , 
उसको दबाकर अपने नीचे रखने में या उससे दूसरे को नौकर या 
गुलाम बनाकर रखने में नहीं। जो असंख्यजन धन और उचित रोजगार 
ब्रिद्दीन हे उनको भी रचना के काम में लगाया जाथ, और उपभोग करने 
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को धन.दिया जाय, औरउनको भी शिक्षा द्वारा यह अनुभव. कराया जाय 
कि आनंद रचना (क्रियेशन) में है, जिस वस्तु की वे रचना करने. लगें 
उसका स्वामी बनकर बंठने में नहीं। “रचना” -न कि “व्यक्तिगत 
स्वामित्व'--यही सामाजिक जीवन में श्रानंद का मूल है । ऐसी भावना 
की सहज लहर समाज के अंग अंग में तरंगित हो उठेगी जब समाज का 
प्रत्येक व्यक्ति यह जान लेगा कि समाज में जो कुछ भी घन हैं, वहं सभी 
का समान है, किन्हीं थोड़े से विशेष व्यक्तियों का नहीं | श्रौर ऐसा होकर 
रहेगा, यदि वस्तुतः इस ब्रह्मांड में मनुष्य जाति का कोई महत्त्व है तो । 

यदि मानव का विकास होना है, यदि मानवमात्र में एक मनोवेज्ञा- 
निक, चेतनात्मक क्रांति होनी हैँ जिसके फलस्वरूप मानव मानव को 'एक ही 
पिता का पुत्र अनुभव करे, अथवा अनुभव करे कि “एक ही परमात्मा सब 
में अभिव्यक्त है”, तो कल्पना कीजिये ऐसी स्थिति में तो सहज स्वाभाव से 
ही सामाजिक संगठन का रूप ऐसा होगा जिसमें व्यक्तिगत सम्पत्ति का 
अ्रस्तित्व न हो | ऐसी चेतनायुकत स्थिति में यदि कहीं किसी ने अपनी व्यक्ति- 
गत सम्पत्ति को भी बनायें रखना चाहा तो वह एक श्रभद्व कार्य समझा 
जायगा। कितु तथ्य तो यहः हैं कि ऐसी चेतनायुक्त स्थिति का परिणाम व्यक्ति- 
गत सम्पत्ति का उन्मूलन नहीं होगा बल्कि व्यक्तिगत सम्पत्ति का उन्मूलन 
एक ऐसा पूर्व-कारण होगा जो उपर्युक्त सात्विक चेतनस्थिति लाने में 
महान रूप से सहायक सिद्ध हो । बिना उपयुक्त सामाजिक भूमि तैय्यार 
हुए, मानव का अधिकतस विकास जिस झोर श्री अरविंद ने संकेत किया 
है, केवल एक भुलावे की च्रीज रह जायगी। व्यक्तिगत सम्पत्ति का 
उन्मूलन मानस-लोक में वह भूमि प्रस्तुत करने में सहायक होगा जिसमें 
अतिमानस का सहज श्रवतरण हो सके । इस संबंध में आज की दुनिया 
में मान्य अध्यात्मविद्या और रहस्यवाद की पंडिता, न केवल- पंडिता 
कितु स्वयं-अनुभूत अ्रध्यात्मवादिनी, श्री ऐवेलिन अंडरहिल का मत 
उद्धरण योग्य है । वे कहती हँ--“' यह कहे बिना नहीं रह सकती 
कि ऐसे समाज में, जो आर्थिक भार से पीड़ित और त्रासित हैं और- जहाँ 


प्रत्येक स्त्री-पुरुष का ध्यान प्रतिदित रोटी कमाने पर लगा हुआ हूँ, 
- आकध्टाज्सिक्तक सद्या पघाप्|यल जहीं किये ज्ञाा सकते। भें भर कोर्ड छक्त 


मनु ध्य की श्रनेतिवता और चिता का मूल कारण ३१ 


राजनंतिक उक्ति नहीं कह रही हूँ, यह तो एक वस्तु-स्थिति हूँ जिसका 
हमें मुकाबला करना चाहिये | यद्यपि ग्ररीवों की ज़िन्दगी का साहस 
श्र उनका भ्रपनी असुरक्षित (गरीबी की) स्थिति को बहुत ही संतोष 
के साथ सहन करना, उनके जीवन में एक श्रेप्ठता का द्योतक हूं जिससे 
हमें गर्म श्रानी चाहिये, तथापि यह बात तो सत्य हैँ ही कि ऐसी 
जिंदगी आध्यात्मिक विकास के लिये उपयुक्त क्षेत्र नहीं हैं। गरीबी की 
इतनी बड़ी वात नहीं है, जितनी कि गरीबी से उत्पन्न चिता, भार और 
भय की, एवं ऐसी स्थिति में अनासक्ता भाव की अम्ृंभावना की । 
(ऐव्लिनअंडर हिल: दी लाइफ आफ दी स्पिस्टि ऐन्ड दी लाइफ आफ- 
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टुडन्यूप्ठ २२६ 


खाद्य समस्या एवं जनसंख्या का प्रश्न 


यदि संसार में आज खाद्यपदार्व (ग्रन्न ) की इतनी उपज कि 
गंसार के सब प्राणी उससे श्रपना पेट उचित रीति से भर सकता 
मूल में कोई विशेष उलझन की समस्या नहीं रह जातो। फिर तो 
यही प्रश्न रह जाता हूँ कि संज्तार में मनुष्यों के खाने वे प्रयष्ति अन्न 
तो हू, किस्तु वितरण की व्यवस्था ठीक ने होने से, अथवा यातायात ने 
साधन क्रम होने से अनेक मनुष्यों को भूखा रहना पड़ता हैँ । 

किन्तु स्थिति यदि ऐसी हो कि खेती के अनेक वजासिक डंग होने 
हुए भी मूल में ही आज इनना अन्न नहीं उत्पन्न होता हो जो कि संगार 
की समस्त जनसंख्या के लिये पर्याप्त हो तो प्रश्न का पहलू ही बदल 
जाता हैं। ऐसी स्थिति में तो आदर्शतम्‌ साम्यवाद होते हुए भी, याता- 
वात इत्यादि के सब साथन होते हुए भी, लोगों को भूखों मरना ही 
पड़े । कोई भी चारा न रहे । 

अ्रव देखना चाहिए वस्तुस्थिति क्या हूँ ? 

युद्ध को समाप्त हुए कई वर्ष होते हुए भी, आज खाद्यान्नों के भाव 
अपरिमित रूप से बड़े हुए हैं। बुद्धकालीन समय में खाद्य यदाथों की 


टच अजय 
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कीमतों में जो वृद्धि हुई थी, उसका कारण तो समझ में आता था, 
एवं उस समय साधारण जनता की यही धारणा बी हुई थी कि 
युद्ध समाप्त होने पर, खाद्य पदार्थ खूब सस्ते हो जायेंगे, विशेष॑त: इंस 
सबव से भी कि, महायुद्ध में लाखों मनुष्य हताहत हो रहे - थे, एवं 
परिणाम स्वरूप दुनिया की श्रावादी भी कम हो रही थी । किन्तु यह 
धारणा गलत निकली। जहां यह धारणा बनी हुई थी कि यूद्ध के 
पश्चात्‌ जन-संख्या कम होगी-बहां वस्तुस्थिति यह निकली कि “श्राज 
दुनिया की आ्ावादी युद्ध पूर्व कालीन समय से 5८ प्रतिशत अधिक है- 
एवं दुनिया की खाद्य पदार्थों की उपज पहिले से ६ प्रतिशत कम ।'/ 
इसीलिए खाद्य पदार्थ युद्ध कालीन समय से भी अ्रधिक . महंगे,-एवं 
दुनियां का पेट भरने के लिये अपर्याप्त हैँ | दूसरे कारण भी होंगे किन्तु 
वे सब गौण हैं । आगे यह अनुमाव लगाया जाता हूँ कि दुनिया की 
जन-संख्या तेजी से बढ़ती हुई चली जा रही हैँ । हिन्दुस्तात की जन- 
संख्या जहां १६४१ में ३८ करोड़ थी सन्‌ १६७० तक ५५ करोड़ हो 
जांयगी ; इसी प्रकार १६७० तक रूस की आवादी १७ करोड़ से बढ़कर 
२५ करोड़, एवं चीन की ४५ करोड़ से बढ़ कर ६० करोड़ तक पहुंच 
जायगी । प्रायः अन्य देशों की भी जन-संख्या कुछ श्रधिक कुछ कम 
अनुपात से इसी भांति बढ़ती ही जारही हैं । इस प्रकार अगले २०-२२ 
वर्षों में दुनिया की जनसंख्या श्राज से लगभग ३०-३५ श्रतिशत अधिक 
हो जायगी। सर जॉनवॉयडओमर का, जो संयुक्‍तराष्टू की खाद्य 
तथा खेती परिषद के संचालक हैँ, अनुमान हैँ कि अगले २५ वर्षों में 
दुनिया की बढ़ती हुई आवादी को पर्याप्त खाद्यान्न देने के लिय,-डुनिया 
की खाद्यान्न की उपज ११५ प्रतिशत बढ़ानी पड़ेगी। क्या यह सम्भव 
हैं ? क्या दुनिया इस रफ्तार से बढ़ती हुई आ्रावादी को, उपज के अनेक 
वैज्ञानिक ढंग-होते हुए भी--पूरी तरह से खिला-पिला सकेगी ? 

इसी प्रश्न की स्थिति, और बाकी देशों को छोड़ कर अपने देश भारतवर्ष 
(हिन्दुस्तान+पाकिस्तान) में क्या है--यह नीचे के आंकड़ों से देखिये :-- 

- काल हर आवादी 
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१७ वीं शताब्दी (प्रारम्भ काल) १० करोड़ लगभग 
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काल आबादी 
१८ वीं शताब्दी ( मध्य ) १३ करोड़ लगभग 
१6वीं ,, हर 3 
सन्‌ २१६३१ ३४ करांड़ 
सन्‌ १६४१ 2०॥ करोड़ 
सन्‌ १६५१ ४२ करोड़ (अनुमानत:) 


मतलब यह हैँ कि जहां श्रकवर बादशाह के जमाने में हिन्दुस्तान को 
केवल १० करोड़ प्राणियों का भरणा-पोपण करना पड़ता था--ञ्राज 
उसी हिन्दुस्तान को ४० करोड़ ( चौगुने से भी अधिक ) मानवों का' 
पालन करना पड़ता है । यह वात सत्य हैँ कि ज्यों-ज्यों आ्रावादी में चृद्धि 
हुई है त्यों-त्यों भूमि भी अधिक बोई जाने लगी हूँ, एवं श्रनाज की 
उत्पत्ति भी खूब बढ़ी हैं | किंतु हर एक चीज की हद होती हैँ । जह 
प्रथम महायुद्ध ( १६१४-१८ ) में तथा उसके यहिले भारतवर्ष की यह 
दशा थी कि यहां आवश्यकता से अधिक श्रन्न पैदा होता था, अतएब 
यहां से अन्न का निर्यात अन्य देशों को होता था-त्रहाँ श्राज यह स्थिति हूँ कि 
यदि लगभग ५० लाख टन श्रन्न इस वर्ष बाहरी देशों से भारत में न आय 
तो देश भयंकर भूख से त्राहि-ब्राहि करने लगे । अपना पेट भरने के लिये 
अस्य ध्यामला भारत भूमि को दूसरों का मुँह ताकना पड़ता है । आज 
भारत की वास्तविक स्थिति इस प्रकार हैँ :-- 

सन १६५०-४१ ( १२ महीतों के आंकड़े ) 
जनसंख्या समस्त खादान्रों की उपज 

४२ करोड़ ( अनुमानतः ) ४ करोड़ ७० लाख टन, ( श्रतुमानत: ) 

इम्पीरियल क्पि अनसंघानशाला की खोज के अनुसार प्रति आदमी 
प्रतिदित १८ ऑ्ंस ( -+€ छटांक ) अताज के हिसाव से, ३५ करोड़ 
प्राणियों के लिये प्रतिवर्ष ४ करोड़ ७० लाख टन अनाज की आवश्यकता 
होती हैं । इस हिसाव में छोटे बच्चों की संख्या, जन-संख्या की लगभग 
एक तिहाई मान कर उनकी अनाज की आवश्यकता सून्‍्य मान ली 
गई हैं । उपर्यृक्‍त्त हिसात्र से आज के ४२ करोड़ जन-समाज के लिये 
प्रतिवर्ष लगभग ५ करोद्द ६८४ लाख टन अनाज की आवश्यकता हे । 


३४ ग्राज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


किन्तु झ्राज की उपज केवल ४ करोड़ ७० लाख टन है ; श्र्थात्‌ ६४ 
लाख टन अ्रनाज की प्रति वर्ष कमी हैँ। इसका यह मतलव निकलता 
हूँ कि यदि बरावर १८ श्रोंस श्रनाज प्रति दित भारत की जन-संख्या 
में वितरित किया जाये तो प्रति दित लगभग ३॥ से ४, करोड़ मंनृष्यों 
को सर्वथा बिन्ता अन्न के रहना पड़े । माना सबको भर पेट १८ श्रौंस 
अन्न न देकर एवं अन्य देशों से अनाज श्रायात ( ॥777907% ) करके 
इस कमी को पूरा किया जाता है। किन्तु च्तु यदि . भारत में ही उपलब्ध 
खाद्यान्न की दृष्टि से देखा जाय तो यहाँ ३॥ से ४ करोड़ प्राणियों 
“की भ्रधिक आ्रावादी हूँ | बात यहीं समाप्त नहीं हो जाती--भारत में 
यह आबादी बड़ी तेज चाल से, प्रति वर्ष ५० लाख के हिसाव से, बढती 
जा रही हैँ। जब भारत के पास वर्तेमान जन-संख्या के लिये 
पर्याप्त श्रृन्न नहीं है, तो इस तेजी से बढती हुईं जनसंख्या के' लिये 
प्रति वर्ष 5-१० लाख टनं और अधिक भ्रनाज कहाँ से-लाया जायेगा ? 
माना सरकार खाद्यान्न की कमी एवं उससे उत्पन्न. भख की अति 
भीपणु स्थिति को महसूस कर रही है--भ्रौर देश को भूख से बचाने 
के लिये अधिक से श्रधिक श्रन्न उत्पन्न करने की योजनायें,सच्चे दिल 
एवं श्रट॒ट प्रयत्न से बना रही हैं: यथा--ग्रधिक भूमि जोतने के, प्रथत्न 
हो रहे हँ-खेतों की पूरी पूरी सिंचाई के लिये दामोदर घाटों, महानदी 
ग़ढ़वाल, भाखरा इत्यादि की योजनायें शने: शर्नें: कार्यान्वित हो रही 
--विहार में खेती के लिए उपग्रोगी खाद उत्पन्न करने का बड़ा 
कारखाना खुल रहा है-इत्यादि, किन्तु इन सब योजनाओं :को प्रतिफलित 
होने में श्रभी वर्षों लंगेंगे,-त्तवः: तक क्या मानव .की. भूख प्रतीक्षा ही 
किया करेंगी ? और फिर जब उपर्यक्त योजनायें सफलीभूत. हो जायेंगी 
तब तक पैदावार जितनी बढ़ेगी उससे कहीं . श्रधिक-तो जनसंख्या बढ़ 
' जायेगी ! 
यही हाल शोप दुनिया का है, गोकि भारत एवं चीन जेंसी भीपरा 
स्थिति और कहीं नहीं हैं। भारत तथा शेप दुनिया . पर मंडराती 
भूख की यह स्थिति हैं। सभी लोग,--महंगाई से घवराया हुआ 
साधारग[. जन, अर्थशास्त्री, समाजजास्त्री, विज्ञानवेत्ता--इस बात को 


खाद्य समस्या एवं जनसेत्या वा प्रयद झ््पू 





ै] 
५ 


महसूस कर रहे है। अतएवं यह प्रश्व बहुत ही विचारणोय है । 
बढ़ती हुई जनसंख्या तथा उससे उत्पन्न खाद्य समत्या को के 
सुलझाया जाय ? कया इस प्रश्व को भाग्य था निय्रति या प्रदति 
के भरोने छोड़ दिया जाव--मानों बच्चे पैदा होते रहता, जनसंस्या 
में वद्धि होने रहना प्रकृति का एक स्थाभाविक व्यापार ह्नै--गसमें 
मनुष्य वया करे ? हि 

किन्तु यह जानना चाहिए कि यह सृप्ठि एक विक्रासात्मझ सनि- 
व्यक्ति है, एवं जिस विकासात्मक स्थिति तक मानव-प्राणी पहुँच चूका 
हैं, उस स्थिति में उसे अनेतन द्रव्य पदार्थों ( छ॥0थाइएंताड 
शरा6) की तरह प्रकृति के नियमों का यस्त्रवतू पालन करने की 


न्ल्ज्चज 


जलारत नहीं प्रधवां इतर ग्गि ने आड़ आओ ऑडिलडन आदिम न] 
जखूरत भनहाँ--प्रधवा इतर प्राणया का तरह कल जन्म जातवृनति 











(8720) से प्रेरित होफ़र क्रिया करने की जहूरत नहीं। सानव 
विधेष-चेतना एवं बुद्धियुक्त, कलामय प्राणी हँ-वह सामाजिक परास्मी भी है । 
अपने तथा अपने समाज के विकास की सीमाशों को वह रवये संवर्तेरत 
रूप से निर्धारित कर सकता है--ऐसी स्थिति में वह हैं । एददर्थ समाज 


हक ५ 


प > 
तथा समाज के व्यवितों का जीवन मंगतमय हगने हे लिये ग्रायश्य- 
हता पढ़ने पर, वह प्रकृति के उपर्यक्त साधारग्य एवं स्वानाविक व्यायार 

भी प्रतिवन्ध का प्रयोग कर सकता हँ--एवं जनसेरया सौर साथ- 
उत्पादन की ऐसी सामंमस्यात्मह् योजना कर सहता है छि इस मानय 
प्राणी को, इस नारायण को भूछा नहीं मरवा पड़ेन इसमें वया मजा 


कि इस पधथ्दी पर प्राणी हों रिन दीन, हीन, भरे, दीमार 
का इस पृथ्चा पर झनसनग पारा हा हब्तु रांद, हानि, नह, कामार 








्प 
कम हों, फिन्त हों स्व >> मं 
कम हीं, पिल्‍्तु ही स्वृत्व, सिर उठाये और ड्राता सीन हुए, फानन्दभय 
यही तो रहस्य पौर यही तो 

६ रि यद्टया ता 


५ रे ० 57) बटर दमन हर १73 जार रू 
सार मुक्त जदिन झार उतना का पहा ता रहस्य 
ः 
) 


उह्ढे ्् ध्वास्ध्य [हु “- ना गैर निन्द न आम इंटनम 
उद्देश्य भी ई--स्वास्थ्य ( सौदे ), स्व्ततता और याननद को घनभति । 





च्फ् 


समाज जीवन निर्माण की एक 
रोमांचकारी कहानी । 


यह रोमांचकारी कहानी है रूस की । इस कहानी से हमको बहुत 
कुछ जानने को, बहुत कुछ समभने को, बहुत कुछ हृदय टटोलने क्रो 
मिल सकता हैं और मिल सकती है एक स्फर्ति-इसी दुनियां में रहते 
हुए जीवन के प्रति उललासमयी झ्राश्ञा ! इसका यह श्रर्थ नहीं कि हम 
रूस के आदर्शों एवं वहां की विचार-धारा को अ्रपनाकर ही इस 
स्फूति और उल्लास के अधिकारी होंगे। ऐसा न होते हुए भी इस 
कहानी में क्षमता है कि वह हमारे पारलौकिक-वृत्ति-जन्य आलस्य को 


खदेड़ डाले, हमारे इहलौकिक व्यक्तिगत स्वार्थ को गोली मार कर उड़ा 


दे, जिसकी वजह से हम अपने समह-जीवन, समाज-जीवन के प्रति 
ग्रक्षम्य रूप से उदासीन बने हुये हैं । 

ग्राखिर हम एक “अच्छा-जीवन”” ( (४000 4/66 ) चाहते हैं । 
इस अच्छे जीवन के मूलभूत आधार हें--स्वास्थ्य-प्रद संतुलित भोजन, 
रहने के लिये स्वस्थ हवादार खुला भवन, एवं चेतना की ( मानसिक, 
बौद्धिक, आ्राध्यात्मिक तत्व जो कुछ भी आप मानें ) अधिकतम जागृति, 
प्रस्फूटन और विकास के लिये शिक्षा । इन आधारभूत चीजों के विना 
“ग्रच्छा जीवन” नहीं मिल सकता । अच्छे जीवन के प्रथम दो आधार 
मेंने भोजन एवं मकान माने है--इनके विना शिक्षा, मानसिक अथवा 
श्राध्यात्मिक जीवन निराधार है । दुनिया से दूर एक गुफा में बन्द एक 
“योगी” के लिए भी जीवन का अस्तित्व बनाये रखने के लिये ( ४07 
606 एश०/ए ७5785६७१०७ ० [8 ) आखिर प्रतिदित कम से कम 
सेर भर दूध और चार केले का प्रवस्ध होना ही,चाहिये। . त्यागी 
म्महात्मा” के लिये भी. आखिर प्रतिदिन श्राधा सेर बकरी का दूध 
और चार संतरों का प्रवन्ध होना ही चाहिये | लोगों को यह मालूम होना 


डेंघ आज का मानव जीवन और उसकी संमस्यांयें 


१ भोजन 


न्ध् 


' द्वलें 

बिना पत्तेदार तरकारियां 
'पंत्तेदार हरी ,, , 
घी-तेल... । - ७ 
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करोड ९० लोख टन 
१ ०० 
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».. पोंड' (रंतल) 


इसमें से कितना श्रेभी हिन्द संघ में उत्पांदनं हो रहा है--उंसके 
आंकड़े वरावर उपलब्ध न होने से निश्चय पूर्वक नहीं कह संकते कि 
उपलब्ध सामग्री को देखते हुएइंन चीजों को उत्पादन किंतना और 
बेढ़ाया जांता चाहिंये । हमारा ग्रनु मान है कि इंन वंस्तुओं की अंवश्यकेता 
मंपूर्ण रूप से पूरी करते के लिये हमें इन वंस्तुओ्नों में से कुछ का उंत्पादंन 
औसतन प्राय: ४०० प्रतिशत श्रर्थात्‌ चौगुना तो वंढ़ाना ही पंड़ेगा । 


ऊ 


5 “अनुमानित”. तइ जरूरत (संख्या) 





. -मकीन | गाँवों में | शहरों में 


५ करोड़ | ८० लाख | 


विशेष 


इस आधार पर कि कुल 


३५ करोड़ 'जन-संख्या. में. से 
ह ७०% गांवों के मौजूदा 
|; .. मकान रहने लायक नहीं हें, 


अतएव लगभग- सभी नये 


बनने चाहियें । घहरों में रहने 
वाली जन संख्या के केवल 
४०%, लोगों के लिये नये 


“मकान बनने चाहियें । 





/ ले 


समाज जीवन निर्माण की एक रोमांचकारी कहानी रे 


रे 


स्कूल |गांवोर्म |शहरोंमे |... विशेष । गांवों में | शहरों में | विशेष 


३० 2 लीड बकक 3० के कब 








प्राइमरी स्कूल। २६ लाख | ४० हजार 
मिडिल स्कूल | ६० हजार | १० हजार 
हाई स्कूल १५ हजार | ४ हजार 





श्राप देख सकते हँ--समस्या आ्रासान नहीं हैं, बहुत ही कटित हैं । 
श्ररवों रुपयों की पूंजी की लागत का प्रश्न हैँ। ऐसे ही, बल्कि इससे 
भी चहत अधिक गिरी हुई एवं चिता-जनक समस्या झूस के सामने 
पेश थी जब उसने अपने आपको जार-पश्ाही से आजाद किया था । 
रुस-वासियों ने इस समस्या को कसे सुलझाया ? बह एक रोमांचकारी 
कहानी हैँ, इससे हम सवक सीख सकते है । 

श्रवटूवर सन्‌ १६१७ में वोल्शविक ( साम्यवादी ) पार्दी की विजय 
हुई और वे “सर्व-हारा वर्ग” ( श्र्थात्‌ भूमि रहित किसान एवं मजदर ) 
वी डिक्टेटरशिप के अन्तर्गत एक समाजवादी समाज के निर्माण के 
प्रवत्त में लग गये, ऐसे समाज के निर्माण में जहां सब औद्योगिक 
उत्पादन के साधनों पर एवं सम्पूर्ण भूमि पर सारे राप्ट्र (स्टेट ) का 
स्वामित्व हो, कुछ इसने गिने लोगों वन नहों । साम्यवादी पार्टी की इस 
विजय से आस पास के साम्राज्यवादी देश घवराये ज॑से ग्रेट-ब्रिठेन, फ्रांस, 
जापान, जमंनी इत्यादि । १३ साम्राज्यवादी देयों ने रूस में अपनी 
फोजें भेजी, समाजवादी राज्य की स्थापना को रोकने के लिये एव 
हुस के पूंजीपतियों, घनिको, भूमिन्पतियों की सहायता से बहां फिर से 
एक पूंजीवादी राज्य कायम करने के लिये। सन्‌ १६१७ से १६२३ 
लगभग ६ वर्ष तक एक देश-ब्यापी भवंकर गह-बूद्ध जिसमें विदेशी फौज 

सदावता थी, बरावर चलता रहा, विन्‍तु साम्यवादी सा 

फे। दह़ता के सामने झ्ाखिर विदेशों फी्ें जो चार वर्ष तक पहिले ही 
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मे लेड चुकी था, धा आन चलो गई आर नस का बनिरश थधीर 


कन्क्र. 


४० श्राज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


भूपति लोगों की शक्ति भी परास्त हुई । इसी वीच सन्‌ १६२० में रूस 
को एक भर्यकर अकाल का सामनो करना पड़ा | गह-युद्ध, अकाल 
विदेशी फौजों की अडुंगेवाजी की लड़ाई तो खत्म हुई किन्तु अ्रव स्वयं 
साम्यवादी पार्टी में -कुछ विचारक एवं नेता ऐसे निकले जो कहते थे 
कि केवल एक देश में समाजवादी सिद्धांतों पर समाज का निर्माण नहीं 
हो सकता, ऐसा होने के पहले यह आवश्यक है कि दुनिया भर में 
साम्यवादी क्रांति की जाय। ऐसे लोगों में भुख्य ट्रॉट्स्की थे । इनका 
विरोध हुआ उन विचारकों से-तथा लेनिन एवं स्तालिन से जो यह कहते 
थे कि एक देश में भी समाजवादी क्रांति सफल हो सकती हूँ, समाजवादी- 
समाज की स्थापना हो सकती है । यह भी रूस के सामने कोई कम मुश्किल 
का प्रश्त नहीं था--और यह ॒ वर्षों तक चलता रहा | लेकिन लेमनिन 
और स्टालिन जिनके हाथ में देश का कार्य-भार था साम्यवाद को लक्ष्य 
मानकर परिस्थितियों के अनुरूप साधारण ज्ञान द्वारा परिचालित होकर 
निर्माण के पथ पर श्रग्नसर होते गये । 

इन बातों के कहने का तात्पर्य यह दिखलाना ही हैँ कि ऐसी 
श्रस्थिर, साधना-विहीन वह पृष्ठभूमि थी,--यें वे कंठिनाइयां एवं 
परिस्थितियां थीं जिनमें, रूस ने अपने नव-निर्माण का काम प्रारम्भ 
किया था । 

इस अभूतपूर्व निर्माण का लक्ष्य अवश्य ऐसा समाज था जहां मजदूर 
का किसी भी प्रकार का शोपण न हो, जहां प्रत्येक व्यक्ति को निश्चित 
अच्छी रोटी मिलें, रहने के लिये मकान मिले, एवं उच्चत्तम शिक्षा 


' मिले, जहां सव अपनी अपनी दक्षता के अनुसार समाज में कोई भी 


कार्य करें और अपनी अपनी आवश्यकता के अनुसार धन अथवा आवश्यक 
वस्तुएं ले लें | किन्तु नव-निर्माण का, उपर्युक्त लक्ष्य तक पहुँचने का 
ग्राधार था व्यक्तियों द्वारा कठोरतम त्याग और वलिदान । सम्पूर्ण 
समाज की, सम्पूर्ण राष्ट्र की भलाई के लिये प्रत्येक व्यक्ति को त्याग 
करना ही पड़ेगा-यह त्याग श्रौर बलिदान व्यक्ति को खुशी खुशी अपना 
धर्म समझ कर करना ही चाहिये---और वस्दुत: साम्यवाद की सम्पूर्ण 
न्याय भावना में कुछ ऐसी विलक्षणता सिद्ध हुई कि रूसी नेता सम्पूर्ण 


न्य्ल्र्ल्छ 


४२ ग्रज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


होता था, योजना की छोटी से छोटी सी बात से लेकर बड़ी से बड़ी 
बात तक व्यावहारिक दृष्टि से सोची जाती थी--प्रत्येक विचारणा में एक 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण एवं संजीदगी की भावना होती थी।ओऔर फिर 
योजना-करमीशन द्वारा योजना सम्बन्धी अन्तिम स्वरूप तय होने पर, और 
योजना के श्रन्तर्गत प्रत्येक जिले के लिये, प्रत्येक गांव के लिये, प्रत्येक 
फेक्टरी के लिये, प्रत्येक छोटी से छोटी बात तय होने पर सबको 
यह योजना पूरी करने में एक मन हो कर अपने अपने निर्दिष्ट काम 
में जुट जाना पड़ता था | योजनाओं की सफल बनाने के लिये यदि श्राठ 
घन्टे, दस घन्टे, यहां तक कि चौंदह-चौदह घन्टे भी काम करना पड़ा 
तो क्या हुआ ; यदि वर्षों फटे पुराने कपड़ों से काम चलाना पड़ा तो क्या 
हुआ ; यदि पेट के पट्टी बाँधनी पड़ी और अ्रन्य विकसित देशों से 
आवश्यक मशीनरी मंगाने के लिये अपना अ्रन्न, अपना पनीर, मक्खन, 
खुद न खाकर अन्य देशों को भेजना पड़ा तो क्‍या हुआ ; यदि लाखों 
छोटे विद्यार्थियों तक को महीनों तक स्कूल छोड़ कर खेंतों में, कारखानों 
में एवं जंगलों तक में काम करना पड़ा तो क्या हुआ ? देश के एक 
कोने से दूसरे कोने तक, यहां तक कि बर्फीले ठंडाज में भी, साइवेरिया 
के जंगलों में भी, यूराल के पव॑तों में भी, और एशियाई रूस के 
दूरस्थ सर्वथा अ्रविकसित देशों में भी, सर्वत्र हथोड़ा और हसिया लेकर 
आदमी फैल गये और एक नये उत्साह और एक नई स्फूर्ति से अपने 
अपने नि्शित काम में जुट गये । कोई नहीं छूटा-बाल, वृद्ध, औरत, मर्द, 
सब काम में व्यस्त--खेत में, कारखानों में, जहाजी श्रड॒डों में, खानों 
में, सेना में, सरकारी दुकानों में, ऑँफिसों में, स्कूलों और कॉलिजों 
में एवं अन्वेपणालयों में--ऐसा मालूम होता था कि कोई महान्‌ राष्ट्रीय 
पर्व मनाया जा रहा है और समारोह को सफल बनाने के लिये सब 
लोग चाव से काम में जुटे हुए हे । 

किन्तु यह कठित परिश्रम एवं त्याग उत्सव के दिचों की तरह केवल 
एक दिने अथवा एक सप्ताह, अथवा अधिक से अधिक केवल एक महीने 
के लिये ही नहीं था--लोगों को यह परिश्रम करना पड़ा दिन प्रतिदिन 
सतत वर्षों तक, बीच में सांस लेने की कोई जरूरत नहीं समझी गई । 
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कप 


गमाज जीवन निर्माग की एक रोमांचकारी उकद्भानी 


रूस की प्रथम पंच वर्षीय निर्माण की बोजना सन्‌ १६२४८ में प्रारन 
हुई और तीन वर्षों में ही लगातार कही मेहनत से इसे पूरी कार लेने 


हा >> दाता शकावद क्ष्सा कुक केक का आजका 
के बाद उन्हे कट कावट, केछ उठेगे सा मालम हझाो, कोश स* 
ब्राई और उनकी इच्छा हुई कि कुछ तो आराम कर लिया जाय, दुछ 


तो चेन से खा पी लिया जाय, सो लिया जाय, हिल्त नहों--लोगों हो 
आवाज नहीं सुनी गई, उनके आंसुओों को देखा नहीं गया, उनके 

की कीमत नहीं आंकी गई--तेताओं ने कहा “चाल घीमी कर देना 
नाममकिन है--बल्कि इसको और भी तेज करना पड़ेगा। चाल धीमी 
बार देने का, कार्य शक्ति में कमी आने देने का अर्थ है, पिछर जाना । 
हम पहिले से ही दूसरे विकसित देशों की अपेक्षा १०० वर्ष पिछरे 





्ट 
लक 
पं! £॥ 
न्न4 

हक 


हुये हैं इस दूरी को हमें केवल १० वर्ष में ही तय कार लेना है, गा तो 
हम ऐसा कर लेते हैँ अबवा हम सब कुचल दिये जायेंगे, हम प्राजादी 
हु 


सजी नहीं पायेंगे! और लोगों को चलते रहना प्रदानपहिले से 
भी अधिवा तेज रफ़्तार से। किन्तु लोगों का यह स्थाग बह ग्रधर 
परिश्रम बेकार नहीं था--इन सवा परिणाम निकला उत्पादन में 
अ्रभृतपूर्व एवं झाशानीत चद्धि, देश की अनूतपूर्व शर्बं ब्राशानील 


.उसतसि। 


ओर केवल दसे वर्ष के परिक्षम के उपरान्त :--(१) सन्‌ १६६ 


नक आद्योगिक उत्पादन ६०८ प्रतिशत तके बढ गयादइउसठा प्रथें हझ्ा 
कि थदि पहले १०० मंगया इस्पात बनता था, तो ग्रद्र १०० मंग से 
भी अधिक बनने लगा, यदि पहले १००० गन कपड़ा बनता था सो 
ग्रव ६०००९ से भी अधिक गज दापद्रा बनने लगा,--अर्थाति मदि पहले 


् 


रूस में बनी झ्रौद्योगिल उस्तयें केबल १०० आद्ियों ते लिये पर्याप्त 
ग्फ 


न जदोक चुक्‍कालन  #५ २ झाद की नच्ियि के 
थीं तो अब ६०७ से भी अधिक शादियों थे; लिये रगफी थीं ॥ 





(२) उत्पादन में नो इससे भी झधिका बिचक्षरा बात हुई । 
जहां १६६०८ में १० लाग इन भी उत्पन्न नहीं हझ्ा था वहां सन २१६४५ 
में १३ छागेट्र इन ग्रन्न संतों से एटा किया गया । जरा बन्पना मो 
कीजिए--१३० गया झधिट। झौर हिस्दस्तान में द्विगगा ही प्रधिण 


४४ आज का मानव जीवन और उसकी रामस्यायें 


२६०० ट्रैक्टर थे, सन्‌ १६९४० में ५२३१०० ट्रैक्टर हो गये-- 
अर्थात्‌ लगभग २०० गुन्ता अधिक | 
(३) १६१४-१५ में जहां १६५३ हाई स्कूल जिनमें ४२८०३ 


शिक्षक एवं ६३५५६१ विद्यार्थी थे वहां १९३९ में १५८१० हाई स्कूल 


जिनमें ३७७३३७ शिक्षक एवं १०८३४६१२ विद्यार्थी हो गये । 

(४) १६१३ में जहाँ केवल ८५९ समाचार पत्र थे जिनकी 
२७००००० प्रतियां छपती थीं, १६३८ में वहां ८५०० समाचार पत्र 
थे जिनकी ३२७४५००००० प्रतियां छपती थीं ! ॥ 

राष्ट्र एक- छोर से दसरे छोर तक उन्नत, समद्ध और हराभरा हो 
गया । रेगिस्तानों में सब्जियां उगने लगीं, टंड्रा के वर्फीले मैदानों में फल 
जमीन में तेल के कुए निकले, और यूराल पर्वतों के पार मशीनरी । 
मजदूर और किसानों के वच्चे बड़े बड़े इंजीनियर और वैज्ञानिक होने 
लगें, और स्त्रियां हवाई जहाज-चालक श्औौर रूस के दुश्मनों की 
छातियों पर वम फोड़ने वाले सैनिक । कितना अद्भुत यह उत्थान था- 
मानों श्रज्ञान के श्रन्वकार से घिरा, आलस्य में सोया हुआ एक “महा- 
मानव” जाग कर उठ खड़ा हुआ हों--शऔर५्उसको उठ खड़ा देख 
तमाम दुनियाँ आइचर्य-चकित उसकी ओर एक-टक ताकने लगी हो । 


एक बुनियादी आर्थिक सिद्धान्त 


उच्नति धन की वचत (388ए॥72 ०7 70769) पर निर्भर रहती 
है । फिर वह उन्नति चाहे व्यक्ति की- हो अथवा राष्ट्र की | पर यह नहीं 
भूलना चाहिएकि व्यत्रित और राष्ट्र यानी समाज की उन्नति अन्योन्याश्रित 
है। उन्नति का यहां अर्थ है-भौतिक एवं सांस्कृतिक अथवा आध्यात्मिक 
उन्नति | भौतिक उन्नति श्र्थात्‌ जीवन की आवश्यक वस्तुएँ यथा भोजन, 
कपड़ा, मकान अच्छे मिलें और -हुतायत से मिंलें । सांस्क्रतिक उन्नति अर्थात्‌ 
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रहन-सहन में स्वच्छता हो, कलानइमकला हो, साहित्य, हंला, विज्ञान 
का खब पठन-पाठन हो इन्यादि । धन की बचत--जों उन्नति की झ्राथार- 
शिला हई--निर्भर करनी हैं हमारे त्याग एवं हमारी कंजसी पर । स्थाम 
अर्थात्‌ जो कुछ भी हम अपने परिश्रम से पंदा करते हे बढ़ सारा या 
सारा स्वयं न लेकर उसमें से कुछ अंश समाज के लिए छोड़ दें, अथवा 
जो कुछ भी हम सामाजिक काम करते है, उसकी कीमत छा झूछ संश 
समाज के लिए ही छोड़ दें था समाज को किसी अन्य दुसरे रूप में 


लोटा दें । कंजसी, प्र्थात जो पैसा साधारगनया हो | जाना चाहिए 
थ्रा, उसको अपने आवध्यक आराम में क्रमी करते खर्च ने करें और 


वबचाकर अपनी गांठ में रख लें | यही अपनी गांठ में कंजसी से दखागा 
हुआ, पैसा यदि हम चाहें ब्याज के बदले में ही सही, समाज भमसया 
सरकार ( स्टेट ) की उद्योगों में लगाने के लिए देते है, तो वही पांजसी 
एक त्याग एक बहत बड़ी समाज अथवा राप्ट्रनसेवा बने जाती ह ) 
उपर्युवत्त बातें कुछ उद्ाहरगों थे समझ श्रा सकेगी । पहले हम एर 
बात को लेते हैं कि व्यक्ति की उन्नति घन की छचस (छा एा92) पर 
निर्भर करती हैं । ऐसे एक व्यवित का छदाहूरग उदाहरण लीजिये जिसकी सनी 
कमाई है कि वह साधारगतया खा-पी भर ले। फिर मह मान सीजिये 
कि यह व्यकित ऐसे समाज में रहता है, शिसदा संगठन व्यक्तियादी 
( ॥॥0॥ए४0 प्रश्ाडा) ) एवं प्रमचित पंजीवादी आधिश संगठन थे 
मिद्धास्तों पर है, जैसा रूस शीर चीन को छोड़कर दुनिया के लगनभ 
और सभी देशों में है। ऐसी हालत में मितसा बह कामाता है, यदि 


बह सारा-का-सारा खाने-पीने में ही सर्च कर दे, तो दिसी नी प्रद्मर 
नी सांस्कृतिक उन्नति नहीं करो सकता। टिस्चु यदि बह दिसी प्रयार 
कंजूसी करके अपने खानेन्‍पीने से कुछ बचा ले तो उसके पास कूछ 
दिनों में ऐसा साधन हो सकता हूँ छि बढ़ प्रयनी सारक्रति उन्नति हार 
सके । यथा अपने उसे हए पैसे से वह पुस्तकों उपलब्ध झारते प्रपने 





५ 
ज्ञान को सहाना है, था झिसी उाबा में दान | +5३र 
शान देने बदा सताना है, था शिसी डाला में दिखसररी चोद्र | सम 


लिप्रवाला, संगीत, काव्य, साहित्य एउत्यादिओ उसमें झाद्य प्रदल हो 


व गप ि _ ध ० 
सहसा हैं। झसवा शपण्ने संबबाश ने समय ्िस्ही मपन्थप्गं सवारों 
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दर भ्राज का मानव जीवन और उसकी समस्यायें. 


पर अ्रमण करने के लिए जा सकता है इत्यादि | इन बातों से अपनी 
सांस्कृतिक उन्नति कर सकता है अथवा वह अपने बचे हुए पैसे को 
किसी छोटे-मोटे उद्योग में लगा सकता है और इस प्रकार और ग्रधिक : 
पैसा पेंदा करके अपने जीवन-स्तर को उच्चतर वना सकता है। अथवा 
वह यह भी न करे और हम केवल निर्मम भौतिक दृष्टि से ही देखें, 
तो बचे हुए पैसे का उसके पास इतना जबरदस्त. सहारा हो सकता है 
कि वह आज के जमाने में, श्राज की हालतों में, प्रतिपल मनुष्य के 
अन्तर को डराती रहने वाली इस चिन्ता के भार से कि “ग्राज तो खाने 
को मिल गया, कल क्या होगा”--बचा रह सकता हूँ। पैसे के बल 
पर इस चेतनामय जीवन में ऐसी दृढ़ता रहना कोई कम बात नहीं 
है, वल्कि यही तो मानसिक आनन्द का प्राथमिक आधार है| ऐसे 
ही योगी” एवं “महात्मा' श्राध्यात्मिक उन्नति करने में सफल हुए हें, 
जिनके पास .प्रतिदिव एक 'सेर दूध एवं चार केले, अथवा आधा सेर 
बकरी का दध एवं चार संतरों का वरावर. निद्चित प्रवन्ध रहा हैं । 
ऐसे सकड़ों संन्यासी देखने में श्राते हें, जो भोजन के, प्रतिदित निश्चित 
प्रबन्ध के श्रभाव में दवे हुए से रह जाते हैं और जिस परमात्मा, जिस 
परमंतत्व या मोक्ष की खोज में वे घर से निकले थे, उससे वे और 
भी दूर चले जाते हैं।.. हे ! 
राष्ट्रीय उन्नति 
फिर ऐसे ही ( पूँजीवादी, व्यक्तिवादी ) समाज में ऐसे व्यक्ति का 
उदाहरण लीजिये, जो इतना कमाता हैं कि साधारणतया काफी अच्छी 
तरह खाने-पीने-पहनने के वाद भी उसके पास पर्थाप्त पैसा बच जाता है । 
इस अतिरिक्त पैसे को वह व्यक्ति यदि मोज-बहार में उड़ा देता हें 
तो समाज या राष्ट्र के प्रति वह एक अक्षम्य अपराध करता है । वह 
अतिरिक्त पैसा, विशेष मौज-वहार से वचा कर उसे किसी उत्पादक 
द्योग में लगाना ही चाहिए। यदि यह अतिरिक्त पैसा कृषि या अन्य 
प्रकार के उद्योग में नहीं लगाया जाय, तो राष्ट्र तथा देश की उन्नति 
' हरग्रिज नहीं हो सकती । औद्योगिक उन्नति का श्राधार यही बचा हुआ 
पैसा ( 88ए९त 70769 ), यही पूंजी है । उपर्युक्त व्यक्ति या ऐसी 
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ही स्थिति वाले व्यक्तियों का अतिरिक्‍त-पैसा उत्पादक उद्योगों में लगे--- 
उससे और भीअधिक कमाई अथवा और भी अधिक पूंजी को बचत होगी । 
वह अधिक कमाई अथवा वचत किया हुआ पैसा और भी नये-लये 
उद्योगों में लगे ; इसी ढंग से देश अथवा राष्ट्र का औद्योगिक विकास होता 
है, एवं देश में राष्ट्रीय धन की अभिवृद्धि होती हैं । पिछले १००-१२५ 
वर्षों में ग्रेंट ब्रिटेन, अमेरिका, फ्रांस इत्यादि देशों के श्रौद्योगिक विकास 
की कहानी इसी प्रकार की हैं। और इस बात से कोई इन्कार नहीं 
कर सकता कि वचत किये हुए ( 89976 770769ए ) रुपये के आधार 
पर उठते हुए, इन देद्षों ने अमृतपूर्व भौतिक एवं सांस्कृतिक उन्नति की । 
भीतिक उन्नति यहाँ तक हुई कि अच्छे खाने-पीने के अलावा लगभग प्रत्येक 
मजदूर के पास आज अपनी स्वयं की मोटरक्रार हैँ और सुवयें का 
रेडियो है और सांस्कृतिक उन्नति यहाँ तक कि प्राय: सभी लोग शिक्षित 
हँ--महले से बहुत अ्रधिक स्वच्छ एवं स्वस्थ हैँ एवं बीमारियों से मुक्त 
हैं। ( पिछले महायुद्ध से उत्पन्न विशेष परिस्थितियों की बात यहाँ 
छोड़ देते हैं ) । 
समाजवादी संगठन में पेसे की बचत का महत्त्व 

श्रीद्योगिक एवं श्राथिक विकास की जो वात अवत्क कही गई है, 
उसके सम्बन्ध में यह बात कही जा सकती हैँ कि यह ओद्योगिक एवं 
आधिक विकास तो मज़दरों का बोपण करके हम्मा हैं। १६वीं शताब्दी 
के उत्तरार््ध में साम्यवाद ( कम्पूनिद्म ) के प्रवर्तक कार्लमार्क्स ने 
एक नया सिद्धान्त निकाला था, जिसे अतिरिक्त क्रीमत का सिद्धान्त! 
( 40079 0 5प्रा0]08 एक्कोंघ० ) कहते हैँ। इसके अनुसार-- 
मानों एक मजदूर यूत ( एक ) बनाता है । जिस और जितनी 
चीज़ का ( रई मात लो २४ रतल ) वह सूत बनाता हुँ--मान लो 
उसकी क्रीमत पहले से ही २०) रू० हैं। इस चीज़ का सूत बनाले में 
मानों २) रु० का कोयला, तेल इत्यादि श्रौर लग जाता हैं। उपर्युक्त 
चीज़ में से सूत बनने के वाद मानों उसकी क्ीमत ३०) र० है | इस 
३०) रु० में से २०) रू० तो प्रारम्भिक चीज़ की कीमत के गये ; 
२) ४० सूत बनते बबल अन्य कुछ सामान लगा, उसके गये ; अब 
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वाक़ी के जो 5) रु० बचे, -वह उस चीज़ की 'अतिरिक्‍त क्रीमत' 
( 5प्रए0]प8 एपि6 ) हुई । यह अतिरिक्त कीमत केवल मजदूर 
. के परिश्रम से ही सूत में पैदा हुई | अतएव यह सव-की-सव मज़दर की 
जेब में जानी चाहिए । किन्तु पूँजीपति इसमें से केवल एक भाग ही 
मानों २) ० ही. मज़दूर को देता हैं, और वाक़ी ६) रु० खूद रख 
लेता हँ। इस प्रकार वह मज़दूर का शोषण करता है। और इस 
शोपण की कमाई पर पूँजीपति और भी मोटा होता है--अ्रर्थातु उस 
कमाई को और उद्योगों में लगाकर और भी पैसा कमाता है। आज 
यह उपयुक्त क्रोमत का सिद्धान्त सर्वमान्य नहीं । यहाँ तक कि बहुत से 
समाजवादी भअर्थशास्त्री भी इसको नहीं मानते कि ८) रु० जो अतिरिक्त 
कीमत सृत की आ्राई, वह केवल मज़दूर के परिश्रम का फल हैं। यह 
३०) रु० सूत की कुल क़ीमत--म्रूल चीज़ रूईके २०) र०, तेल 
इत्यादि के २) रु० और मज़द्र के परिश्रम के अलावा, कई अन्य जरूरी 
वातों पर निर्भर हँ--जैसे बाज़ार की स्थिति यानी वाज़ार में चीज़ 
की मांग और जरूरत इत्यादि । ऐसी स्थिति में यह भी सम्भव हो 
सकता हूँ कि चीज की क्रीमत केवल २३-२४ रु० ही रह जाय या 
३५-३६ रु० भी हो जाय, तग तो मज़दूर के द्वारा उत्पन्न की हुई 
ग्रतिरिकेत क्रीमत एक दा में उपर्युक्त समभाये गये वजाय ८) रु० के 
९) या २) ही रह जायेगी। और दूसरी दबड्षा में १३) या १४) | 
मज़दूर ने उस चीज़ पर - परिश्रम तो उतना ही किया, फिर यह फर्क़ 
क्यों? 
खैर हम अपनी ओर से बहस के लिए यह मान भी लें कि यह 
अतिरिक्त क्ीमत केवल मज़दूर के परिश्रम से आती है, तव भी हमारी 
इस वात में कि श्रौद्योगिक उन्नति का आधार पैसे की बचत पर ही 
अवलम्बित हैँ कोई फ़क॑ नहीं आता । औद्योगिक उन्नति करनी हैं, तो 
उसमें कहों-न-कहीं से पैसा या पूंजी वचाकर लगानी ही पड़ेगी । हमारी 
इससे कोई वहस नहीं कि वह पैसा पूँजीपति की जेब में से आाता है 
_ या मज़दर की जेब में से । उपर्युवत्त ८) रु० की क़ीमत में से मानलो 
पूंजीपति मजदूर का शोपरणा करके ६) रू० खुद ले गया, तो श्रौद्योगिक 
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उन्नति या विकास के लिए यह ६) रु० उद्योग में लग ही जाना चाहिए। 
फिर मानलो यह ६) रू० पूँजीपति के पास न जाकर मज़दूर के ही 
पास रह जाता है तो भी, यदि श्रौद्योगिक उन्नति या विकास करना हैं, 
तो यह रूपया मज़दूर द्वारा बचाया जाकर उद्योग में लग ही जाना 
चाहिए। यदि मज़दूर उस अतिरिक्त ६) रू० 'की कमाई के योंही 
उड़ा देता हैं और कंजूसी करके बचाता नहीं तो उन्नति सम्भव नहीं । 
हम इसी बात का एक दूसरी दृष्टि से भी विचार करते हैं। मानो 
एक चाल उद्योग है, जिसमें कुल मिलाकर १०० मजदूर और क्लर्क 
काम करते हैं। मानलों उस उद्योग में जितनी कमाई होती है, सबकी 
सव बरावर उन १०० आदमियों में बाँट दी जाती हैं। और कमाई 
का एक पैसा भी उन १०० कार्यकरों के अलावा किसी दूसरे के पास 
नहीं जाता । तो ऐसी स्थिति को हम कहेंगे कि इसमें शोषण बिलकुल 
भी नहीं होता | इस प्रकार इन १०० आदमियों के पास बंटवारे में 
जो धन वरावर-वरावर आ्राता हैं मान लो वे उसमें से एक भी पैसा 
वचाकर किसी उद्योग में नहीं लगाते | फिर मानों उन १०० आदमियों 
के अलावा कोई बड़ा १०१वाँ आदमी उस उद्योग में झ्राता है और 
जबरदस्ती या किसी तरीक़े से ऐसा प्रवन्ध करता हैं कि उद्योग की 
कुल कमाई का आधा हिस्सा तों स्वयं अकेला ले जाता है बाक़ी का 
बच्चा हुआ हिस्सा उत १०० आदमियों में वरावर-बरावर वाट देता हैँ । 
स्वयं श्रकेला जो आधा हिस्सा ले जाता है, मान लो वह किसी उद्योग 
में लगा देता है। तो ऐसी स्थिति में हम कहेंगे कि वह बड़ा आदमी 
उन १०० आदमियों का शोपरा करता है । किन्तु मानलों वे ही १०० 
आदमी, जवकि पूरी कमाई में उनको हिस्सा मिल रहा था, आराम एवं 
मौज की भावना को त्यागकर, कमाई का आधा-आ्राथा भाग बचाकर 
सव किसी एक उद्योग में लगा देते, तो ऐसी स्थिति में हम उसे श्ोपण 
ने कहकर 'त्याग या ज़्यादा-से-ज़्यादा 'कंजूसी कहते । तात्पर्य इतना ही 
हैं कि शोपण कहिये या त्याग या कंजूसी'--किसी भी प्रकार हो रूपये 
की बचत होनी चाहिए--तभी औद्योगिक विकास और उसके द्वारा 
राष्ट्रीय धन में वृद्धि होकर फिर सम्पूर्ण राष्ट्र की उन्नति हो सकती हैँ । 


श्र 


ध्रू० ' आजे का भानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


रूस में भी, जहाँ का आर्थिक संगठन समाजवादी है, इंगलैण्ड में 
.भी, जहाँ कुई उद्योगों का राष्ट्रीयकरण हो चुका हँ-ऐसी वात बिलकुल 
भी नहीं. कि किसी कारखाने में जितने भी मज़द्र काम करते हों, उस 
कारखाने की कमाई सव-को-सब उन मज़दूरों के पास चली जाती हो । 
उन मज़दूरों हारा जितनी भी अतिरिक्त क़ीमत पैदा की जाती है-- 
वह अतिरिक्त क्रीमत जो कि माक्से के सिद्धान्त के अनुसार सव-की-सब 
मजदूरों के पास चली जानी चाहिये थी मज़दूरों को न दी 
जाकर, ' उसका विशेष भाग सरकार ही ( दूसरे छाब्दों में राज्य 
या स्टेंट कहिये ) अपने पास रख लेती हैं और सरकार उस 
रुपये को या तो विशेष औद्योगिक विकास के लिए किसी उद्योग में ही 
लगा देती है--या फिर लोगों की सांस्कृतिक उन्नति--प्रथा शिक्षा, 
स्वास्थ्य आदि की उन्नति--के लिए खर्च करती हैं। आपने देखा मजदूर 
का तो झोयण ही हुआ--जितनी भी अतिरिक्त क़ीमत (877फोौप5 
७ प७) उसने पैदा की थी, वह सब-की-सब समाजवादी समाज में 
भी उसको न मिली । पूँजीवादी समाज, से फ़क॑ इतना ही रहा कि 
अतिरिक्त क्ीमत कुछ इचे-गिने लोगों (पूंजीपंतियों ) के हाथ में जाने 
के वजाय सरकार के हांथ में गई--जो उसका उृपयोग विशेष औद्योगिक 
विकास या सांस्कृतिक उन्नति के लिए करती है | इसी प्रकार पूँजीवादी 
संगठन में यदि पूँजीपति लोग: अतिरिक्त क़ीमत) उद्योगों के विकास 
लगाते हँ--प्रा शिक्षा ( स्कूल, कालेजों ) में लगाते हैँ, तो ठीक ही 
किन्तु यदि वे ऐसा नहीं करते और अपनी कमाई मौज-बहार में 
उड़ाते उन्हें समाज और राष्ट्र का दुश्मन समभता चाहिए 
ह किन्तु यह बुनियादी बात तो आपने देख ही ली होगी कि उन्नति के 
लिए पैसे की वचत (88 ए॥8 ० 707९५) तो होनी ही चाहिए-- 
नाहें वह बचत शोपण हारा हो, चाहे स्वेच्छा से त्याग द्वारा। शोषण 
और त्याग--रोनों वासस्‍्तविकत: तो एक ही वस्तु हे--सिर्फ दृष्टिकोस 
का भेद है । यदि हम समाज-सेवा की भावना से प्रेरित होते हैं, तो 
हम इसे त्याग कहेंगे, और यदि हम इस भावना से प्रेरित होते हैं कि 
पूँजीपति या सरकार ( स्टेट ) हमारे पास से हमारी मेहनत का पैसा 


- पर आज का-भानंव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


पतित्व का वैवाहिक आदर्श प्रारम्भ से ही विद्यमान था। किन्तु बात 
वस्तुत: ऐसी नहीं है.। आदि मानवं के जमाने में उक्त प्रेम-भावना का 
केवल अ्रभाव ही.नहीं था किन्तु “यह सर्वथा अज्ञात थी ।इसी प्रकारं 
उसी काल में एक पति पत्तीत्व की वात तो दर रही किसी भी प्रकार 
“वेबाहिक संस्था भी विद्यमान न थी । ओदि मानव-कॉल से वर्तमान 

काल तंक मानव समाज में उक्त श्रर्थ: में प्रेम एवं. वैवाहिक आदर्श 
की उपलब्धि तकं, प्रेम भावना .और विवाह: संस्था. के-विकास की 
पंरिवर्ततशील एक रोचक कहानी रही है। संक्षिप्त रूपरेखा में उसके 
अध्ययन का प्रयास हम यहाँ करंगे।.. .. ८... 

यह अंध्ययन परिवांर एवं :ससाज-संगठन- के इतिहास की पृष्ठ- 
भूमि “में ही हो सकता 5; 

समाज संगठन का आरंभ :--प्रारंभ में तो आदमी बिलकुल 
जंगली था। प्रकृति में विलकुल तैयार खाने योग्य वस्तुओं जैसे-फल, 
अखरोट, कंदमूल इत्यादि को इकट्ठा करके वह अपना भरण पोपरा 
कर लेता होगा । गुफाश्रों में अ्रथवा पेड़ों पर रहता होगा अन्य जस्तुगओं 
की भाँति श्रभी तक नंगा ही रहता होगा ।- किसी विज्ञेप सामाजिक 
भावना का विकास उसमें अभी तक नहीं हो पाया होगा। वह ऐसे 
ही रहता होगा जैसे कई जातियों के जेंगली जानवर बिना किसी 
संगठन के रहते हैं.। किसी भी पुरुष का किसी भी स्त्री से समय विशेष 
पर संबन्ध हो जाया करता होगा, जैसे पशुओं में हो जाया करता है। 
' अर्थात वे पति और पत्ती के सम्बन्ध के भाव- को नहीं समभते होंगे 
: जैसे पश्ु नहीं समभते हें । मानव की उस प्रारंभिक स्थिति में कहाँ प्रेम 
भावना की अनुभूति और कहाँ विवाह संस्कार की बात ! 

मानव के इस प्रकार के आदिकालीन जीवन में पारिवारिक भाव 
विलकुल विद्यमान नहीं था । मानव के प्रकट होने के बाद पारिवारिक 
जींवन-े प्रारंभ होने- में अनेक वर्ष लगे होंगे । | 

प्राचीन काल में जब विवाह प्रथा व थी यानी जब किसी स्त्री का 
सम्बन्ध किसी .भी;पुरुषप से हो जाया करता था, और बदलता रहता था, 
उस समय परिवार का यदि कोई शअ्रर्य था, तो केवल इतना ही--“कि.- 


मानव में प्रेम भावना और विवाह संस्था: का विकास प्र३. 


स्त्री और उसके बच्चे” । बच्चों का सम्बन्ध भी तभी तक रहता था जब 
तक वे कुछ बड़े होकर स्वयं अपना भरण पोपण करने लायक न हो 
जाते थे । ऐसी स्थिति, संभव है, काफी लंबे अरसे तक रही होगी । 

आदिस साम्यवाद ;--पारिवारिक भावना चाहे जल्दी नहीं 
श्राई हो किन्तु मानव ने समूह या यथ वना कर रहना तो बहुत जल्दी 
ही प्रारंभ कर दिया होगा। वह समूह या यूथ ऐसा था मानो कई 
मनुष्य प्राकृतिक विषम परिस्थितियों से एवम्‌ जंगली पश्नुश्रों से अपनी 
रक्षा करने के लिये एक साथ समृह वना कर रहने लगे । इस स्थिति 
को हम आझ्रादिम साम्यवाद (?िवरीक्रांत् ए8७ ए०गााए।एंड्थ७ ) की 
स्थिति कह सकते हैं । इस समय में सभी मिलकर एक दूसरे की रक्षा 
करते थे, साथ मिलकर खाद्य वस्तुओं का ( फल सूखे, फलादि ) मंग्रह 
करते थे और स्त्री पुरुष सब साथ ही परिश्रम करते थे। दूसरी तो 
कुछ संपत्ति होती नहीं थी, खाद्य सामग्री के रूप में ही थोड़ी बहुत 
संपत्ति एकत्रित हो जाती होगी । यह संपत्ति वैयक्तिक नहीं किन्तु 
सामूहिक थी | समूह के व्यक्तियों में किसी प्रकार की असमानता नहीं 
थी । स्त्री पुरुष का सम्बन्ध भी स्वतंत्र था | समूह में कोई भी स्त्री-पुरुष 
परस्पर मिल सकते थे। किसी भी “प्रकार के पारिवारिक सम्बन्ध का 
अस्तित्व नहीं था | 

सातृ-प्रधान ससाज्ञ :--किन्तु घीरे-धीरे परिवार का भाव श्राने 
लगा । इस भाव का प्रारंभ स्त्री के संवन्ध से हुआ | स्त्री का किसी 
पुरुष से संपर्क होता, स्त्री के बच्चे उत्पन्न होते | बच्चे बड़े होते--उन 
बच्चों का वंदगत सम्बन्ध स्त्री से ही जोड़ा जाता, क्योंकि यह तो पता 
होता नहीं था कि पिता कौन है, श्रतएव उस स्त्री और उसके पुत्र 
पुत्रियों का मिलकर एक पारिवारिक समूह वन जाता था। इस प्रकार 
सम्बन्ध का निर्णय करने में प्रधानता रुत्री अथवा माता की ही रहती 
थी । अश्रदः ऐसे समाज को हम मातृ-प्रधान समाज कहते हैं । आ्रादिय 
युग में सब जगह मानव इस सामाजिक स्थिति में होकर गुजरा है । ऐसे 
समाज में अभी संपत्ति सामूहिक थी ; एवं जीविका के प्रधान साधन 


ग 


फल संचय, मछली और जानवरों का शिकार थे। फन्न एकत्रित करने 
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में अथवा शिकार करने में अभी स्त्री पुरुष से पीछे न थी। स्त्री और 
पुरुष के बीच में घर और बाहर के काम का वँटवारा ( स्त्री पुरुष में ) 
नहीं हुआ था । सारे परिवार को मिलकर एक . साथ भोजन एकत्रित 
करना या शत्रुओं से मुकावला करना पड़ता था। ऐसी स्थिति में ' 
हम यह कल्पना नहीं कर सकते कि कोई भी स्त्री-पुरुष सम्बन्ध परिवार 
के वाहर होता स्त्री-पुरुप सम्बन्ध परिवार के भीतर ही होता था । 
श्र्थात परिवार की मुखिया स्त्री के पुत्र पुत्रियों में ही परस्पर स्त्री 
पुरुष का सम्बन्ध हो जाता था | आज की पारिवारिक भाषा में हम यों 
कह सक्नते हैं कि भाई बहिन में ही स्त्री पुरुष सम्बन्ध मान्य था। ऐसी 
स्थिति मानव विकास की प्रारम्भिक सभ्य स्थिति थी। श्राज तक भी 
कई आदिम जातियों में जैसे ( अमेरिका की कई रैड इन्डियन जातियों 
में ) एवम कई सभ्य जातियों में भी ( जैसे मद्रास के तामिल लोगों में 
एवम्‌ मलावार के नैय्यार लोगों में ) विवाह में मामा भांजी का 
कोई भेद नहीं माना जाता एवम्‌ सामाजिक संगठन मातृ-प्रधान होता 
है ; श्रर्थात संपत्ति का उत्तराधिकारी पुत्र नहीं किन्तु पुत्री मानी 
जाती हैं । 
सांतृप्रेधान एवम्‌ पितृप्रधान समाज के बीच संक्रांति 
'काल :--उपरोकत प्रकार की आदिम साम्यवादी एवम्‌ मातृ-प्रधात 
स्थिति से विकसित होकर सामाजिक संगठन की वह स्थिति आई जिसे 
“जनयुग”” कहते हैँ । जन का श्रर्थ हैं, एक बंद या कुल या कवीला | 
( 77098 ) 
“- द्रारम्भिक अवस्थाश्रों में जिसका वर्णन ऊपर हो चुका हैँ वंश का 
अस्तित्व स्त्री के सम्बन्ध से ही माना जाता था श्रर्थात एक स्त्री के पुत्र 


'पुत्रादि, उन्हीं पुत्र पुत्रादि में परस्पर के सम्बन्ध से परिवार का बढ़ना 


और उस परिवार के सब लोगों का समुदाय एक “कुल। किन्तु 
बाद में- ज्यों ज्यों जीविकां के साधनों में, जीविकाजंन के ढंग में परि- 
वर्तत और विकास होने लगा त्यों त्यों स्त्री-पुरूप सम्बन्ध एवं पारिवारिक 
संगठन के रूप में भी परिवर्तत ओर विकास होने लगा। मनुष्य फल- 


_« संंचय और शिकारी अवस्था को धीरे धीरे पार करता हुआ यह महसूस 
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करने लगा कि कुछ जानवर ऐसे हैं कि उन्हें मारकर खाने की वजाय 
उन्हें पाल कर रखना अधिक लाभदायक हैँ | श्रतः गाय, बैल, घोड़ा, 
ऊँट, बकरी इत्यादि जानवरों को जंगल से लेकर मनृष्य उन्हें पालने 
लगा, श्रीर उतको अपना सेवक वना लिया। कुछ पशु दूध देने लगे, 
कुछ पशु वोभा ढोने लगे । प्रकृति पर आदमी की यह वड़ी विजय थी । 
इसके साथ साथ पश्च पालन करने वाला आ्रादमी, स्त्री श्र उसके बच्चों 
को, चाहे उनका पिता कोई भी हो, आधीन रखने चाहने लगा । इस 
तरह पुरूप ओर स्त्री के स्थायी सम्बन्ध की परिपाटी शुरू हुई | विवाह 
के लिये स्त्री को कभी राजी से कभी जोर जबरदस्ती से और कभी 
उसे या उसकी माता को कुछ प्रलोभन देकर लाया जाने लगा । 

पश-पालन की स्थिति को पार कर मनुष्य पश्ञुत्रों की सहायता से 
खेती करने लगा | यह लिखा जा चुका है कि पशु-पयालन के साथ साथ 
पुरुष स्त्री का सम्बन्ध स्थायी होने लग गया था । ग्रव स्थायी विवाह का 
चलन ओर भी अ्रधिक होने लगा क्योंक्रि किसान को अपने कार्य में 
स्त्री बच्चों की मदद की बहुत जरूरत होती है। इस प्रकार हम देखते 
हैं कि जीविका के साधन और जीवनोपयोगी वस्तुग्रों के उत्पादन या 
प्राप्ति के ढंग में परिवर्तत होते ही वैवाहिक, पारिवारिक, सामाजिक 
संवन्धों, मान्यताओ्ों और संगठन के रूपों में भी अ्रभूतपूर्व क्रान्तिकारी 
परिवर्तत हुए । 

पितृ-प्रधान समाज :--मानव प्रारम्भिक साम्यवाद की स्थिति 
को पार करता हुम्रा पशु-पालन और कृषि की स्थिति तक पहुँचा । 
इसके साथ साथ धीरे धीरे मातृ या स्त्री प्रधानता की जगह पितृ 
या पुरुष प्रधानता नें ले ली। स्त्री का स्थान भव पुरुष से निम्न 
हो गया । स्त्री श्र पुरुष में श्रम का विभाग होगया, स्त्री धर 
के श्रन्दर का काम करे और पुरुष बाहर का। पहले इस प्रकार का कोई 
श्रम विभाजन न था । परिवार में और समाज में पुरुष का एक्राधिपत्य 
स्थापित हुआ । पहले समाज में विवाह नाम का कोई नियम ने था । 
पुरुष स्त्री समागम स्वतंत्र था। क्सी भी स्त्री का किन्‍्हीं भी पुरुषों 
से, किसी भी पुरुष का किन्‍्हीं भी स्त्रियों से सहवास मान्य था ; किन्तु 


है टन 
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भर ञ्राजें कां मांनव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


: समाज में जब पुरुप प्रधान होगया, सम्पत्ति का उत्पादन और स्वामित्व 


उसके हाथ में चला गया तो स्वामित्व के भाव का आरोप उसने स्त्री 
पर भी किया और झलनेः शरनेः, “विवाह प्रथा” “विवाह संस्था' ( $॥8 
596प्राप070 0 प्रक्कप826 ) का प्रचलन हुआ । 
विचाह संस्था :--ऐसा अनुमान हैँ कि आदि-मानव में कामवासना 
उसी प्रकार नियमित थी जैसी आजकल कई जंगली जानवर अथवा 
पशुओं में देखी जाती हु--जिनमें विशेष ऋतु या काल में ही कामवासना 
का प्रादुर्भाव होता हैं ; किन्तु श्रम विभाजन और पुरुष में सम्पत्ति और 
स्वामित्व की भावना के साथ साथ आदमी में धीरे धीरे कामवासना 
भी बढ़ी । अब वह यही प्रयास करने लगा कि सवेसे अधिक सुन्दर एवं 
घर के काम-काज में सदसे अधिक उपयोगी स्त्री पर केवल उसी का 
स्वामित्व रहा करे । सभी आदमियों का यही प्रयास रहता था अतः: 
एक ही स्त्री के लिए अनेक पुरुषों में लड़ाई भगड़े होने लगे । इस 
अशान्ति और अव्यवस्था को दूर करने के लिए ही धीरे धीरे विविध 
नियम मान्य हुए । विवाह प्रथा जारी की गई | विवाह का अर्थ था ,कि 
सार्वजनिक रूप से किसी विशेष स्त्री का किसी विज्ञेप पुरुष से सहवास 
सम्बन्ध स्थिर कर लिया जाता था और यह मान लिया जाता था कि 
जिस स्त्री का यह सम्बन्ध निश्चित हो गया उससे दूसरे आदमी का यह 
सम्बन्ध न हो। किन्तु समाज में पुरुष की प्रधानता थी इसलिए यह 
होने लगा, कि पुरुय तो कई विवाह करके कई स्त्रियों को एक साथ 
रखने का अभ्रधिकारी हुआ किन्तु स्त्री के लिए सावारणतया यह बात 
सम्भव न हो पाई कि वह कई पुरुषों से विवाह करके एक साथ कई 
पति रख ले, यद्यपि प्रारम्भिक काल में कई जगहों पर यह प्रथा 
भी रही । तिव्वत एवं हिमालय के कुछ प्रदेशों में वहाँ की विशेष कुछ 
परिस्थितियों के कारण झ्राज भी बहुपतित्व की प्रथा प्रचलित है, और 
उसमें किसी प्रकार कीः अड़्चन नहीं आती । | 
विवाह संस्था का प्रचलन अति प्राचीन काल में, आ्रादि मानव जब 
असमभ्य जंगली अवस्था को तो पार कर चुका था किन्तु अभी अडद्ध-सम्य' 
अवस्था में था, तभी हो. गया था। ऐसा मान सकते हें कि मानव | 
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इतिहास का वह काल जिसमें विवाह संस्था का अस्तित्व नहीं था, 
उस काल की श्रवेक्षा जिसमें विवाह एक साम्राजिक संस्था के रूप में 
मान्य रहा है, हजारों वर्ष अधिक लम्बा रहा हैं। जब से विवाह प्रथा 
चालू हुई तब से श्राज तक देश काल के अनुसार विवाह.के अनेक भेद 
रहे है और भिन्न भिन्न दुृष्टि-कोणों से विवाह की भावता में विकास 
हुमा है । शुरू शुरू में तो विवाह वलात्कार द्वारा हुम्रा होगा अर्थात 
किसी स्‍त्री से बलात्कार किया और फिर उसे अपनी स्त्री बना लिया। 
ऐसा विवाह आस्ट्रेलिया, न्यूगिनी, फिज्नी आदि द्वीपों के मूल निवासियों 
में आज भी प्रचलित है । इसी प्रकार भिन्न भिन्न कालों अथवा देशों में 
हरण, क्रय, सम्बन्धियों द्वारा, और प्रेम भाव द्वारा विवाह निश्चित 
हुए हैं । धीरे धीरे विवाह-संस्कार के समयानुकूल अनेक विधि-नियम 
भी बने । पहले विवाह एक गोत्र, वंश या कुल में ही होता था जिसमें 
भाई वहिन मामा भाँजी का कोई भेद नहीं था । फिर सगोत्रक विवाह 
अमान्य ठहराया गया भौर गोत्र छोड़कर विवाह होने लगे । फिर भिन्न 
भिन्न देशों में जिस जिस प्रकार समाज का विकास हुश्ना उसी के अनुरूप 
वैवाहिक नियम, मान्यताएँ विधियाँ भी बनती विगड़ती रहीं । ध्यान 
में रखने की बात इतनी ही है कि विवाह संस्था कोई सनातन अपरि- 
वर्तेतशील चीज़ नहीं है । 

विवाह ओर परिवार :--यह वात विशेष ध्यान में रखनी चाहिए 
कि परिवार का संगठन मूलतः विवाह के रूप पर ताश्वित होता है । 
जब आदिम साम्यवाद की अवस्था थी स्त्री-पुरुप समागम विल्कुल स्वतंत्र 
था। उस समय परिवार का यदि कोई अर्थ था तो माँ और उसके 
वच्चे | उस परिवार में पुरुष का कोई स्थान न था। विवाह प्रथा 
जारी होने पर ही वास्तविक परिवार का रूप हमारे सामने आता हूँ । 
विवाह प्रथा का प्रचलन होने पर स्त्री, उसका पति, और दोनों की संतानें 
परिवार में गिन्ी जाने लगीं। बहुत प्राचीन काल में ही दो तरह के 
परिवारों का विकास हुआ्ना, एक तो मातृ-सत्ता प्रधान जिसमें बंद माता 
नानी आदि के चाम से चलता था, सम्पत्ति पर अधिकार स्त्री का होता 
था और सम्पत्ति की उत्तराधिकारिशी स्त्री की बड़ी पुत्री होती थी । 
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इंस प्रकार का. परिवार आजकल भी वर्मा एवं मलावार की कई 
जातियों में पाया जाता है। किन्तु विशेषकर जिस परिवार का विकास 
हुआ वह पितृ-सत्ता प्रधात परिवार था जिसकी स्थापना समाज में पुरुष 
की प्रधानता एवं सम्पत्ति पर उसके एकाधिपत्य अधिकार के साथ साथ 
हुई | इस प्रकार के परिवार में वंश पिता-पितामह आदि के नाम से 
चलता है, सम्पत्ति पर अ्रधिकार पुरुष का होता हैं और सम्पत्ति का 
उत्तराधिकारी ज्येष्ठ पुत्र होता है, या कहीं कहीं सभी पुत्र वराबर भाग 
के अधिकारी होते हैं। पुत्री का कोई भी अ्रधिकार मान्य नहीं होता । 

विंवाह और परिवार संस्था के प्रचलन के वाद ही मानव में तथा- 
कथित पारिवारिक सदुगुणों यथा मातृ-पितु भक्ति, मातृ-पितृ स्नेह, 
मातृ स्नेह, इत्यादि का विकास धीरे धीरे हुआ । मानव में इन भावों 
का अस्तित्व सनातन काल से या जन्म-जात नहीं माना जा सकता | 
स्‍त्री पुएष का सम्बन्ध भी प्रारम्भ में यौन आवश्यकता जन्य ही था, 
उस सम्बन्ध में वह भाव विद्यमान नहीं था जिसे हम आज प्रेम 
कहते हैं । 

भिन्न भिन्न युगों में परियार :--ऐसा मान सकते हें कि मानव 
विकास के नव-पाषाण युग तक ( ईसा पूर्व झाठ-दस हज़ार वर्ष ) जब 
कृषि और पशुपालन प्रधान धन्चे थे विवाह और पितृ-अ्रधान संस्था की 
स्थापना और उसका प्रचलन हो चुका- था, किन्तु फिर भी विवाह 

वन्धन अभी काफी शिथिल होंगे और एक स्त्री का वैवाहिक संस्कार 

के पूर्व किसी पुरुष के साथ सहवास या विवाह के उपरान्त भी पति 
के अतिरिक्त किसी पर पुरुष से सहवास कोई वहुत ही अनैतिक कृत्य 
नहीं समझे जाते रहे होंगे। पति की मृत्यु के बाद स्त्री या पत्नी की 
मृत्यु के बाद पुरुष अवश्य ही फिर विवाह कर सकते थे । विवाह सम्बन्धी 
नैतिकता के विचार और भावों की प्रतिष्ठा समाज में अ्रभी धीरे धीरे 
होने ही लगी होगी। मानव सभ्यता के विकास के नव-पापाण युग 
के बाद सभ्यता के वे युग आए जिन्हें दासता युग, सामन्‍्ती युग एवं 
पुँजीवादी यूग नाम दिए गये हैं | इन युगों की विशेषताश्रों में से संसार 
के प्रायः सभी सभ्य देशों के लोग थोड़े बहुत काल के अन्तर से गुजरे 
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हैं । इन युगों में परिवार पितृ-प्रधान रहा किन्तु स्त्री की स्वतंत्रता जो 
आदिम साम्यवादी युग में पूर्ण थी, जो लव पापारा युग में कम होने 
लगी थी, धीरे घीरे पूर्णतः: हर ली गई। पुरुष को शिक्षा-दीक्षा 
सम्पत्ति आदि के सब अधिकार रहे स्त्री इससे वंचित रही ; पुरुष को 
वहु-पत्नीत्व का अधिकार रहा किन्तु स्त्री को वहु-पतित्व का नहीं, कुछ 
अपवादों को छोड़कर । पुरुषों के आमोद प्रमोद के लिए समाज में वैद्याएँ 
एक सामाजिक संस्था वन गई, अ्रत्त: विवाहित पुरुष के लिए कई 
स्त्रियां अथवा दासियां रखना अथवा वैश्यागमन करना भी-अ्रसामाजिक 
अ्रथवा अ्रनेतिक कार्य त था किन्तु स्त्री का अपने पति के अतिरिक्त 
किसी भी प्रकार का सहवास या अपने पति की मृत्यु के बाद दूसरा 
विवाह घोर अनैतिक असामाजिक कार्य समझा जाने लगा | इन युगों में 
जो धामिक अथवा सामाजिक नियम गढ़े गये वे भी सभी ऐसे बने 
जो व्यक्तिगत सम्पत्ति, सामन्‍्तों अ्रथवा श्रधिकारी वर्गों की सत्ता एवं 
स्‍त्री की निम्तता की परिपुष्टि करते थे । परिवार में भी पुत्र की मान्यता 
अधिक थी, पुत्री तिरस्कृत होती थी--पिता सर्वेसर्वा था, स्त्री दासी 
के समान । 

आधुनिक युग में स्त्री और पुरुष की समानता का भाव फिर से उदित 
होने लगा है, एवं स्त्री की प्रतिष्ठा, और यह भाव कि उसके व्यक्तित्व 
का पुरुष के व्यक्तित्व से स्वतंत्र और समान अस्तित्व है वास्तविक 
रूप से साकार होने लगा है। किन्तु आज की परिवतित होती हुई 
परिस्थितियों में भी कभी भी यह कल्पना तो नहीं की जाती कि निकट 
भविष्य में भी कभी विवाह और परिवार संस्था मिट जाय | हाँ, 
विवाह और परिवार संस्था रहते हुए इतना अ्रवदय हैं कि विवाह और 
परिवार और प्रचलित मान्यताओं मेंःसमयानुकूल अनेक परिवर्तन होजायं, 
एवं पुष्प और स्त्री को पारस्परिक प्रतिप्ठा और समानता के विचारों 
में भी आमूल परिवर्तन हो जाय, जैसा हो भी रहा है । 

स्‍त्री ओर पुरुप का व्यक्तित्व :--स्त्री पुरुष या पति पत्नी का 
परस्पर व्यवहार किस हद तक इस भाव से प्रेरित होता हैँ कि दोनों का 
अपना अपना व्यक्तित्व स्वतंत्र है-यह वात इस पर बहुत कुछ थ्राधारित 
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है कि समाज का आशिक ढांचा किस प्रकार का है। यदि समाज में 
ऐसी झाथिक व्यवस्था हैं कि पुरुष अपना अलग कमाता है और स्त्री 
भी अयना . स्वतंत्र कमाती है तो वहुत्त कुछ सम्भव है कि पुरुष स्त्री 
दोनों में स्वामी दास जैसा सम्बन्ध नहीं वरत समान सहयोग, मानवीय 
समानता और स्वतंत्रता, का सम्बन्ध हो | यदि पुरुप स्त्री में से कोई 
भी एक जीवन की अपनी अनिवार्य आर्थिक आवश्यकता तथा अपनी 
रोटी के लिये दूसरे पर अवलम्बित हैं तो यह स्थिति परवद्मता की 
. होगी और ऐसी स्थिति में दोनों का परस्पर व्ववहार और मेल सहयोग, 
मानवीय समानता और स्वतंत्रता के भाव पर आधारित नहीं हो सकता । 
पुरुष और स्त्री में आथिक विपमता होते हुये भी यदि ऐसी कल्पना 
की जाय--जैसा कि भारतीय परिवारों के विपय में की जाती है--कि 
परिवार में पुछरष और स्त्री एक-आत्म, अभिन्न, समान सहयोगी और 
स्वतंत्र रह सकते हैं तो यह केबल भ्रम मात्र है, ९६ प्रतिशत परिवारों 
में ऐसा नहीं देखा जाता । मानव अभी तक अपने साधनों में इतना 
सम्पन्न नहीं हो पाया है, प्रकृति पर इतनी विजय प्राप्त नहीं कर पाया 
हैं कि आधिक आवश्यकतायों अथवा आर्थिक परिस्थितियों से वह अपने 
आपको पूर्रातया निरपेक्ष रख सके | कि केवल पति कमाता हैं, और 
पत्नी खाती हैं और घर का काम देखती हैं और फिर भी दोनों में 
पूर्ण सहयोग, प्रेम और समस्त परिवार में पूर्णा सामन्जस्य वना रहता 
हैं, स्‍त्री के व्यक्तित्व का हनन नहीं होता,--पह केवल एक भावजन्य 
वात है, बस्तु स्थिति- ऐसी नहीं ; परवशता और -मूढ़ संस्कार जन्य 
गतिहीन आत्म सन्‍्तोप की स्थिति है, स्वतन्त्र विकास की स्थिति 
नहीं । भारतीय परिवारों में पुरुप और स्त्री में जिस इन्द्र और विरोध 
रहित समस्थिति- की बात की जाती है, वह स्थितिं तो ऐसी ही हैं 
- जैसे अनेक पीढियों से गुलाम रहते हुए गुलामों को अंपनी गुलामी का 
ही भान नहीं रह जाता, और अपनी गुलामी की ही स्थिति को अपना 
धर्म और कत्तंव्य समक कर वे अपना जीवन मूढ़ संतोप में बिता देते 
जहाँ स्‍त्री समाज की नागरिक नहीं केवल भार्या और रमणी ही 

' हो, ऐसा समाज गतिहीन होता है। मुक्त आनन्द की ओर उत्तकी 
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प्रगति नहीं होती, तामसिक स्थिति की ओर धीरे धीरे उसकी अ्रवगगति 
होती रहती है । और स्त्री घर के वाहर आ्िक, सामाजिक, राजकीय, 
सांस्कृतिक क्षेत्र में काम करे या नहीं, यह प्रइन या समस्या भारत में 
सम्पूर्ण जनसंख्या की केवल ८-१० प्रतिशत उच्च या भध्यम वर्ग 
के लोगों की समस्‍या है ; अन्यथा शेप ६० प्रतिशत निम्न वर्ग के समाज 
की स्त्रियाँ तो घर के बाहर खेत खलिहान में, गृह एवं कुटीर उद्योगों 
में एवं आधुनिक कारखानों में-प्रायः श्रादमी के बरावर काम करती 
ही हँ--और करना ही पड़ता है। स्त्री का क्षेत्र घर है या वाहर यह. 
तो बहुत थोड़े से भूठमाठ सभ्यता और संस्कृति के संरक्षक कहे जाने 
बाले, झूठी ज्ञान में मरने वाले उच्च या मध्यवर्ग के लोगों की बात 
हैं । इसमें तथ्य कुछ नहीं । 

हाँ, प्रश्न यहीं आता हैं कि साधारण जन-समाज की स्त्रियाँ भी 
खेत खलिहान, कुटीर और कारखानों में काम करके जो उत्पादन या कमाई 
करती हैं, उस पर उतका अधिकार नहीं होता, वरन्‌ वह भी पुरुष की 
ही कमाई मानी जातो है, और उस पर प्रुरुष का ही स्वामित्व रहता 
हैं । कृपक परिवार में तो पुरुष और स्त्री दोनों के परिश्रम से उत्पादिंत 
घन पर कानूनी, सामाजिक एवं ग्रन्य श्रत्येक दृष्टि से पूर्णतः पुरुष का 
स्वामित्व माना ही जाता हैँ; मजदूर परिवार में भी जहाँ 
स्त्री अपनी श्रलग मजदूरी करती है, उसकी कमाई पर सामाजिक एवं 
धामिक सरुढ़ि से पुरुष का ही अधिकार माना जाता है.) बस. यही स्थिति 
विपम स्थिति है, और वस्तुत: यदि कोई समस्या है तो यही :--स्त्री घर 
के श्रलावा घर के बाहर उत्पादन का काम करते हुए भी, प्राण बारण 
किये रखने के लिये रोटी की अपनी अनिवार्य आवश्यकता में पुरुष पर 
अवलंबित है, परवश है ; आ्रात्म निर्भर नहीं । समस्या का हल यही हैं 
कि पारिवारिक कृपि था कुटीर उद्योग की कमाई में, कारखाने के 
अपने पृथक काम की कमाई में, वंशानुगत सम्पत्ति में, था श्राथिक 
संगत का रूप किसी भी प्रकार का हो उसमें स्त्री का अपने कार्य के 
अनुपात में कमाई का अपना स्वतंत्र हिस्सा हो,--प्रत्येक स्त्री आथिक 
दृष्टि से परवश न हो, स्वावलम्बिनी झ्रात्म निर्भर हो। और जो 
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थे, 


संसार में समाज की गति का अ्रध्ययन कर रहे हैं वे स्पष्ट देख रहे हें 


कि समाज का विकास इसी दिशा की ओर हो रहा है । सब देझ्ों में, 
सव समाजों में गति का अंतर हो सकता है, दिलद्या का अंतर नहीं | 
यदि समाज की गति इसी ओर है तो होने दीजिये, उसमें भय की 
क्या वात है । ठीक है, नवीन के प्रति इसीलिये प्रेम नहीं होना चाहिये 
कि वह नवीन है, किन्तु प्रत्येक वस्तु-स्थिति, दशा और उपस्थित 
समस्या को राग्रद्वेष विहीन निर्मल शुद्ध वृद्धि से समझने का तो प्रयास 
' करना चाहिये । यदि ऐसा करेंगे तो हम यह भी देखेंगे कि प्रत्येक प्रस्तुत 
प्रश्न के प्रति हम सबका प्राय: एक ही सा दृष्टिकोण बनता है और हम 
एक ही निष्कर्ष पर पहुँचते हेंँ। और यदि श्रपनी शुद्ध वुद्धि से हम 
देखें कि किसी भी प्रचलित व्यवस्था, रीतिनीति में परिवर्तन श्रेयस्कर है 
तो भय रहित होकर हमें परिवर्तत कर डालना चाहिये | भय तो जड़ता 
का चिन्ह होता है, श्रौर उसका मूल है हमारी यह अज्ञानता कि हम इस 
सत्य को नहीं पहिचानते कि परे: प्ग: परिवर्तत--परिमाणात्मक एवं 
गुरात्मक परिवर्तत--ही सृष्टि विकास का ढंग हैं । और फिर वस्तुतः 
यदि हममें यह भावना है कि मनृष्य जाति श्रेष्ठतर हो, उसे अ्रधिक 
सुख और आनन्द की श्रनुभूति हो, तो यह आवश्यक हैं कि स्त्री पुरुष 
का प्रेम आर्थिक सामाजिक एवं परम्परागत विवश्ता की स्थिति से 
उत्पन्न परवश्ञता का प्रेम न हो, वरन्‌ पुरुष और स्त्री की समानता 
.और दोनों की आथिक सामाजिक स्वतंत्रता की स्थिति से उत्पन्न सच्चा 
प्रेम हो । ' 
पुरुष स्त्री की परस्पर आर्थिक स्वतंत्रता की स्थिति में, ऐसा लगृता 
है, कि पारिवारिक सदस्यों की संख्या अ्रपेक्षाकृत सीमित रहा करे, 
विशेषकर जब कि विवाह की शारीरक आवश्यकता की आयु की अपेक्षा 
: सांस्कृतिक आयु बहुत देर से आने लगी है, अर्थात्‌ सांस्कृतिक ( न केवल 
ग्राथिक बल्कि शैक्षरिशक आध्यात्मिक ) प्रभावों के फलस्वरूप विवाह 
बड़ी आयु में होने लगे हें, और जवकि विज्ञान ने सरल और सफल 
ऐसे साधन उपस्थित कर दिये हें कि संतानोत्पत्ति पति पत्नी की इच्छा 
पर आधारित रह सके । ऐंसी' स्थिति में पत्ति पत्नी का बन्धन रुढिगत, 
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आथिक एवं सामाजिक-घामिक बन्धन ने होकर अधिकतर साॉंस्केतिक 
एवं एक समकक्ष साथी का वन्धन होगा, जिसकी सफलता मुख्यतया 
दोनों में परस्पर मनोवैज्ञानिक साम्य, उच्च सांस्कृतिक विकास और एक - 
दूसरे के मानसिक परिचय पर निर्भर करेगी। यह अनिवार्य नहीं 
कि विवाह और परिवार का यह रूप विश्व में सभी जगह एक ही काल 
में आ जाय ; ऐसा होना समाज विशेष के आश्ाथिक संगठन के रूप 
ओर शिक्षा प्रसार पर निर्भर करेगा । 

पूर्वेकाल में तो पूरिवार एवं पति पत्नी को एक दूसरे से बांधे हुए 
कई प्रकार के वन्वन होते थे; जैसे आर्थिक, धामिक, या परस्पर 
निर्भरता या रक्षात्मकता का वन्धन, इत्यादि । किन्तु श्राज की परिवर्तित 
होती हुई आर्थिक सामाजिक परिस्थितियों में तो यह सम्भव है कि केवल 
एक ही बन्धन रह जाय--केवल स्नेह या प्रेम का वन्धन | एक वन्चन 
कई वन्धनों से कमजोर पड़ता ही है, श्रतः वर्तमान काल में इस बात 
की अपेक्षाकृत अधिक सम्भावना हैँ कि परिवार के सदस्यों का अथवा 
पति पत्नी का सम्बन्ध शिथिल या कम स्थायी हो। ऐसी स्थिति में 
सम्बन्ध को मजबूत और स्थायी बनायें रखने के लिये अपेक्षाकृत श्रधिक 
मजबूत और उच्च चरित्र की आवश्यकता होगी ; अन्यथा परिणाम 
बुरा निकल सकता हैं । जब परिवार और पति पत्नी के बन्धन अनेक 
थे तव चरित्र की व्यक्तिगत कमियाँ यदि होती थीं तो छिप जाया 
करती थीं या परिस्थितिवश सहन करली जाती थीं, किन्तु अब जब 
बच्चन ही केवल एक रह जायगा, यथा प्रेम और व्यक्तित्व का वन्धन तो 
विवाह की सफलता और उसका स्थायित्व इसी पर निर्भर होगा कि कहां 
तक स्त्री-पुरूष एक दूसरे के प्रति सच्चे हें और फिर किस गहराई तक 
वे एक दूसरे के व्यक्तित्व को समभते हें एवं एक दूसरे के व्यक्तित्व के 
विकास की प्रेरक शक्ति बनते हैं । 
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धर्म की आवश्यकता ? 


धर्म की उत्पत्ति इतिहास के बर्बर युग में हुईं। उस समय वृद्धि 
का इतना विकास न हो पाया था कि मनृष्य तर्क या अन्वेषण द्वारा 
'सब बातों के “कारणों! को समझ लेता । इसलिए (जिस किसी भी शक्ति 
ने उसके कार्यों में वाधा डाली, उसी को मनुष्य महान्‌ देवता समझ 
कर पूजा करने लग गया | संब देशों में वहां के वर्बर कालों में इसी 
प्रकार के मूतिपूजक हुए हँ--श्रौरं यही उनको धर्म रहा है | वुद्धि विकास 
( ०४०६७] 6४०)प४०४ ) की इस प्रथम अवस्था को पारलौकिक 
शक्ति के विश्वास ( 509॥8 ० डप्र7थ्ेक्र॑ंप्रा'& * 00!०) की 
अवस्था कहते हैं । 

इसके पश्चात्‌ बृद्धि विकास की दूसरी अवस्था आती हैं जिसे हम 
दाशनिक ( 0॥०$७[0॥ ए&0७! ) अवस्था कहते हें। इस अवस्था में 
मनष्य गृढ़ विचार करने लगता हैं और गूढ़ मनन के पश्चात्‌ कल्पना 
द्वारा इस परिणाम पर पहुंचता है कि सब देवताओ्रों और शक्तियों के 
परे भी एक शक्ति होती है जिसे ईश्वर कहते हैं । फिर वह आत्मा और 
परमात्मा के सिद्धान्त का निर्णय करता है। मनुष्य के ये निर्णय किसी 
वैज्ञानिक सत्य ( 50ं७70970 ४प्रती ) पर निर्भर नहीं, इसलिये 
इन सिद्धान्तों के कई रूप हुए । कोई ईश्वर को कर्ता और कोई अकर्ता, 
'कोई उसका अस्तित्व और कोई उसकी शून्यता मानने लगा । यदि थे 
बातें वैज्ञानिक सत्य , पर निर्भर होती तो एक सिद्धान्त के श्रतिरिवत 
दूसरा सिद्धान्त नहीं हो पाता । खैर ! जब इन दार्शनिक सिद्धान्तों को 
धर्म का संगठित रूप दिया गया और उसको वाह्य जीवन में घटाया 
गया तभी से यह वात भी प्रत्यक्ष होने लगी कि मनुष्य की वुद्धि इतनी 
विकसित हो जायेगी कि वह धर्म के इन सब वाह्म रूपों का नाश कर 
देगी । उन सिद्धान्तों को व्यवहार मे घटाने के लिए और उनको लोक 


कल 


धर्म की आवश्यकता द्श्‌ 


धर्म बनाने के लिए बहुत सी ऐसी कल्पनात्मक बातें जिनका झ्ाज हम 
अनुमान भी नहीं कर सकते हमारा सत्य धर्म बन गई | समाज और 
राज्य संगठन को भी धर्म और ईश्वर कृत कार्य का रूप दे दिया गया। 
मनुष्य का जन्म से लेकर मृत्यु तक का जीवन धर्म से मढ़ गया | उस 
समय ऐसा होता आवश्यक भी था, क्योंकि विकास की जिस अवस्था 
तक वृद्धि पहुंची थी, उसको उसकी अगली अवस्था तक पहुंचने के लिए 
ऐसा करना अनिवार्य था । 
वृद्धि विकास ( ि९ए४७ 6ए०ए४०४ ) की तीसरी अवस्था 
पदार्थ-सत्य की अवस्था (98826 ० 968976 प्रात ) 
कहलाती हैं। इसके अ्रनुसार मनुष्य प्रत्येक वात को वैज्ञानिक सत्य 
( 8००४॥४70 77प ) की कसौटी पर कसता हुआ इस निर्णय 
पर पहुंचता है कि मनुष्य श्र वह संसार जिसमें मनुष्य रहता है, दोनों 
सत्य हैं, मिथ्या नहीं । और इस संसार में, मनृष्ष और मनृष्य कृत 
समाज की उन्नति और सुख इसी संसार के पदार्थ सत्य पर निर्भर हैं, किसी 
दार्शनिक (७४७०० ५४०७!) सत्य, या उसके रुढ़ घामिकरूप पर नहीं । 
ऐतिहासिक दृष्टि से सोलहवीं शताब्दी में इस वृद्धि के विकास का 
निरूपण पायचात्य देशों में सबसे पहिले लोड बेकन (,07'6 3800॥) 
द्वारा हुआ । १६ वीं शताब्दी तक वहाँ मनुष्य के सब कार्य और व्यवहार 
धर्म से ढ़के हुए थे, गिर्जे ( (#प्ा०। ) की सत्ता सव पर थी । परन्तु 
बुद्धि का विकास होने पर उनको यह प्रतीत होने लगा कि धामिक विश्वास 
का मनुष्य के बाह्य जीवन से कोई सम्बन्ध नहीं हँ--वाह्म जीवन तो 
पदार्थ या वैज्ञानिक सत्य पर ही निर्भर रहता है । तभी से गिरणे 
( (पाक ) और राज्य ( 90006 ) का पृथककरण हुआ | धर्म को 
पदाथिक व्यवहार से अलग कर दिया गग्मा। धर्म का क्षेत्र और 
भी संकूचित होगया--अब वह मनुष्य के केवल अन्तर मानस 
में ही सीमित होने जा रहा है। ऐसा होते ही मानव में एक नई स्फूर्ति 
भाई । वह अपने को स्वतंत्र समझने लगा और हृदय से पदार्थ सत्य के 
अन्वेपण में लग गया और इस परिणाम पर पहुंचा कि यह जीवन 
एक सीन्दर्यमय वस्तु है । 


६६ आज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


जो वृद्धि के विकास की इस तृतीय अवस्था तक नही पहुंच सका 
वह इस मौलिक अन्तर को नहीं समझ सका कि मनुष्य का धर्म उसकी 
आरान्तरिक प्रेरणा और आन्तरिक अनुभूति पर निर्भर होना चाहिये और 
उसका वाह्मय, लौकिक व्यवहार इस संसार के पदार्थ और समाज-विज्ञान 
के सत्य पर । 

हमारे रूढ़ घामिक विदश्वासों 'का ( जो कि हमारे अन्तर में ही 
सीमित रहने चाहियें थे ) हम पर यह गहरा प्रभाव पड़ा कि समाज का 
जिस तरह भी संगठन हुआ वह॒ एक ईइवरीय कार्य समझा गया और 
सर्वेदा के लिए सत्य माना जाने लगा, चाहे उस समाज, संगठन श्रौर 
राज्य सत्ता से हमें कितना ही दुःख क्यों न.हुआ हो । उसकी तरफ 
अंगुली उठा कर यह कहना कि यह तो ठीक नहीं, इस वात का द्योतक 
समभा जाने लगा कि अंगुली ईद्वर के विरुद्ध उठाई जा रही है, यह तो 
ईइवर के कर्तेत्व में अविश्वास प्रकट किया जा रहा है'। इस विश्वास 
ने हमें संसार से उदासीन वना दिया, जिसका परिणाम प्रत्यक्ष है-करोड़ 
करोड़ जनों की कंगाली, भूख, पीड़ा, अशिक्षा, पशुवत्‌ जीवन । 

इसी लिये अभ्रव दार्शनिक युग के उस धामिक विश्वास को, जो मनुष्य 
को "मोक्ष या ईदवर' प्राप्त कराने की चेष्टा करता था, लौकिक 
व्यवहार में लानें की या लौकिक धर्म बनाने की कोई आवश्यकता नहीं । 
इसका यह श्रर्थ नहीं कि जो मनुष्य उन धामिक या दार्शनिक सिद्धान्तों 
को पढ़ना या मनन करना चाहें, ऐसा न करें । 

जिस संसार में हम रहते हें उस संसार में पदार्थ सत्य (वैज्ञानिक 
सत्य) सर्वोच्च है । उसको कोई नहीं वदल सकता | वेज्ञानिक और मनो- 
वैज्ञानिक परीक्षा की ही यह खोज हैं कि मनृष्य जीवन का ध्येय. अपने 
ही व्यक्तित्व को प्राप्त कर लेना है---(776 #2॥6860 88४०॥०0॥0- 
78607 0 07678 7007807869) एक मनुष्य में जिस किसी भी 
विशेष कार्य की विशेष रुचि है, वह मनुष्य उस विशेष कार्ये और 
“विशेष रुचि को उच्चतम उन्नतावस्था पर पहुंचा दे-वस वहां उसने अपना 
व्यक्तित्व प्राप्त कर लिया । टैगोर कविता लिखने में विशेष रुचि रखते 
थ, जैसे ही वे इस कला की पूर्णृता को पहुंचे उन्हें सन्‍्तोष हुआ और 
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हि 


आनन्द मिला | उदयशंकर नृत्य में समरसता प्राप्त करता है ; उनका 
इसी में अपना व्यक्तित्व प्राप्त कर लेना है ; चैंटर्जी में तैरने की विश्येष 
रुचि हे--जवब भ्रधिक समय तक तैरने का संसार का रेकार्ड तोड़कर वह 
तैर रहा था तो उसे सच्ची उमंग और सच्चे आनन्द का अनुभव हो 
रहा था। 

मेरे लिये वह दिन सौभाग्य का था जब कि में धर्म के प्रचलित 
मोक्ष और ईइवर प्राप्ति के विश्वास से हुई कर इस विश्वास पर पहुंचा 
था--कि यह संसार जिसमें में रहता हूं सत्य है, श्रौर में जो काम 
करता हूं, विचार करता हूं, और जीवित हूं यह भी सत्य है,--तभी से 
हृदय में एक उमंग है और यही महत्त्वाकांक्षा है कि यदि मृत्यु के पश्चात्‌ 
जन्म होता है तो में जन्म मरण के वन्धन से कभी भी मुक्त न बनूँ । में 
संसार के नीले श्राकाश् के नीचे कीड़ा कर॑, सुन्दर सुवासित परुप्पों के 
साथ हँसूं, उपा काल की मधुर लालिमा में प्रसन्नता प्राप्त कह, घनघोर 
बादलों की गरजन में मस्त बन भूमूं, मनुष्य के प्रेम पयोधि में अव- 
गाहन करूँ । 

इतना होने पर भी यदि किसी मनुष्य में एक सच्ची आ्रांतरिक 
प्रेरणा होती है और उससे प्रेरित होकर वह उधर दौड़ता हैँ जहां उसे 
उसका प्रेमी! या “ईदवर” मिलने वाला है--तो उसे अपने पथ पर 
दौड़ने दो, यही उसका सच्चा धर्म हैँ। इसका बाह्य संसार से कोई 
सम्बन्ध नहीं । 

इसी प्रकार यदि कोई मनुष्य फिर अपनी ही स्वतन्त्र आंतरिक 
प्रेरणा से अपनी “आराध्य देवी” या अपने “इष्ट देव” की मूर्ति 
स्थापित कर उसकी पूजा करना चाहता है तो उसे करने दो । आ्रार्य या 
इस्लाम धर्म को उस स्थान पर बाधा उपस्थित करने की कोई 
आवश्यकता नहीं । इटली का सबसे बड़ा कवि दांते ( >७॥9 ) 
वीआट्रिस ( 36७४० ) नामक युवती की सुन्दरता से प्रेरित होकर, 
हृदय में उसकी मूर्ति स्थापित करके ही अपना महान ग्रन्थ डिवाइना 
कोमेड्या ( +)ए778 (४077609 ) संसार के आनन्द के लिए प्रस्तुत 
कर सका था। लेझोनार्डो डा विची (॥,607थात00 0 भाधरल ) 


दर्द आज का मांनव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


“मोनालीसा? ( ॥(०॥9 !8७ ) के चित्र को वना कर ही सत्य और 
सुन्दरता की पूजा कर सका था । 

सत्य के इस रूप के आगे धर्म का कोई बाह्य रूप नहीं टिकता । 
हिन्दू, मुसलमान, ईसाई धर्मों के सभी वाह्य रूपों का अस्तित्व मिट 
जाता है--क्रोई धर्म नहीं वचता । यदि कुछ शेप रह जाता हैं तो वह 
मनुष्य की एक श्रांतरिक प्रेरणा, एक भावात्मक - संसार, एक परम 
आनन्ददायिनी भावना | उसी- भावात्मक आनन्द में उसका धर्म निवास 
करता है | यह श्रान्तरिक भावात्मक अनुभूति हिन्दू, मुसलिम, ईसाई, 
बौद्ध, जैन इत्यादि धर्मों का परिणाम नहीं--यह तो उस मनुष्य की 
स्वतः कोई श्रांतरिक प्रेरणा है--उसके हृदय की कविता है--प्रही 
उसका धर्म हैँ । और इस धर्म का वाह्य संसार से क्या प्रयोजन ? वहां 
तो वह अपना व्यवहार पदार्थ सत्य पर ही निर्भर करेगा । 





जीवन का उद्देश्य 


जीवन का उद्देश्य जानने के लिए में चला हूँ । अनेकों को मेरी यह 
धृष्टता मात्र प्रतीत होगी कि इस बात को में फिर से छेडूं जबकि 
भारतीय प्राचीन ऋषि एवं संसार के अन्य महान धर्म प्रवत्तंक मनुष्य- 
जाति का ध्येय हमेशा के लिए निद्चित कर गये हैं । किन्तु वात यह है 
कि आधुनिक पदार्थ-विज्ञान जिसका मूल श्राधार प्रत्यक्ष प्रवोगात्मक 
वातें होती हँ--मनुष्य और सृष्टि सम्बन्धी अलौकिक, श्राध्यात्मिक एवं 
पौराणिक मान्यताश्रों 'की जड़ों को हिलाता हुआ, उन्हें तथ्यहीन 
प्रमारिणतत करता जा रहा है, इसीलिए में पुरानी ताल पर पैर उठाने 
की वृद्धिमानी में शंका करने लगा हु--विज्येपषकर उस वक्‍त जबकि में 
देखता हूँ कि पुरानी ताल पर पैर उठाने का परिणाम हुआ है हमारा 
पाखंड पूर्ण जीवव और नई परिस्थितियों श्रौर बदलते हुए सृष्टि 
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व्यापारों ( 7070 ए०78 ) का अपने जीवन के साथ सहज 
सामंजस्य स्थापित करने में हमारी श्रयोग्यता और असमर्थता । 

पूर्वजों ने मनुष्य जीवन का जो ध्येय स्थिर किया हैं उसकी भव 
हम आधुनिक ज्ञान विज्ञान के प्रकाश में परीक्षा करेंगे--देखेंगे कि वह 
ठीक ठहरता है या नहीं । साथ ही साथ प्राचीनों के द्वारा बनाये गये इस 
सुप्टि अथवा विश्व के ब्येय की भी परीक्षा करेंगे। सैमेटिक धर्मो 
( ईसाई मुसलिम ) के धर्म-झास्त्रों में सृष्टि, मनुष्य और उसके जीवन 
का ध्येय इत्यादि, विपयक निम्न बातें बतलाई गई हैं । ईश्वर, ( गॉड, 
खुदा ) ने इस सृप्टि की रचना की । कैसे रचना की ? ईइ्वर ने कहा 
सुप्टि हो, और सृप्टि हो गई । ईश्वर ने इस सृप्टि की रचना क्यों 
की ? स्वयं भ्रपनी ( ईश्वर की ) शक्तियों और गुणों की अ्रभिव्यवित 
के लिए । --त्रेशक एक अ्रहंभावी ईद्वर होगा। और इस सृष्दि में 
मनृष्य के जीव का क्‍या ध्येय ठहराया गया ? यही कि मनुप्य अपना 
जीवन ईमानदारी ओर धामिकता से व्यतीत करे, जिससे कि मृत्यु के 
उपरान्त क़यामत के दिन से वह स्थायी स्वर्ग ( वहिश्त ) का उपभोग 
करे, और नरक के दुःखों से वच निकले | ठीक, यदि मनुप्य की ऐसी 
ईमानदारी और उसकी ऐसी धामिकता नये तथ्यों और नई सच्चाईयों 
को जो कि दिन प्रतिदिन प्रकाशित होती रहती हैं ग्रहण करने में कोई 
भी वाधा नहीं डालतों हैं तो उसकी ईमानदारी और धामिकता के 
प्रति कुछ नहीं कहना है--उसका जीवन का ध्येय ठीक है । किन्तु वात 
इतनी सीधी नहीं है। आधुनिक प्रयोगात्मक पदार्थ-विज्ञान के द्वारा 
जांच की वात तो दूर रही, उपर्युक्त सृष्टि रचना, स्वर्ग और नरक की 
कहानी की सच्चाई तो साधारण व्यावहारिक ज्ञान और बुद्धि की 
परीक्षा के सामने भी नहीं ठहरती । विज्ञान और बौद्धिक तक की प्रति- 
दिन की प्रगति को टक्कर में पाप और पुण्य का यह ईइवरीय विधान 
और सुष्टि विषयक पौराशिक विचारों का यह किला ध्वस्त होता जारहा है 
झौर सचमुच पारचात्य देशों में बहुत कम ऐसे ईसाई मिलेंगे जो सृप्टि 
रचना, और स्वर्ग और तरक सम्बन्धी पौराखिक विचारों में अब भी 
विश्वास रखते हों । इसी लिये यदि चाहते हो तो ईमानदारी झौर धामिकृता 
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को अपने जीवन का ध्येय बनाये रक्खो, किन्तु एक वात का ध्यान रहे 
कि कहीं यह ईमानदारी और धामिकता विज्ञान द्वारा उद्घाटित प्रकाश 
को एवं तदुजनित श्रानंदानुभूति को जो कि विज्ञान के प्रकाश में जीवन 
ओर सृष्टि के किसी रहस्योद्घाटन द्वारा होती है, दूर रखने के लिए 
बहाना मात्र नहीं हो जाए | एक वात और है । क्या आप सचमृच ही 
जीवन के इस लक्ष्य से संतुष्ट हैं कि ईमानदारी और घामिकता से रहा 
जाय । बात तो सुन्दर जचती हूँ, किन्तु क्या स्वर्ग का लालच और नरक 
का डर सचमुच ही आपको धामिक सद्व्यवहार की ओर प्रेरित करता है, 
और क्या आप सचमुच ही इस वात में विश्वास करते हें कि स्वर्ग के 
लालच और नरक के भंय ने मनुष्य को सद्व्यवहार की और प्रेरित 
किया है, और करेगा ? जरा हृदय टटोल कर देखिये, वया आप अपने 
प्रति सच्चे हैँ ? क्या इतिहास इसका साक्षी है ? 

अब हिन्दू दर्शन एवं धर्म की ओर ध्यान दिया जाय और देखा 
जाय कि वे विदव और मनुष्य जीवन के प्रयोजन अथवा ध्येय के विपय 
में क्या कहते हैं | हिन्दू दर्शन का प्रतिनिधित्व शंकर का वेदान्त ही 
करता हैं । शंकर का वेदान्त ही श्रधिक प्रचलित और लोकप्रिय है । 
शंकर के वेदान्त में तो ऐसी कोई बात दृष्टिगोंचर नहीं होती जिससे 
इस सृष्दि अथवा विश्व का . कोई प्रयोजन अथवा ध्येय सिद्ध होता हो । 
शंकर के वेदान्त दर्शनानुसार इस अखिल सृष्टि में केवल एक ब्रह्म ही 
व्याप्त है ।--शौर कुछ भी नहीं है । और यह सव संसार केवल माया, 
स्वप्न मात्र है। “ब्रह्म -स्वरूप' इस सष्टि का कोई प्रयोजन अ्रथवा ध्येय 
नहीं हो सकता था, क्योंकि ब्रह्म-स्वहूप सृष्टि के साथ किसी प्रयोजन 
अ्रथवा ध्येय के संयोग करने का अर्थ हुै-स्वयं ब्रह्म की सत्ता 
को न मानना ; ब्रह्म निनिकल्प, निविकार जो ठहरा। ब्रह्म का यह 
गुण ही नहीं है कि किसी प्रयोजन, ध्येय ( किसी भी प्रकार के विचार 
श्रथवा गुणा ) के साथ उसका संयोग किया जाये । अब थोड़ी देर के 
लिए इस ब्रह्म का विचार भुलाकर इस दुष्ट संसार की ओर देखा जाय 
तब भी पार्येंगे कि शंकर के वेदान्त दर्शन के अनुसार इस दृष्ट संसार का 
भी कोई प्रयोजन अथवा ध्येय नहीं है । माया ( स्वप्नमात्रता ) का 
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क्या प्रयोजन अथवा ध्येय हो सकता था ? तो ब्रह्म अ्रथवा दृष्ठ संसार 
सभी प्रयोजन रहित, ध्येय रहित । अब देखा जाय कि शंकर वेदान्त (अद्वेत्त- 
वाद ) के अनुसार मनृप्य जीवन .का क्‍या ध्येय है । जैसा ऊपर कहा 
गया हूँ, वेदान्त-मत्तानुसार सव जगत ब्रह्ममब है,--त्रीर यह दुष्ट 
संसार माया । दृष्ट संसार में जीव .(? ) हैं किन्तु माया-युक्‍त, माया 
से परिवेष्टित | जीव माया मुक्त होकर ब्रह्म में अपना ऐक्य, अपनी 
अभिन्नता ढूँढ निकाले | यही जीव का ( मनृप्यरूप जीव का ) ध्येय है । 
ब्रह्म श्रीर जीव एक हैं अ्रभिन्न है, माया-वल से पृथक भान होते हैं । 
मनुष्य जीवन की सफलता और उसका चरम लक्ष्य यही है कि बहू 
ब्रह्म में अपनी अभिन्नता अनभत करनलें। जीवन का यह ध्येय कहां 
तक उपयक्त हँ---इसी की परीक्षा पहिले हम साधारण सहज ज्ञान से 
करेगे, तदन्तर विज्ञान और दर्शन की कसौटी पर । 
क्या आप यह समझे कर इस संसार में पदार्पण करेंगे कि यह 
स्थूल संसार और इसकी वस्तुयें सब अ्रममात्र हें ? में श्राम खा रहा 
हूँ, और दूध पी रहा हूँ, उस वक्‍त मेरे पास आकर यदि आप कहने 
लगें कि यह श्राम भी भ्रम हैं, यह दूध भी भ्रम है, तो आप की वात 
प्र सिवाय खिलाखिलाकर हँसने के में और क्या कर सकता हूं ? प्रत्येक 
स्वस्थ-प्राणी जिसका हाजमा अ्रच्छा है, ऐसा ही करेगा । जब तक 
श्राप इस संसार में रहते हैँ, तव तक आप इस संसार के स्थल सत्यों 
और स्थल पदार्थों से अपना पीछा नहीं छुंड़वा सकते। झऔर तिस पर 
झ्ाप कहते हैं कि इस दृश्य संसार से हमें क्या, हमारा ध्येय. तो हमारी 
आत्मा और ब्रह्म की अभिन्नता ढुंढना हैं।आप अपनी आत्मा, और 
ब्रह्म के साथ उसकी एकत्ता को कंसे पहिचानेगे ? त्याग ( ९॥०7॥- 
0७४07 ) सन्‍्यास, ज्ञान और ध्यान से | ठीक, किन्तु क्या श्राप 
सचमुच ही ऐसा कर रहे हैं ” एक बात याद रखिये--यदि आपका 
कोई ध्येय है किन्तु उसे प्राप्त नहीं कर सकते, तो कदाचित्‌ वह ध्येय 
नहीं है । जरा बताइये इन हजारों वर्षो में, असंख्यों प्राणियों में से 
कितनों ने अपनी आत्मा को और उस आत्मा की ब्रह्म के साथ 
अभिन्नता को पहिचाना हैँ? ग्राप यह असम्भव सी बात त्याग 
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( +९७0पा7००७४०॥ ) द्वारा करने जा रहे हैं। कितने अपने हृदय 
की भावनाश्रों का, अपने हृदय के प्रेम ओर घुणा, सहानुभूति और द्वेप 
का त्याग कर रहे हें ? क्या हृदय को मारकर हृदय की सहज स्वाभाविक 
चृत्तियों का त्याग अनेसगिक, अप्राकृतिक नहीं ? क्या यह सफल होगा ? ' 
आप ज्ञान द्वारा अभिन्नता ढूँढनें जा रहे हेँ। किन्तु ज्ञान किस का ? . 
किस पदार्थ अथवा वस्तु अबवा तथ्य का ? इस दुष्ट संसार और प्रकृति 
का ज्ञान तो वेशक नहीं, क्योंकि बह सव तो भ्रम-माया हैं। तो अपनी 
आत्मा का ? इसका ज्ञान कैसे प्राप्त करेंगे ? आत्मा, और में कहें 
अनिर्दिष्ट--( ६6 प्र)6७१90]6 ) के मनन और ध्यान द्वारा । 
ऐसी व्रस्तु ( 20772 ) का मतन और ब्यान करके आप समभते हें कि 
आप अ्रम-माया अथवा असत्य (गपथांणा ) से हटकर सत्य 
( 789!0ए ) की और जा रहे हैँ, किन्तु जरा ठहर कर देखिये, कहीं 
भाप सत ( 7.88॥0ए ) को छोड़कर तो असत्‌ ( 707-6डांडशा ) 
की ओर नहीं जा रहे हैं ? दृष्ट संसार से और उस दुष्ट संसार के जीवन 
से अपने आप को मोड़ कर, अपने ही अन्तर-प्राणी में अपने आपको 
निहित (.संकुचित ) कर दरअसल आप सत्‌ और वास्तविक जीवन 
से ही अपने आपको हटा रहे हैं, और कल्याण-स्वरुप, और हन्द्र रहित 
दिखने वाले अज्ञान-रुप अंब कप में आप डूब रहे हैं। यदि जीवन के 
. रहस्य का तुम उद्घाटत कर सकते हो तो जीवन में ही गोता खा कर 
उससे दर हटकर अथवा मुड़कर नहीं । ज्ञान प्राप्ति का प्रत्यक्ष सही 
रास्ता एक ही हँ--इन्द्रियों या इन्द्रियों के सहायक सुृक्ष्म यंत्रों द्वारा 
पदार्थों की प्रत्यक्ष अनु भवगम्बता | सृष्टि के ज्ञान का सही रास्ता, 
जगत व्यवहार में निर्भर-योग्य रास्ता, न. तो बून्य मनन में हैं और न 
अन्तरदृष्टि ( 790प छं०7 ) में, जिसका जन्म सदैव किसी न किसी 
संस्कार भ्रथवा अवचेतन मन की प्रच्छन्न रागवृत्ति के फलस्वरुप ही 
होता है । यहां तक तो ब्रह्म और आत्मा के प्रइवत पर विचार हुआ 
साधारण सहज ज्ञान द्वारा । अब हम इस प्रइत को दर्शन ( विज्ञान ) 
की कसौटी पर कस कर देखेंगे । श्री शंकर अद्वेंतवाद का प्रतिपादन 
करते हैँ | इस सिद्धान्त के अनुसार किसी भी वस्तु का अस्तित्व नहीं 


जीवन का उद्देश्य ७३ 


ह---क्रेवल एक ब्रह्म ही सर्वेत्र-व्याप्त है।यह ब्रह्म निर्गुण, निविकार 
निविकल्प है--एक अकेला है । यदि केवल एक निर्गुण निविकार ब्रह्म 
की ही सत्ता हैँ, वो इस प्रत्यक्ष मूर्ते, विकार और गुण सहित दृश्य 
संसार के अस्तित्व को आप कैसे समकायेंगे ? या तो विकार-सहित यह 
दृद्य संसार ब्रह्म से पृथक कोई अन्य वस्तु ह--या ब्रह्म ही सविकल्प 
श्र सविकार है। ये दोनों बातें शंकर के प्रतिकूल पढ़ती हैँ । किन्तु 
नहीं--श्री शंकर अपने ग्रद्दतवाद को सफा बचा ले जाते हूं यह कह कर 
कि इस दब्य संसार का तो कोई अस्तित्व ही नहीं है । यह सकल 
वृश्य संसार, दृश्य सुष्टि केवल एक माया है--एक भुलावा, एक स्वप्न 
हैं। अपने निविकल्प ब्रह्म की सत्ता स्थापित करने के लिये श्री शंकर 
को यह स्वयं-सिद्ध स॒ष्टि, सगुझण भावमय दृश्य सुप्टि, झूठी, स्वप्नमात्र 
और अस्तित्वहीन घोषित करनी पड़ी । इस दृबय संसार को यदि माया 
भी मानव लिया जाए तो प्रदन यह है कि यह माया ( जिसकी दृश्यता 
को कम से कम कोई इन्कार नहीं कर सकता ) आ्ाती कहां से हैं ? 
शंकराचार्य उत्तर देते हैं कि यह माया अविद्या नाम की शवित 
द्वारा ब्रह्म से प्रकट होती है । यह श्रविद्या ही इस वृश्यमान संसार का 
हेतु है। इस प्रकार माया को एक शक्ति मानकर ब्रह्म के साथ जोड़ा गया 
है । ज्योंही हम ब्रह्म के साथ शक्ति, अविद्या का मेल करते हैं, त्योंही ब्रह्म 
के विपय में हमारा यह विचार कि ब्रह्म निविकल्प और निविकार 
है, नहीं ठहरता । अ्रतः या तो ब्रह्म को विकारमय मानो, या मानो कि 
वह माया जो कि इस दृश्यमाव संसार का हेतु हैं ब्रह्म से सर्वथा 
एक अलग चीज है | ऐसा मानने से भी अद्वेतववाद नहीं ठहरता । और 
शंकराचार्य इसीलिये बुद्धि भर वैज्ञानिकता का सहारा छोड़कर प्राचीन 
वेद-श्ास्त्रों का सहारा लेता हैं, और उनकी सत्ता को मानकर यह 
घोषित करता है कि दा्शनिकों का निविकल्प ब्रह्म भगवान होजाता 
हैं, और इस दृश्यमान संसार को प्रकट करने के लिए काल्पनिक सम्बन्ध 
बनाये रखता है । इसलिये यदि हम अपने विचारों का आधार धर्मझास्त्रों 
को न मानकर वैज्ञानिक और वीडिकतत्व-ज्ञान को मानें तो उप्यकक्‍त 
बहस से यह स्पप्ट होता हैं कि या तो शंकर का निविकल्प ब्रह्म केवल 
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कल्पना की एक कृति है, और या उसका यह सिद्धान्त कि यह दृश्यमान 
सृष्टि केवल स्वप्नमात्र -है विलकुल ग़लत और निरणंक है। स्पष्ट 
रूप से कहें तो दो बातें साफ जाहिर हैं । (१) श्रगर ब्रह्म के विषय में यह 
विचार सच मानें कि ब्रह्म एक निविकल्प निविकार सत्ता है तो यह 
विचार कि यह दृश्यमान सृष्टि केवल भुलावामात्र है ग़लत सावित 
होता है । अर्थात्‌ दृश्यमाद जगत का हेतु एवं आ्राधार निश्चय रूप से 
ब्रह्म नहीं है । इस दृुश्यमान जगत का आधार और हेतु कोई दूसरी 
वस्तु ही है । आपके जीवन का ध्येय है ब्रह्म से ऐक्य-स्थापित करना; 
ब्रह्म से श्राप अपना ऐक्य तभी-ढढ़ूं निकाल सकते हें, या ब्रह्म के साथ 
अपनी अभिन्नता आप तभी स्थापित कर सकते हैं जब आप केवल 
ब्रह्म हों । किन्तु अपने शरीर, मन, वृद्धि और इच्छाओं को लिए हुए 
तो श्राप इस दृश्यमान-जगत के भी एक अंग हें । इसलिये जब यह 
दृश्यमान जगत ब्रह्म से सर्वथा भिन्न हैं ( जैसाकि श्रभी ऊपर दिखा 
आ्राये हैं ) तो आप ब्रह्म के साथ अ्रपना ऐक्य कंसे ढूंढ निकाल सकते 
हैं ? (२) श्रगर इस दृष्यमान जगत के विषय में हम इस विचार को 
सही मानलें कि यह दृश्यमान सृष्टि माया है, जो कि ब्रह्म की अ्रविद्या 
चवाम की शक्ति का फल है तो हम इस विचार को सत्य नहीं मान 
सकते कि ब्रह्म सचमुच ही एक निविकल्प निविकार सत्ता है। ऐसे 
ब्रह्म का विचार केवल काल्पनिक हैं, वस्तुस्थिति से दूर, दिमाग से गढा 
हुआ, या अधिक से अ्रधिक ऐसी परंपरा में पली हुई संस्कृत, प्रच्छन्न 
रागवृत्ति की प्रेरणा से देखा हुआ । ऐसी स्थिति होते हुए भी यदि 
आपके जीवन का ध्येय ब्रह्म के साथ श्रपत्ती अभिन्नता स्थापित करना 
है तो क्या आप सचमुच ही एक अस्तित्वहीन कोरी काल्पनिक वस्तु 
को पकड़ने का निष्फल प्रयत्न नहीं कर रहे हैं ? 
मनृष्य के जीवन के ध्येय के विषय में और भी कई बातें कही * 
जाती हैं । कोई कहते हैँ मनुष्य जीवन का ध्येय ईश्वर प्राप्ति हैँ, कोई 
कहते हैँ मनुष्य जीवन का ध्येय मोक्ष प्राप्ति है । इन बातों का श्राखिर 
अर्थ क्या ? ईश्वर प्राप्ति का क्‍या यह अर्थ हैँ कि कोई ईश्वर (भगवान) 
है जो दो पैरों पर चलता हुआ या गरुड़ पर सवारी किया हुझ्ना आपके 
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पास आयेगा और झापको दर्शन देगा ? क्‍या ऐसा संभव हुआ है ? 
प्राचीन पौराणिक कथाएँ जिनमें ईइवर दर्शन की वातें आती हैं मात्र 
कवि कल्पना हैं जिनमें अन्तर की भावना को कल्पना द्वारा मूर्त रूप 
दे दिया गया है । यदि ईश्वर प्राप्ति का श्रर्थ ब्रह्म में मिल जाना है 
तो इस विपय पर विचार हो ही चुका है । यदि ईबवर प्राप्ति एवं मोक्ष 
प्राप्ति श्रथवा वैकृण्ठ प्राप्ति आदि एक ही वस्तु हैं, तो इस प्रदन पर 
अब विचार करते हैं । 

बेदान्ती लोगों के मोक्ष का अर्थ है--ब्रह्म में एकात्म हो जाना, 
इस प्रश्न पर विचार हों ही चुका । किन्तु इसी से सम्बन्धित एक बात 
और है । पुनर्जेन्म में विश्वास करने वालों के अनुसार इस संसार में 
मृत्यु का श्र्थ हँ--शरीर का तो ख़तम हो जाना, किन्तु जीव-प्रात्मा 
का बचा रहना । सही श्रथों में तो इस संसार में मृत्यु का भ्र्थ अधूरी 
ही मृत्यु हुआ । जीव-आत्मा जो कि वची रहती है, वह भी यदि मोक्ष 
प्राप्त होने पर ब्रह्म में या और कहीं गायब हो जाए तो श्रानन्द भोगने 
के लिए पीछे कौनसी वस्तु बचेगी ? ऐसे मोक्ष का तो अर्थ हुश्रा 
अधूरी मृत्यु नहीं किन्तु पूर्ण मृत्यु-जिसमें शरीर भी ग़ायव और जीव- 
आत्मा भी ग्रायव । 

जैनी लोग मोक्ष के विषय में श्लीर ही कुछ मानते हैं । उनका 
विश्वास है कि सिद्ध द्वीप शिवपुरी में एक मुक्तिशिला है, उस पर 
अनादिकाल तक वास करने का अभ्रर्थ है मोक्ष । उनका विश्वास हे कि 
उनके तीर्थाकरों जैसे कि पार्वेताथ, श्री महावीर आदि--जिन्‍्होंने 
निर्वाण प्राप्त किया हँ-वे इसी मुविति-शिला पर बिलकुल चुपचाप 
शांति से बैठे हुए हें और अनादिकाल तक बैठे रहेंगे। मुझे उनकी 
किस्मत पर तरस आता हैं । कल्पना कीजिए उन महावीर श्रादि की जो 
विलकुल नंग धड़ंग, चुपचाप अकेले उस मुक्तित-शिला पर बठे हुए हैँ- 
न कुछ सोच रहे हैं न कुछ काम कर रहे हैं। वेप्णव-लोगों के मोक्ष 
का श्रर्थ है--वबैकुण्ठ-प्राप्ति और वहां पर अपने प्रेमी विप्ण के साथ 
श्रनादि काल तक खाते पीते और मौज करते रहना । क्‍या यह मोक्ष 
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एक भिन्न ही वस्तु है.। वे तीन चीजों के अ्रनादित्व में विश्वास करते 
हें--ईश्वर, प्रकृति, और जीव । मुक्तावस्था में जीव अपने अ्रनेक 
भौतिक एवं शारीरिक गुणों से छुटकार पाता है--केवल उसका संकल्प- 
मात्र शरीर रहता हैं। किन्तु उस संकल्प-मात्र ( सूक्ष्म ) शरीर में 
भोगने की और विचार करने की शक्ति रहती हैं। ऐसा मुक्त जीव 
मोक्षावस्था में, अनन्त व्यापक ब्रह्म में स्वच्छंद घूमता है, वह जीव ब्रह्म 
में लीन नहीं हो जाता है, उससे पृथक रहता हैं श्लौर पृथक रहता 
हुआ मोक्ष का आनन्द भोगता हैं। लाखों वर्षों तक इस प्रकार 
ग्रानन्‍न्द भोगता हुआ, इस संसार में वह फिर जन्म लेता है-- 
ओऔर जन्म मरण का चक्र फिर चलने लगता है । मोक्ष के विपय में 
बहुत सी शंकाओों का समाधान करते हुए श्री दयानन्द की यह मोक्ष 
की कल्पना वहुत ही सोची समझी और सुरक्षित है। 

मोक्ष के विपय में भिन्न भिन्न धर्मों के भिन्न भिन्न विचारों से, जब 
कि प्रत्येक धर्म अपने ही निरूपण को अखंड सत्य मानता है, एक बात तो 
कम से कम अवश्य जाहिर होती है, वह यह कि मोक्ष कोई एक वास्तविक 
वस्तु मालूम नहीं होती क्योंकि यदि वह सर्वेथा वास्तविक-और सत्य होती 
तो इसके विषय में कोई एक ही मत होता, भिन्न भिन्न मत नहीं । और भी 
एक वात है-मोक्ष सम्बन्धी यह विचार किसी तात्विक अभ्रथवा बौद्धिक तके 
पर स्थित नहीं, असिद्ध को सिद्ध करने की केवल कल्पना से ढूंढी हुई ये बातें 
हैँ, और केंवल धर्म-शास्त्र के ही आधार पर स्थित हूँ । अ्रव देखना यह 
यह है कि ईश्वर और मोक्ष की ये धारणयें कहाँ तक विज्ञान और 
युक्ति संगत दर्शन की कसौटी पर ठीक ठहरती हैं। ब्रह म, मुक्त, ईइवर, 
मोक्ष श्रादि की घारणयें किसी न किसी रूप में आध्यात्मिक हैं | तो 
अब हम आध्यात्मिक दर्शन और आध्यात्मिकता के अनुसार ब्रह्मांड का 
जो श्राधारभूत स्वरूप माना गया है उसकी परीक्षा करेंगे । हम किसी 
लम्वी वहस में नहीं पड़ेंगे, उसके लिए यह उपयुक्त स्थान भी नहीं है, 
किन्तु हम केवल यह वतलायेंगे कि आध्यात्मिक दृष्टि-कोर क्‍या है और 
साथ ही साथ सिद्ध होने वाली आधुनिक ज्ञान विज्ञान की वातें भी 
प्रस्तुत करेंगे, और फिर अपना निर्साय वतायेंगे । आध्यात्मिक विचार- 


जीवन का उद्देश्य छछ 


धारा अ्रथवा दृष्टिकोण का--चाहें वह प्राच्य हो चाहें पाइचात्य-- 
सबसे अधिक विकसित रूप है--आध्यात्मिक अद्वंतवाद ( 5ए08- 
]98090 '४०077907) इसके अनुसार ब्रह्मांड का आधार तत्त्व (6- 
86 0770]8) एक जड़-तत्त्व हीन ((7-79/0079॥) आत्म वस्तु 
(890) अथवा ब्रह्म हैं (शंकर और वर्क ले ) | भ्राध्यात्मिक अ्रद्व॑तवाद 
सर्वदेववाद ([0870॥08॥77)--अर्थात्‌ यह प्रकृति श्रौर इसकी सब बस्तुयें 
ही ईदवर हुं--का ही सर्वच्चि विकसित रूप हैं; और सर्वदेवबाद हूं 
भौतिकवाद का ही उल्टाकिया हुआ रूप, क्योंकि ज्यों ही (जैसा कि इस 
लेख में हम पहले समझा श्राये हैं ) अध्यात्मिक अद्वेतवाद इस दृश्य 
संसार को केवल एक भाव श्रथवा स्वप्न (4668 07 #क0 लं)७0॥) 
सिद्ध करने का प्रयत्न करता है त्योंही इस दृप्ट सृष्टि के अस्तित्व को 
समझाने के लिए आत्मा (07७) ९589॥0०) की बारणा 
स्थिर नहीं रह पाती और उसकी जगह एक भौतिक तत्त्व ले लेता हूँ; 
क्योंकि एक निविकल्प, निविद्येप प्रत्यय था विचार सबिकल्प दृष्ट प्रकृति 
कँसे हो सकता था ? श्रतः वुद्धिगम्य यही दिखता है कि आधार-भूत तत्त्व 
कोई भौतिक वस्तु हैं । आध्यात्मिक अद्वेनवाद भीतिक अद्वेतवाद वनजाता 
हैं। भौतिकवादियों की यह धारणा कि इस ब्रह्मांड, शरीर मन चेतनता 
झादि सवका आवारभूत तत्व एक भीतिक वस्तु है, और उनकी यह 
धारणा कि यह संसार अपने श्राप हारा ही विपय-पअ्रधान ढंग से 
(0॥0]8८४ए९)७) स्थित है, कोई वे-वुनियादी धारणा नहीं । भाधुनिक 
वैज्ञानिक अन्वेएणों ने भौतिकवादियों के सिद्धान्त को परिपुष्द किया हूँ। 
स्वभावतः १श्न उठता हैं कि किस प्रकार एक भौतिक वस्तु (7986087) 
विचार, भाव, आदि की क्रिया कर सकती है ? किस प्रकार भौतिक 
वस्तु (988/) मन अथवा बुद्धि (70) का मूल-तत्त्व हो सकती है ? 
यह बात समझने के लिए झ्रीर-विज्ञान शास्त्रियों की पुस्तकें पढ़ने की 
जरूरत हैं। उन्होंने प्रयोगात्मक ढंग से यह सिद्ध कर दिखाया है कि मन 
अथवा बुद्धि (ते) मस्तिप्क (डिक्षां)) से कोई भिन्न वस्तु नहीं । 
भौर मस्तिप्क तो भौतिक तत्त्वों का एक विशेष प्रकार का सम्मिश्रण है- 


भौतिक द्वरीर का ही एक भाग हुँ। प्राणी शरीर से पृथक किसी ऐसे 
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मन अथवा वृद्धि की कल्पना ही हम नहीं कर सकते जोकि स्वयं ही 
विचार, तक, भाव आदि की क्रियायें करता हो । मन अथवा वृद्धि की 
क्रियायें तो हमारे शरीर के ही मुख्य नाड़ी संस्थान के क्रियात्मक रूप हें-- 
“6 06988 छत 80078 07 06 पघ्रावेश'४७7व78 
276 ४086 7709079 9॥0७7070608 0० +906 ठशा9 के 
767"ए0प5 8ए8/870. ”, कल्पना कीजिये--- 

भाव-विचार शून्य कोई एक पागल व्यक्ति है । उसके पागल पतन, 
भाव-विचार शून्यत्ता का एक मात्र सम्बन्ध उसके मस्तिष्क अथवा नाड़ी 
संस्थान से है जोकि भौतिक पदार्थ हैं। उसके मस्तिष्क अथवा नाड़ी- 
संस्थान में कोई चोट आई है अथवा उनमें-कोई रोग उत्पन्न हआ है, 
इसी की वजह से वह व्यक्ति भाव-विचार शून्य हो गया है। मस्तिष्क 
ग्रथवा नाड़ी संस्थान की चोट अ्रथवा रोग को ठीक कर दीजिए तो 
तुरंत ही उस पागल में भाव अथवा विचार की शक्ति लौट आएगी । 
इस-प्रकार भाव अथवा विचार भौतिक मस्तिष्क से कोई भिन्न वस्तु नहीं । 

अव हम प्राण, जीवन ( ]6 ) के प्रइन पर आते हैं| प्राण किसे 
प्रकार भौतिक वस्तु (7896587 ) में से प्रकट हुआ ? प्राण और 
जड़तत्त्व ये दोनों विचार एक साथ कंसे ठहर सकते हैं ? विकासवाद 
( 77ए0]प४०॥ ) का सिद्धान्त इस वात को समझाता है । बहुत ही 
अद्भुत रूप से मिश्रित ( ००79779065 ) यह जो मनुष्य-प्राणी 
( 072०78770 ) हैँ वह किसी एक वानर-सम जन्तु का विकसितरूप 
है । और यह वानर-सम जन्तु किसी अन्य ही साधारण सूक्ष्म जीव 
(शं।7]0]6 078 ५॥7४77) का विकसित रूप है। इस प्रकार अन्वेषण करते 
हुए, आगे बढ़ते हुए , हम किसी एक-कोपाणु वाले जीव तक पहुंचते हें। 
ओर इससे भी आगे वढ कर हमें इससे भी अधिक साधारण चेत्तनता- 
युक्त जीव मिलते हैँ जिन्हें हम बैकट्रियाफेज ( 3800॥७770]08926 ) 
कहते हें । इस प्रकार हम देखते हैं कि मनुष्य जैसा सर्व-विकसित मिश्रित 
प्राणी (00705 07227787)) किसी साधारण एक-कोषीय जीव 
( 877]08 072०77877 ) का हीं विकसित रूप हैँ। इस विकास में 
लाखों वर्ष नगे होंगे। अन्त में फिर भी प्रइन रह ही जाता हैं कि 
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श्राखिर इस ( 280670[00826 ) श्रत्यन्त ही साधारण सुक्ष्म 
चेतनमय जतन्तु में ही चेतनता कहां से आई | यद्यपि वैज्ञानिक श्रभी तक 
प्राण के मूल ( 0एं87 ० 8 ) का ठीक ठीक पता नहीं लगा 
सके हैं, किन्तु तव भी उनके दिन प्रतिदिन के प्रयोग और अन्‍्वेपण् 
ऐच्रिक और जड़ वस्तुओं ( 02770 #घवे 80780 8परी8- 
$877068 ) के श्रन्तर को दूर कर रहे हैं। श्री जगदीज्चन्द्र बसु के भी 
प्रयोगों ने ऐन्द्रिक और जड़-वस्तुओं के ऐक्य को सिद्ध करने का प्रयत्न 
किया है श्रीर इस तथ्य की ओर संकेत किया है कि धातु, वनस्पति एवं 
जीव-प्राणी श्राघार-भूत तत्त्व में एक ही हैं। कोई भी जीवित प्राणी 
( ॥रशंधड् ०72०07787 ) प्रकृति के विकास की उच्च सीमा तक 
पहुंचा हुआ केवल किन्‍्हीं विशेष भौतिक-रासायनिक पदार्थों का एक 
मिश्रित रूप है--[ #9829ए 0077]05 0्ठक्यांडय 0 छाए 
800-006709/ 5प्री98887008 ) । मनुष्य और उत्तके मस्तिप्क को 
द्रव्य अथवा जड़ पदार्थ में से विकसित होने में लाखों वर्ष लगे हैँ, श्रौर 
प्रकृति में मनुष्य और उसके मस्तिष्क के आ्रविर्भूत होने की जो यह घटना 
( .॥000770707 ) है, उसको हम श्रभी हाल की, थोड़े ही अर्स 
की वात मान सकते हैं | मनुष्य और मस्तिष्क के आगमन के पहले 
तो द्रव्य ( 779880७7 ) लाखों करोड़ों वर्ष तक चेतनाहीन श्रवस्था 
में पड़ा हुआ था। किन्तु वह द्रव्य-पदार्थ गतिहीन नहीं था, गत्यात्मक 
था और अपनी ही गत्यात्मकता से उसमें स्वयं परिवर्तन श्र विकास 
हो रहा था। इस हिसाव से हम देख सकते हैं कि सृप्टि में पहिलें भी 
कोई ज्ञानमय हेतु (7॥00/8 ०076 9प्र]7088) नहीं था, और अब 
भी ऐसा कोई ज्ञानमय हेतु नहीं है । हाँ, इस संसार में मनुष्य प्रकृति को 
कावू में करके अपने ही चेतनयुक्त विचार (०07स्‍800प8 ४0प्रषट॥0) 
द्वारा किसी हेतु श्रथवा उद्देश्य का आरोप इस संसार पर कर सकता है । 
अ्रभी हाल के इस आविष्कार द्वारा कि विद्युत श्रण (७९०६०7॥8) एवं 
शक्ति-तरंग (४7७ए०४ ० 7०72५) ही सृप्टि में व्याप्त हैँ, कोई 
यह न सोचने लगजाय कि यह शविति तरंग (ए&ए७ ०0०72 ए) कोई 
अजड़ (ग्राश्माक्ष०पंक्षी ) वस्तु अथवा कोई आध्यात्मिक घटना 
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(8ए776प्रथों 9#07070707) है और वह इस प्रकार सोचता हुआ 
भौतिक अद्वेतवाद के विषय में.ही कोई गलत धारणा न वनाले । अभी 
कल के वैज्ञानिक अन्वेपणों द्वारा यह निश्चित रूप से दिखला 
दिया गया है कि विना द्रव्य की ( वह द्रव्य -॥0&#०7- चाहे 
कितना ही सूक्ष्म हो ) सत्ता मानते हुए हम किसी शक्ति (७6729) 
की कल्पना नहीं कर सकते । विद्युति कश (6|७०४७७४०७ [99"/70]88), 
दक्ति कण आखिर द्रेव्यिक पदार्थ ( 7७७४७) ७४४४४898 ) 
ही हैं। वैज्ञानिक प्रयोगों द्वारा यह दिखलाया गया है कि न केवल द्रव्य 
( 7780/06' ) ही को हम शक्ति में परिवर्तित कर सकते हैं, 
किन्तु शक्ति को भी हम द्रव्य में परिवर्तित कर सकते हैं । 
इससे सृष्टि का फिर वही अद्वेतवादी ही दृष्टिकोण स्थापित 
होता है-जिसका आदि-कारण भौतिक पदार्थ है । यह भौतिक अद्वेतवाद 
किसी कल्पनात्मक विचारधारा एवं अंतर्वाणी ([ग्राण्रां707) का | 
अनुमान मात्र नहीं है। किन्तु यह तो विज्ञान द्वारा सिद्ध किया हुआ्ा, 
एवं हमेशा सिद्ध किया जासकने वाला सिद्धान्त है। इस सिद्धान्त के 
प्रकाश में यदि ईमानदारी से कोई अपने दिमाग को पू्व-संस्कारों से 
स्वतंत्र करके देखे तो वह देख पायेगा कि न तो पाइचात्य एवं प्राच्य 
आध्यात्मिक अ्रद्वेतववाद ही स्थिर रह पाता है न हँतवाद ( ईश्वर और 
प्रकृति) श्रीर न दयानन्द का त्रिसत्तात्मक भाव (ईइवर, जीव और प्रकृति) । 
इसी प्रकाश में हम देख पायेंगे कि ईइवर प्राप्ति एवं मोक्ष प्राप्ति का भी 
कोई अर्थ नहीं निकलता । मोक्ष अ्रथवा ईइवर मानवीय कल्पना प्रसूत 
वस्तुएं श्रथवा रूप दिखने लगते हूँ | द्रव्य (78//067) अथवा यह दृश्य 
संसार सत्य ठहरता है, और ईइवर अथवा ब्रह्म केवल एक भुलावामात्र, 
माया । और यदि कोई गहन दृष्टि से देखने का प्रयत्न करे तो वह यह 
वात देख पायेगा कि वैदिक अथवा दयानंदी ईइवर या ब्रह्म ( परिभाषा 
--ईइवर या ब्रह्म अ्रति सूक्ष्म निराकार, अपने नियमों का पालन करने 
वाला सवेव्यापी सर्वेशक्तिमान है ) कुछ नहीं है--सिवाय एक शक्ति 
( ७॥०७/४ 9 ) के, जो कि अपने ही नियमों से वंधी हुई है और अपने 
ही नियमों द्वारा परिचालित हो रही है। यही भौतिक अद्वेतवाद है 
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जीवन अ्रभी निकट का ही है। इस मनृष्य जाति में जो कि प्रकृति में 
एक अद्भुत सी घटना है और जो कि अचेतन द्रव्य में सेविकसित होती 
ञ्रा रही हैं जरूर ही कोई प्रयोजन अ्रथवा उद्देश्य सन्नचिहित हो ऐसी वात 
नहीं, शौर यही वात हम एक व्यक्ति के जीवन के लिए भी कह 
सकते हैं। किन्तु इसका यह श्रर्थ नहीं कि सभ्यता की स्थिति में भी 
मनृष्य अपने जीवन का कोई संतोषजनक उद्देश्य या प्रयोजन न ढूंढ 
सके । वह ढूंढ सकता है (--मनुष्य शेष प्रकृति से सर्वथा पृथक केवल 
अपने में ही स्थित कोई प्राणी नहीं है। अन्य सव जीव जातियों की 
तरह ही किसी प्रकार चलते रहने और अपने ही समान प्राणियों को 
पैदा करते रहने की उसकी प्रक्ृति है| उपयुक्त शिक्षा द्वारा मनुष्य में 
यह चेतनता कि उसे उन्नति करनी चाहिए उत्पन्न कर देने पर ही उसे 
ज्ञान-युक्‍त प्रगतिशील ( ०0०782०0प8]ए [07027888786 ) प्राणी 
बनाया जा सकता है। वे सव प्राणी जिनमें ऐसी ज्ञानमय चेतनता 
उत्पन्न नहीं हो गई है या नहीं कर दी गई हैं हमेशा शिथिल ही रहेंगे । 
बस किसी तरह से जिन्दा रहना श्रौर अपने ही समान प्राणियों को 
पैदा करते रहना यही उनका काम होगा । इसके आगे उनका ध्येय कुछ 
नहीं । व्यक्ति की ठीक उन्नति जिसमें ऐसी ज्ञानमय चेतनता जागृत 
कर दी गई है यही होगी कि वह अपने ही व्यवितत्व के निर्माण करने 
के रास्ते में लग जाय । प्रत्येक स्त्री या पुरुष में कोई जन्म-जात विशेष 
गुणा अथवा विशेष शक्तियां होती हें जो कि सुषृप्त श्रोर श्रप्रस्फुटित 
रहती हैं। वह पुरूष या स्त्री इसी संसार और इसी जीवन में उस 
अप्रस्फुटित विश्येप शक्ति अ्रथवा गुण को पूर्णतया विकसित करे-न्यही , 
व्यक्तित्व का निर्माण अथवा व्यक्तित्व की प्राप्ति ( 788|880707 
0० एथ800७% ) हैं | जन्म-जात विशेष योग्यताओं, शक्तियों 
प्रवृत्तियों के विकास में, उनके पूर्ण एवं अ्वाध प्रयोग या अभिव्यक्ति 
में ही मनुष्य जीवन की सिद्धि और आनन्द है । कवि का आनन्द उसकी 
कविता में, कलाकार का उसकी कला में, वीर का उसके 'वीरता--दूर्णो 
कार्य में और ज्ञानी का सत्य के अ्रवलोकन में । व्यक्तित्व के प्रस्फुटन 
-.. में ही जीवन का आनन्द और उद्देश्य ्रकाशमान होता हैं। किन्तु समाज 


छः 


जीवन का उद्देश्य परे 


से परे रह कर मनुष्य यह काम नहीं कर सकता। समाज को उसे 
सव साधन, सहूलियतें श्रीर स्वतंत्रता देनी चाहियें जिसमें वह श्रपनी 
संभावित शक्तियों ( व्यक्तित्व ) का पूर्णतया विकास कर सके । क्या 
आधुनिक समाज ऐसा संगठित है ? श्राधुनिक समाज में प्रायः हम सबके 
लिए जीवन का श्रर्थ हैँ--रोटी कमाना, सूखी या चुपड़ी | जब तक 
मनुष्य के पास पर्याप्त अवकाश नहीं होगा, जब तक उसके जीवन की 
अधिकतर दाक्ति श्रीर उसका समय रोटी और कपड़ा पाने के ही काम 
में व्यय होता रहेगा तव तक उसके जीवन का सिवाय इसके और क्या 
उद्देश्य हो सकता है कि रोटी कमाने के काम में पिसता रहे, वच्चे 
पैदा करता रहे, और एक दिन चुपचाप मर जाय । 

मनुष्य के जीवन का ध्येय होना चाहिये--यह वात में ढूंढने चला 
था| में सोचता हूं कि में इसका पर्याप्त विवेचन कर चुका हूं, और में 
तो यही सोचने के लिये वाध्य हुआ्आा हूं कि जीवन के वे सब उद्देद्य 
जिनका कि ध्येय ईश्वर अ्रथवा मोक्ष प्राप्ति है ( संक्षेप में, जो पार- 
लीकिक हैं ) केवल कल्पनात्मक एवं अ्रमोत्पादक हैं। साथ ही साथ 
विज्ञान एवं दर्शन ( दर्शन जो कि विज्ञान पर निर्भर है ) के श्राधुनिक 
उद्घाटनों के प्रकाश में एवं श्राज की परिस्थितियों में जीवन का इसी 
संसार में एक ठीक-ठीक (7]9ए०70]6) ध्येय निश्चित करने का 
प्रयत्त मेने किया हैं । यथा अपनी अपनी प्रपुष्त योग्यताओं का पूर्णतम 
विकास--जों कि एक न्याययुक्त संगठित समाज में ही संभव 
हो सकता हँ--ओश्रौर यदि ऐसा संगठन नहीं है तो ऐसा संगठन 
प्रस्तुत करने में अपनी अपनी योग्यता के अनुसार सृष्टि कार्य में 
योग देना । 

अब साधारणजन से दो व्यावहारिक बातें कहनी हैं। अपने जीवन 
का कोई ध्येय. निश्चित करने के पहले तुम्हें इह-लौकिकता और पार- 
लौकिकत्ा के बीच में फैसला करना पड़ेगा श्रीर यह संभव हो सकता 
है कि जो कुछ भी मेने पारलौकिकता के विरुद्ध कहा हैं उसके बावजूद 
भी पुराने संस्कारों और दिमागी गुलामी के सवब से आप पारलौकिकता 
के पक्ष में अपना मत स्थिर करें । 


दो आज का मानव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


किन्तु यदि आप पारलौकिकता को ही अपना ध्येय बनाते हें तो 
ऐसा करने से पहले यह भली भाँति देख लें कि पारलौकिक सुख और 
शांति के लिये परिश्रम करते हुए भी आपके मन में इसी संसार 
के सुख और वस्तुआओ्रों के प्रति जिन्हें श्राप श्रात्मा का वन्धचन समभते हैं कहीं 
कोई इच्छा तो छिपी हुई नहीं पड़ी है । यदि ऐसी बात हैं तो निश्चित 
ही आप पाखंडी हैं । ज्योंही श्रापको महसूस हो कि इहलौकिक वस्तुओं के 
प्रति आपकी इच्छा है, चाहे उस इच्छा को ग्राप कितना ही नापसन्द करते 
हों और वह कितनी ही अव्यक्त हो, तो पारलौकिकता के प्रति आपकी 
जितनी वहानेवाजियां हैँ उनका त्याग कर दीजिए, वरना आप अपने को 
भी धोखा देगें और अपने ईदवर को भी । 

भारतीय जीवन की अत्यन्त खेंदपूर्ण और अपमानजनक स्थिति 
यही है कि धामसिक कहलाने वाले भारतीय हर वक्‍त आध्यात्मिकता 
का दावा करते हुए भी इसी संसार के धन-दौलत व आराम के लिए 
एक निद्षष्ट इच्छा अपने मन में रखते हें | यह वात इसी वास्तविकता 
की ओर संकेत करती है कि अपनी आध्यात्मिकता की घोपणा करते 
हुए भी वे इस संसार और जीवन की वस्तुओ्रों के प्रति उतने ही आसकत 
हैं जितने कि पाइचात्य या ( भौतिकवादी ) कहे जाने वाले लोग । इस 
बात की अनुभति करने के वजाय कि अपनी ही कमजोरी और अ्कमंण्यता 
. की वजह से उन्हें दरिद्री सरल जीवन से संतोप करना पढ़ता हैँ 
अज्ञानता में अपने आपको धोखा देते हुए अपनी इस कमजोरी और 
अकर्मण्यता को आध्यात्मिकता और घामिकता के उच्च आद्शों में 
छिपाने की कोशिश करते हें । 

यह सब कुछ कहने के वाद भी एक और वात रह जाती है । 
में एक सुन्दर कमल पुष्प नीले जल में से निकला हुआ देखता हूं । मेरी 
बुद्धि वहां एक अटूट-अ्रटल प्राकृतिक नियम को काम करती हुई पाती 
हैं। कारण और परिणाम की एक अटट खूृंखला--त्रीज से पौधा, पौधे 
से कली, कली से पूर्ण प्रस्फूटित पुष्प, पुष्प से फल और फल से फिर 
वीज । इसी प्रकार यह नियमित चक्कर चलता रहता हैं| वह सुन्दर 
कमल वहां पर अपने आप में ही स्वतंत्र रूप से ( 09]४०४ए०५ ) 





जावन का उद्ृश्य फप््‌ 


स्थित है, उसके प्रति मेरी किसी भी भावमबव चेतना से अनजान 
ओर-अप्रभावित | उस पृष्व के विपय में एक सत्य तो यद्द हुई। 

वही पानी में से कॉकता हुआ सुन्दर कमल मेरे हृदय में प्रवेद्य 
करता हैं| हृदय का भारीपन जाता रहता है और वह आनन्द विभोर 
होजाता है। में एक ऐसे स्तर पर पहुंच जाता हूं, जहां में अपनी गरीबी 
और दुःख को भूल जाता हूं, जहां सिवाय आनन्द के कुछ नहीं । यह 
उसी पुप्प का दूसरी सत्य है। सत्य में नियम ( 4,७ए ) का रूप भी 
होता है, श्रीर आनन्द का रुप भी । सत्य में नियम और अ्रानन्द दोनों 
सब्रिहित हैं । बाहर प्रकृति का एक रूप होता है--भौतिक नियम | 
किन्तु हमारे हृदय में, हमारे भावात्मक संसार में उसका रूप होता है-- 
आनन्द । सूर कृप्ण-सव्ति और विरह के गेव पदों में संसार को भूल 
कर--आनकन्दातिरेक में मस्त हुआ, मीरा भी गिरधर गोपाल के प्रेम 
में मस्त होकर-जहूर का प्याला पी गई । किन्तु याद रहे कि यह एक 
भावात्मक अभ्रथवा काव्य-जगत का ही सत्य हैं। इस भावात्मक जगत 
के सत्य का आरोप यदि आप प्राक्षतिक जगत और जीवन पर करने 
लगेंगे तो गड़बड़ी ही पैदा होगी । भावात्मक जगत में विचरते हुए यदि 
आप अपने दुःख और गरीबी को कुछ देर के भावात्मक क्षणों में भूल 
गये हैँ तो इसका यह श्रर्थ कभी नहीं कि वह दुःख अथवा गरीबी श्रापके 
वास्तविक जीवन श्रीर जगत से भी लोप हो गई हो । जब ग्यविति या 
समाज भावात्मक जगत के ही सत्य को वास्तविक जगत और जीवन 
का सत्य समभने लग जाता हैं तो वास्तविकता की उसे ऐसी थपेड़ 
लगती है कि वह ब्रह्म भर भगवान की सब चौकड़ी भूल जाता है-- 





का 


कला ओर साहित्य का प्रश्न 


कला और साहित्य का प्रश्न भी आज एक विवाद का प्रइन बना 
हुआ है ) इसमें भी जीवन के अ्रन्य क्षेत्रों की भांति श्राज मुख्यतया दो 
पक्ष खड़े हो गये हें । इंतका निर्देशन नीचे करेंगे । 

अपने विषय को स्पष्ट करने के लिये सबसे पहिले तो यह वात समझ 
लें कि कला ( चित्र ), साहित्य, संगीत, नृत्य इत्यादि में मूलतः कोई भेद 
नहीं है । साहित्य जिस विचार, भाव या अनुभूति की अभिव्यक्ति सुचारु 
सहज शब्दों में है कला उसी की अभिव्यक्ति तूलिका एवं रंगों में है, 
संगीत उसी की अभिव्यक्ति नाद या रवरों में है, एवं नृत्य उसी की 


: अभिव्यक्ति लयमय गति में है। इस वात को ध्यान में रखते हुए हम 


कला और साहित्य के प्रश्त का विवेचन केवल साहित्य को ही दृष्टि 
में रखकर करेंगे। 

में खयाल करता हूँ कि साहित्य के विषय में निम्न सामान्य तथ्य 
मानने में शायद किसी विरले को ही कठिनाई हो । 

साहित्य हृदयगत ( --श्रांतरिक ) किसी गहनतर अनुभूत भाव की 
मामिक अभिव्यक्ति हैं। यह भाव वाह्य-लोक--प्रकृति, समाज, पदार्थ, 
दृश्य अथवा किसी घटना के अन्तलोंक के सम्पर्क में आने से ही उद्भूत 
होता है । मानो साहित्य अन्तरात्मा की चीत्कार है--जों निकलती है 
उस क्षण में जब किसी हृदय पर जीवन के किसी दृश्य या घटना का 
प्रतिघात होता है--चाहे वह दृश्य या घटना एक पुष्प, करमकर भरता, 
हिमाच्छादित मेघ श्ंखला हो, लोक जीवन को संतप्त करने वाला 
कोई प्राणी, सामाजिक रूढ़ि या विचार हों, वालक का प्यार ग्रां किसी 
की आंखें हों--इत्यादि । 

उपर्यक्त बात का विश्लेषण करके देखें तो हम उसमें दो आधारभूत 


«. तथ्य पायेंगे । 


कला और साहित्य का प्रईन प७ 


(१) चेतन-अन्तलोकि--हृदय इन दोनों के परस्पर घात 
(२) वाह्म-लोक--अकृषि,समाज प्रतिघात की श्रभिव्यक्ति 
साहित्य । 


मुख्यतः इन दो आधारभूत तथ्यों को लेकर साहित्यलोक में दो विशेष 
पक्ष खड़े होगये हैं। एक पक्ष के पंडित लोग यह मानते हूँ कि यदि 
हृदयगत चीत्कार सुन्दर संवेदनशील रूप में अभिव्यकतत होगई है तो 
पाहित्य का उद्देश्य मानो फलीभूत हुआ | ये पंडित लोग कला या 
पाहित्य को इससे पृथक या आगे कुछ नहीं मानते । इसके लिये श्रांतरिक 
प्रतिविदता--वितना की गहनता ही मुख्य है, श्रन्य सब कुछ तुच्छ । इन 
के लिये श्रन्तलोॉक--आ्रंतरिक गहन से गहनतर चेतना का महत्व है, 
वाह्म लोक--प्रकृति श्रौर समाज का नहीं | 

दूसरा पक्ष उन पंडितों का है जो यह कहते हैं कि कला या साहित्य 
प्फलीभूत नहीं हो सकता यदि वह श्राज तक प्राप्त वहुमुखी ज्ञान- 
चेज्ञान, इतिहास-दर्शन को ग्रात्मसात करता हुआ्ना व्यकित श्रीर मानव 
समाज की गत्यात्मक विकास-प्रक्रिया का ज्ञान नहीं कराता एवं 
सामाजिक विकास के अगले चरण का दिव्दर्शन नहीं कराता | श्राज 
प्रत्येक उस व्यक्ति के लिये जो कला एवं साहित्य की श्रोर पदापंण 
करता हैं उपरोक्त दो पक्षों की समस्या सामने श्रा खड़ी होती है। इसी 
का विवेचन हमें करना हूँ । 

. सृष्टि विकास प्रक्रिया की झोर दृष्टि डालें तो आज के ज्ञान विज्ञान 
की स्थिति में हमें यह देखने को मिलता हैँ कि पहिले यह समस्त प्रकृति 
निष्प्राण निर्चेतन स्थिति में थी । यह निष्प्राण निरचेतन स्थिति में तो 
थी किन्तु वह गतिहीन नहीं थी | उसमें वरावर परिवर्तन हो रहे थे । 
एक समय आया जब कि सूर्य से पृथक होकर उसी का एक अंश पृथ्वी 
वनी--झने: शने: इस पर जल थल भाग, पर्वत, नदियाँ इत्यादि बने । 
तब तक इस पर किसी भी जीव की स्थिति नहीं थी। झने: शर्तें: इस 
जड़ प्रकृति में प्राण का आगमन हुआ, स्पन्दन करते हुए प्रथम जीव 
का उद्भव हुआ । जिस प्राशमय जीव का आगमन हुआ वह विकासशील 
था,--वह एक कोप वाले जीव, जलचर गरीढ़घारी प्राणी, मत्स्य, 


| 
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अधेजलचर प्राणी, वराह, पश्च, पक्षी, वानर इत्यादि की स्थितियों में से 
गुजरता हुआ विकास की उच्चतम अभिव्यक्ति मानव रूप में प्रकट हुआ । 
मानव अन्य जीवों की अपेक्षा अधिक चेतनायुकत एवं स्वानुभूतिपूर्ण 
( 88700780 073 ) था। मानों जीव के विकास की दिल्ला 
अधिक जागृत, गहनतर चेतना की ओर ही थी | शायद इसीलिये प्रन्य 
कोई जीव तो साहित्य और कला की उद्भावना नहीं कर पाया, मानव 
ने ही ऐसा किया | अतः साहित्य और कला केवल मानव का ही एक 
विशेष कर्म है । यदि मानव शेप पश्ु-सप्टि की तरह केवल खाता पीता 
ही रहे, यौन-सम्बन्ध द्वारा अपनी जाति का केवल प्रसार करता रहे 
और अन्त में मर जाय तो वह शेष पशु-सृष्टि से भिन्न या उच्चतर कुछ 
नहीं । वही कर्म जो उसे दोष सृष्टि की अपेक्षा गहव से गहनतर श्र 
विशाल से विशालतर चेतना की अनुभूति करवाये,--वही तो मानव की 
विशेषता है। साहित्य और कला ऐसे ही कर्म हैं जो मानव को उसकी 
चेतना के साधारण स्तर से गहनतर, उच्चतर और विशालतर स्तर पर 
ले जाते हैं । किसी भी कला और साहित्य का साफल्य इसी में है, यहां तक 
की वही “वस्तु! कला और साहित्य है जो मानव को गहनतर चेतनायुक्त 
स्थिति में अवतरित कर दें। इसका यह अ्रर्थ भी हुआ कि साहित्य 
आर कला का उद्गम स्वयं किसी गहनतर चेतनायुकक्‍त स्तर से. होता 
। मानो किसी “अति चेत्तनः क्षण या काल में किसी अभिनव अद्भुत 
'वस्तु' की अनुभूति हुई हो और उसी की अभिव्यक्ति अनुभवकर्ता ने 
किसी विज्ञेप रूप में की हो जिसके सम्पर्क में आने से सहृदव पाठक 
या दर्शक भी उस अतिचेतन स्थिति तक पहुंच जाता हो । 
तो क्या साहित्य और कला एक पक्ष के उक्त पंडितों के अनुसार 
मात्र संवेदनात्मक श्रान्तरिक अभिव्यक्ति ही है? यह वात विलकुल 
ठीक है किन्तु साथ ही साथ यह भी सत्य हैँ कि कला या आरान्तरिक 
प्रतिवेदना का कुछ आधार होता है । इस आधार के विता प्रतिवेदना 
या कोई भी श्रान्तरिक अभिव्यक्ति बलि सम्भव नहीं । चारों ओर की प्रकृति 
ओर चारों ओर का समाज और इतिहास ( सामाजिक गतिशीलता ) 
ही यह आधारभूमि है| प्रकृति का एक छोटा सा दृश्य, सामाजिक 


६० आ्राज का मानव जीवन श्र उसकी समस्‍यायें 


निरपेक्ष, स्वतंत्र चेतना? को देखना वाकी हैँ जो झ्वारीरिक आधार के 
बिना कहीं प्रकट हुई हो--अ्रथवा जिसका अस्तित्व झारीरिक आधार के 
बिना कहीं रहा हो । जब तक ऐसा नहीं हैं तव तक तो साहित्य में 
अन्तर और वाद्य दोनों लोकों का महत्व बना रहेगा। एक झर-- 
चेतना, गहनतर चेतना, ग्रहततम चेतना ; और दूसरी ओर उसका 
आधार--प्रकृति, समाज, गत्यात्मक, विकासात्मक, प्रगतिशील इतिहास । 
अत: साहित्य मानव को गहन से गहनतर चेतन स्थिति में झ्रवतरित 
करता हुआ उसको जीवन, समाज और इतिहास की विकास दिऔ्या का 
इंगित देता चले । इसी में व्यक्ति का आनन्द भी समाहित है और समाज 
का भी | यह मान लेना ग़लत होगा कि व्यक्ति का आनन्द प्रकृति और 
समाज निरपेक्ष है, और यह मान लेना भी ग़लत होगा कि प्रकृति और 
समाज के विकास का श्रर्थ व्यक्तिगत चेतना में आवन्द की अ्रभिवद्धि 
करना नहों हैं। सच्ची कला और साहित्य का स्वत: सहज प्लतिफलन 
गहनतर चेतना और प्रगतिज्ञील दृष्टिकोरा में होता है । 
उक्त विचार की स्पष्टता के लिये अ्रव हम एक ऐसी साहित्यिक 
कृति का अश्रध्ययन करेंगे जिसमें उपर्युक्त दोनों तथ्य सहज ढंग से समाहित 
हों । सच्चा साहित्यकार युग का वोधदाता और विकास की दिशा का 
इंगित करने वाला होता हँ--अ्रपत्ती कला द्वारा वह सहज ही मानव 
एवं समाज विकास की दिशा का मधुर आभास करा जाता है--जंसे 
“ध्योदान! में प्रेमचन्द । 
गाँधीजी और गांघीवाद से प्रभावित होकर प्रेमचंद ने 'सेवासदनः, 
प्रेमाश्षम'ं और “रज्भुभूमि' में भारत के हिन्दू-समाज और पीड़ित-किसान 
की समस्याश्रों को सुलभाने का प्रयत्त किया होगा | अपनी इन कृतियों में 
प्रेमचंद ने गांवीवाद के बताये हुए रास्ते पर इन समम्यात्रों को सुलझा 
भी दिया होगा । किन्तु उनकी संवेदनशील और मामिक आँखें तो इस ' 
वास्तविकता को फिर भी देखती ही रही कि समस्या सचमुच कुछ सुलझी 
नहीं हैं । दुख बढ़ता ही गया है । उनका वतलाया हुग्ना रास्ता तथ्यहीन 
और ढकोसला मात्र हो रहा है । तव वे सहमे, ठहरे और गृढ़दृष्टि से 
देखा । इस सहमने में, ठहरने में और एकाग्र और तीक्ष्ण दृष्टि से देखने 
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में उनका अभूतपूर्व मानसिक और भावात्मक विकास हुआ | वे गांवी जी 
और गांधीवाद दोनों को पीछे छोड़ गए; उनको कोसा नहीं, उतको 
स्पष्टत: तथ्यहीन भी नहीं वतलाया। उठको केवल अपने भाग्य पर 
छोड़कर स्वयं आगे को चल दिये । हृदय पर आाविपत्य हुआ--होरी राम 
का। होरीराम अपने ग्रापको वरवस उनके हृदय की गहराई में 
अंकित करता हुआ्ना चला जा रहा था। सव डुँदें मिटाकर सव कुछ 
हटाकर, वह उनके अ्रन्तरतम हूँदय में बैठ गया । फिर प्रेमचन्द ने अपना 
हृदय, चीरा जैसा होरीराम था वसा हमारे सम्मुख उपस्थित करके स्वयं 
बिलीन हो गए ।“-मानों होरीराम के चले जाने पर उनके लिये भी 
कुछ नहीं रहा और वे भी चल दिए। 
वोड्धिक-विकास--बुद्धि पर आविपत्य हुमा प्रो० मेहता का। 
२० वीं शताब्दी ( पूर्वार्द ) तक के विज्ञान, दर्शन श्रौर वौद्धिक चिंतन के 
फलस्वरूप जिस उच्चतम स्तर तक--जित श्रन्तिम लिमिट तक एक 
मनुष्य का मानसिक अथवा बौद्धिक विकास हो सकता था, उतना मान- 
सिक और बीधिक विकास प्रो० मेहता का हुआ । प्रो० मेहता का आदर्श 
विकसित हुआ और वह आदर्श किसी स्वप्नलोक, किसी क्षितिज के उस 
पार! का आदर्श नहीं कित्तु इसी लोक के विज्ञान और बौद्धिक चिन्तन 
पर स्थित आदर्श । हम स्पष्टतया देख सकते हैं कि प्रेमचलद का भी मान- 
सिक विकास इस हद तक हो चुका था--इसमें कोई संदेह नहीं रह 
जाता | इस विकास में वे गांधी जी और गांधीवाद की मध्य-्युगीय 
संस्कृति और भागताओं के आधार को तिलाज्ञलि दे ( विज्ञान का 
अध्ययन किये विना ही केवल सहानुभूति मात्र से ) आवुनिक वैज्ञानिक 
सत्य और रेशनेलिज्म ( 2७ 0णाशशींड्या ) के आधार पर अपने 
श्रादर्श को स्थित करते है । भ्रो० भेहता के मानसिक विकास की प्रो० 
जूलिश्नन हक्सले के मानसिक विकास से तुलना कीजिए । प्रो० हकसले को 
एच, जी, वैल्स, था, वर्टरंड रसल आदि के समकक्ष आधुनिक युगीय 
बीड्धिक घिकास का प्रतिनिधि मान सकते हैं । और यही दिखलाने के 
लिये कि प्रो० मेहता का मानसिक विकास आधुनिक वैज्ञानिक और 
बौद्धिक विकास की कोटि का है हम उनके धिचारों की प्रो" हवसले के 
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विचारों से तुलना करते हैं। प्रोण मेहता--““किसी सर्वेज्ञ ईश्वर में 
उनका विश्वास न था। यह घारणा उनके मन में दृढ़ हो गई थी कि 
प्राणियों के जन्म-मरण, दुख-सुख पाप-पुण्य में कोई ईश्वरीय विधान 
नही है” | प्रो० हक्‍्सले--॥ 60 9०0 790०॥७०ए७ ॥ 6 6ऊांड- 
४6706 0 804 067 045, 80 ई७" 88 जछ6 697 888 586 
प्रणंए७०86 एप65 7688]7?, (में परमात्मा अथवा देवताओं की 
सत्ता में विद्वास नहीं करता । जहाँ तक हमें ज्ञात है संसार अपने आप 
से ही परिचालित होता है ) अर्थात्‌ संसार के कार्य-कलापों में कोई ईश्वरीय 
विधान नहीं । दोनों के विचारों की समता स्पष्ट है। प्रो० मेहता-- 
“झ्रगर ईदवर के विधान इतने अज्ञेय हैँ कि मनुष्य की समझ में नहीं श्राते 
तो उन्हें मानने ही में मनुष्य को कया संतोष मिल सकता है ।? प्रो० 
हकक्‍सले--“#9ए७7॥ ७ एु०व 6068 €ड्रांड फऐश्शांगत ० 
8७076 6586 प्रणांए2788, ज़8 ७४0 १%ए४6 00 &00फव608७ 
07 8प0॥ 8» 00फ्छ',,.--०-० _67/6 &"/6 & 7प7767 . ए 
धृष०४५078 8986 76 78 70 ए४७ 0प्रा 8872. ( यदि 
इस संसार के ऊपर या परे किसी ईइवर की सत्ता मान भी लें तो भी 
हम ऐसी शक्ति के विपय में कुछ जान नहीं सकते | कुछ ऐसे प्रइन हैं 
जिनका हल करने के प्रयत्न से कुछ लाभ नहीं) श्रर्थात्‌ उस अ्ज्ञेय शक्ति 
के विषय में हम कुछ मान भी लें, कुछ कल्पना भी करलें तो उससे 
मनुष्य को क्या सन्‍्तोष मिल सकता हैं ! ) प्रो० मेहंता--“द्वेत और 
अद्देत का व्यावहारिक महत्व के सिवाय वह और कोई उपयोग नहीं 
समभते थे । और वह व्यवहारिक महत्व उनके लिए मानव-जाति को' 
एक दूसरे के समीप लाना, आपस के भेद को मिटाना श्ौर भ्रातृभाव को 
दृढ़ करता ही था |? प्रो० हक्‍्सले--([ एफ #/8908 80ए७- 
बंता 4760 +छाएाड एी स्लांड छठणोेंवे, फ़छ गंदे $996 6 
कराछछ78,,....--०-४०४0 80का6एांग्रप्ट 5006 88४80 007ए 
930 क्‍प४97606 92७छ#फजल्ा 0४७ ए88 थाव ६96 0० 
छ0्गमतव आगपतंत& 80 कोर ४6 छ0्णेते 0 7रश॑प्रा'8 
छप्ठए ६86 80लंक! फ०7ेते छत 7707?? ( यदि मुक्ति अथवा अद्वेत 
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” भावना को इसी संसार की भाषा में परणित करके देखें, अर्थात्‌ उसको 


इसी संसार की कोई व्यावहारिक वस्तु मान कर देखें तो उसका यही अर्थ 
निकलता हैं कि हममें और वाह्म संसार में जिसमें प्राकृतिक पदार्थ और 
मनृष्य-समाज दोनों श्रा गए, कोई सुखद सामञ्जस्यपूर्ण सम्बन्ध स्थापित 
हो जाय )। 

प्रो० मेहता--भौर जो यह ईइवर और मोक्ष का चक्कर है इस 
पर तो हमें हंसी श्राती हैं। यह मोक्ष और उपासना अश्रहृद्धार की पराकाष्ठा 
हैं जो हमारी मानवता को नप्ट किये डालती हैं। जहाँ जीवन है, क्रीड़ा 
है, चहक है, प्रेम है, वहीं ईश्वर है । और जीवन को सुखी बनाना ही 
उपासना और मोक्ष है 

प्रो० हक्‍सले-- 7] 9७७ए७ ६896 #67/6 0उयंड8 & 80900 
ती कल्प ता प्रछप० एथाहांगहु 707 870 
797एशं09 60078 600 086 ग्रांट्ु॥680 889#8490607 
० 4076, 8&69869666 07[0ए70076 6600... 4. 60 #06 
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( मेरा विव्वास हैं कि जीवन में शुद्ध ्ारीरिक सुख से लेकर प्रेम 
और कलात्मक रसानुभूति आदि तक उत्तरोत्तर मूल्य की कई वस्तुएँ हैं । 
ये इस अर्थ में अलौकिक ( अभ्रपाथिव ) नहीं कि ये किसी अज्ञात अथवा 
परमात्म-शक्ति के फलस्वरूप हैँ । ये तो केवल मनुष्य प्रकृति और-वाह्म 
संसार की आपस में क्रिया-प्रतिक्रिया के फल्नस्वरूप हैँ। ..............« 
मनुष्य प्रकृति के विभिन्न भागों में सामज्जस्थ स्थापित करना ही 
मोक्ष हैं। ) 

इस प्रकार हम देखते हूँ कि प्रेमचन्द अपने अ्रन्तिम वर्षों में मध्य- 
युगीय श्रीर गांधीवाद के सांस्कृतिक आधार को पीछे छोड़ आधुनिक 
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वैज्ञानिक और बौद्धिक ( पिकष्नणा& ) आधार को अपनाते हैं । 
'विकासमय और प्रगतिशील संसार में वे अपने आपको मानसिक परतन्त्रता 
में जकड़े हुए, पीछे अंधेरे में केसे छोड़ सकते थे । उनका मानसिक 
परतन्च्रता के अंधेरे से मानसिक स्वतन्त्रता के आलोक में पदार्पश 
करना कितना सुखद हैं । 
भावात्मक-विकास--ऊपर कह ही श्राए हैं कि प्रेमचन्द के हृदय 
पर आधिपत्य हुआ होरीराम का । जिस प्रकार भक्त भगवान में, प्रेमी- 
प्रेमिका में विल्लीन रहते हैं उसी प्रकार प्रेमचन्द होरीराम में विलीन हैं। 
भक्‍त भगवान में लीन होकर उनकी खूब व्याख्या करता है, उनके 
स्वरूप का खब निरूपण करता है, फिर भी उसके भगवान गअ्रदृष्ट से रह 
जाते हैं। किन्तु प्रेमचन्दर के होरीराम का स्वरूप तो इतना सजीव हो 
उठा हैँ, वह पग-पग पर प्रत्यक्ष है--अग-पग पर वास्तविक होरीराम 
प्टिगत है । उसका स्वरूप एक वार देख लेने पर फिर हृदय से भुलाया 
नहीं जाता । क्या तुमने उसके दर्शन किये हैं ? वह मँभले कद का, 
सांवलापन लिए हुए गेहँँग्रा रंग का जीर्ण-शीणं, विपन्न और उदासीव- 
सा, परम्परागत लकीर पर चलने वाला भोला कृषक है। भोला किन्तु 
छली भी, धर्मात्मा किन्तु स्वार्थी भी--पैसे को दांत से पकड़ने वाला | 
भानवता विहीन और तथ्यहीन विरादरी और समाज का पक्‍का पिछ- 
लग्गू किन्तु विधवा फूनिया और चमारिन सिललो को आश्रय देनेवाला । 
ऐसा होरीराम है जो तथ्यहीव परम्परागत संस्कारों और विदश्वार्सों को 
पुतला है किन्तु जिसमें मानव मोह और सहानुभूति सर्वथा लुप्त नहीं 
हुए हैं । वह कर्मण्य भी है झकर्मण्य भी । सुख से रोटी पाने की आ्राशा 
में चौवीसों घंटे पिला रहता है ; किन्तु इतना श्रकर्मण्य कि अपनी लीक 
से बाहर नज़र उठा कर देखने की तकलीफ नहीं करता । वह संस्कारों 
और परिस्थितियों के नीचे दवा हुआ इतता भीरु और डरपोक हैँ कि 
पेट भरने की इच्छा रखते हुए भी श्रपती असहायता श्र विपन्नता में 
हाथ में आया हुथा पैसा तक उठिग्न होकर फेंक देता हँ--और फिर भूखा 
मरता है । मनृप्य के जीवन में इससे अधिक भयानक ट्रेजेडी ( ॥78- 
£०4५ ) और क्या होगी 
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आनंदातिरेक में उस भावमग्नता में अनजाने स्वत्त: ही चिल्ला उठता 
हैं। हृदय के इस चिल्लाने में ही कला और काव्य की निष्पत्ति है। 
होरीराम का चित्र, वाह्य और श्राभ्यंतर “दृष्टि” और 'सहानुभूति' 
द्वारा प्रेमचंद के अन्तर में अवतरित होकर उनके हृदय पटल पर अंकित 
हुआ । वे होरीराम में लीन हो गए, उनकी आंखें मिच गईं, वे चिल्ला 
उठे--भाव विभोर होकर। उनका चिल्लाना अंकित- हुआ “गोदान' में । 
अगर वे इस प्रकार चिल्ला नहीं उठते तो उनके हृदय का भार हलका 
कैसे होता?--उनका जीवन ही सफल कैसे होता ? उनके जीवन की 
महानता और उस महान जीवन की महान सफलता है--“गोदान” का 
होरीराम। होरीराम अपने स्वार्थ, मोह, भीरुता और मानवता को लिए हुए 
इतना सुन्दर लगता हैं कि यदि गाँधीजी भी मेरे पास अपनी सत्य और 
नैतिकता के जोम में आयें तो उनसे भी कहदूँ आपकी और मेरी नहीं 
पट सकती, आपका में साथ नहीं कर सकता, आप चाहे जहाँ जाएं । 
किन्तु यदि होरीराम मेरे पास झ्राए तो में उसके गले से लिपट कर 
नाचूँ, गाऊं रोऊं--उसे छोड़, नहीं ! 

महाकाव्य--“गोदान! है तो होरीराम की कहानी किन्तु यह 
होरीराम है वड़ा विशाल । उसमें एक युग और एक पूर्ण वर्ग सब्निहित 
है । 'गोदान! में होरीराम भारतीय किसान, उसकी परम्परा और 
विश्वासों का प्रतीक है। उसी किसान वर्ग का इसमें सर्वाज्धपूर्णों चित्र 
है | इसमें आधुनिक काल के वौद्धिक अथवा मानसिक विकास का 
निचोड़ भी है। “गोदान' मेरे लिए उपन्यास नहीं' किन्तु महाकाव्य है । 
महाकाव्य की शास्त्रिक परिभाषा के अनुसार यह महाकाव्य न हो--यह्‌ 
गद्य है। किन्तु महाकाव्य के समान गोदान' का एक जातीय महत्त्व है । 
इसका नायक विज्ञाल पीड़ित मानव का प्रतिनिधि हैं और वह एक 
विज्ञाल मनुष्य वर्ग की भावनाश्रों और संस्कृति का प्रतिनिधित्व भी 
करता है । प्रतिपीड़न की घीर और गम्भीर ध्वनि भी इसमें प्रवाहित होती 
रहती हैं | तुलली कृत “मानस”--वेद, पुराण, धमे-शास्त्र आदि में 
विदित जो संस्कृति, सभ्यता और चितन है, उन सबके समन्वित सार- 
त़त्व॒ का महाकांव्य है । यह मध्यकालीन युग में निरभित हुआ भर उसी 
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प्रकार घिसटता हुआ चला जाता है| वह किसी को अ्रपमानित 
नहीं करता, स्वयं श्रपमानित होता है । किसी को डण्डा नहीं मारता, 
स्वयं डण्डा खाता है।नतो जीता ही है व मर ही जाता | इससे 
अधिक दुःखान्‍्त एवं करुणापूर्ण कया और क्या होगी ? मात्रा "रवि 
और “दरद' की तरह यह कथा उच्च, सूक्ष्म मानसिक स्तर पर नहीं 
चलती और न॒यहाँ सूक्ष्म भावनाओं की अधिक उथल-पथल ही हैं, 
माना यह स्थूल, दैहेक स्तर पर प्रवाहित होते बाली कथा है 
किन्तु वह. स्थूल दैहिक स्तर है तो झ्राज की एक वास्तविक सत्य ना ] 
पहिले उसके देखे विना श्रागे सूक्ष्म स्तर पर कैसे पहुंचना 
होगा ! | 
छिन्न होती हुई संसक्ति की कलक--गॉल्सवर्दी लिखित अंग्रेजी 
में 'फॉरसाइट सागा! एक उपन्यास है। उसमें “सोएम्स” नामक . 
एक चरित्र जातीय जन्मगत भूस्वामित्व ( छल गहती० 
0जञा०७8४४७ ) के विचार और भावना का प्रतीक वन कर ब्राता 
है । दूसरे दो चरित्र हैं ' बोजिने”” और “आयरीन”' । ये दोनों सौन्दर्य, 
कला और प्रेम की सूक्ष्म भावनाओं के प्रतीक हैं । इस भू-स्वामित्व भर 
मानव-हृदय की सूक्ष्म भावनाश्रों का विरोध उस उपन्यास में प्रदर्शित 
किया गया है, और यह भी निर्देश किया गया है कि उस वर्ग में जोकि 
“स्वामित्व” का प्रतिनिधि है, अंग-विच्छेद होना ( ॥)976279- 
४00) प्रारम्भ हो गया है| वास्तव में इड्धुलेण्ड में पुराने ( (0076श7- 
ए&/4४७ ) जमींदारों और पूंजीवादियों का एक बहुत वहड़ा वर्ग है जो 
जीवन की प्रत्येक घटना अथवा भावना का मूल्य पैसों के आँकड़ों में 
प्रॉकता है, उसके लिए प्रेम, सौन्दर्य के प्रति आकर्षण, आदि सुक्ष्म 
भावनाओ्रों का कोई मूल्य नहीं, णदि ये चीजें उसके भौतिक स्वार्थ 
(॥67९॥87'9 47/07886 ) की सिद्धि नहीं करती हों | आधुनिक 
काल में ऐसा वर्ग हिन्दुस्तान में भी उत्पन्न हो गया है और हमारे समय 
की यह एक वास्तविक समस्या है-- क्या हम अपने मानवीय व्यक्तित्व 
( म्प्ा087 एश8०ाशछ ) हमारी परिवर्तन, प्रेम और सौन्दर्य 
की भावनाओं को उन लोगों द्वारा कुचलवाते रहेंगे जो भूमि और पैसे 
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जीवन के एक वास्तविक सत्य को सामने रखकर हृदय को तिलमिला 
देने वाले--होरी के शब्दों के प्रति वुद्धि को यह कहना ही पड़ता है “हाँ 
सचमृच”? | गोवर इसीलिए अपने घर वालों से चिढ़ गया है। “अब 
उसने सुना और समझा है कि अपना भाग्य खुद बनाना होगा। अपनी 
बुद्धि और साहस से इन आफतों पर विजय पानी होगी, कोई देवता 
कोई गुप्त दक्ति उनकी मदद करने रहीं आयेगी ।” 

भहतो' का पुत्र महतो” ही है--इस परम्परागत भावना के मूल्य 
को वह अ्व कुछ भी नहीं आँकता । इसका कुछ भी आदर नहीं करता 
“+इसे लात मार देता है, उसको किड्चितमात्र भी चिन्ता नहीं होती कि 
वह किसान की परम्परा को तोड़ रहा है, उसे समूल नष्ट कर रहा है । 
इस प्रकार हमें श्राभास मिलता हैँ कि किसान की संस्कृति और परम्परा 
में अंग-विच्छेद ( ॥)8760687०9४907 ) प्रारंभ हो गयां है । पुरानी 
भावनात्रों और विश्वासों के प्रति नये विश्वासों और भावनाश्रों का 
विरोध ( 007/॥0 ) उपस्थित हो गया हैँ । नई भावनाओं के प्रतीक 
गोवर का आखिर होता कया है ? प्रेमचन्द गोवर को अपने माता-पित्ता 
के प्रति फिर सम्वेदनशील तो बना देते हैँ, किन्तु यह देख कर कि घर 
में कुछ सुधार नहीं हो सकता, वह अपने माता-पित्ता और घर को 
अपने भाग्य पर छोड़ कर फिर शहर की ओर नौकरी करने चल हीं देता 
है । आगे गोवर का क्‍या होता है, क्या होगा, प्रेमचन्द तव देख भी केसे 
सकते थे । इतना ही श्राभास कराना पर्याप्त था कि पुराने घर में चित- 
गारी लग चुकी हैं । 

गोदान' अलग ही एक वस्तु है । उसकी समानता प्रेमचन्द के अन्य 
किसी उपन्यास से नहीं की जा सकती। गोदान का होरीराम 
“रामायण”? के राम से भी बड़ा हैं । रामायण के 'ेवताराम! ने तो 
१४ वर्ष के बनवास और थोड़े काल के लिए सीताहररण से ही मेरे हृदय 
को करुणा से द्रवित किया था--किन्तु--गोदान! का मानव होरीराम 
तो अपनी “पीड़ित मानंवता” से मुंझे प्रति पल दुःख दे रहा है ना ! 


मानव-निर्माण का प्रश्न 


मानव निर्माण से हमारा अभिपष्राय यह हैं कि वह स्वयं स्वस्थ ग्रौर 
प्रसन्न हो, साथ ही साथ [दूसरों की श्रस्वस्थता श्रीर दुख का कारण 
न बने एवं परिवर्तनशील ( अर्थात्‌ प्रगतिशील ) परिस्थितियों में भी 
तदनुसार अपना स्वास्थ्य और प्रसन्नता बनाये रवखे, अपना सामज्जस्य 
त खो बैठे, और दूसरों के दुख का कारण न वन जाय । ऐसा न होने 
से युद्ध और विनाश होता है श्र असभ्य एवं अ्रंधकारमय स्थिति की 
ओर प्रत्यावतंन । 

निर्माण-एक सामाजिक प्रश्न--जव हम निर्माण की बात कहते 
हैं तो इस प्रश्न को सामाजिक दृष्टि से देखते हैं। श्र्थात्‌ हम यह मानते 
हैं कि मानव निर्माण एक सामाजिक प्रश्न हैं--एक सामूहिक, सबके 
हिंलमिल कर सोचने और हल करने का प्रश्त | कोई एक व्यक्ति यह 
कह सकता हैँ कि मेरा चुख तो केवल स्व-सापेक्ष है, शेप सृष्टि या समाज 
सापेक्ष नहीं, मेरी प्रसन्नता किसी भी अन्य वस्तु या किसी भी 
अन्य जन पर श्राधारित नहीं, यहां तक कि मेरा स्वास्थ्य भी मेरे प्रति- 
रिक्त किसी परिस्थिति या जन पर अवलम्वित नहीं । हम किसी भी ऐसे 
व्यवित की कल्पना नहीं करते, यहां तक कि किसी भी पहुँचे हुए सन्यासी 
या योगी का भी अस्तित्व हम प्रकृति या समाज भोजत द्वारा प्रदत्त पर 
अवलम्बित मानते हैं जो यदि उसे न मिले तो बह तड़फड़ा जाय । फिर 
भी ऐसा व्तक्ति यदि कोई है तो हम उसे एक श्रपवाद मानते हैं । 
वह इस पृथ्वी पर समूह में रहने वाले ( और प्रायः सभी समूह में रहते 
हैं) मनृष्यों के दायरे से बाहर है, भ्रतः हमारी विवेचना का विपय 
नहीं । हमारी विवेचना में तो मानव-निर्माण प्राकृतिक-सामाजिक वाता- 
वरण-सापेक्ष है । इस बाह्य वातावरण-सापेक्षता का यह श्र्थ नहीं कि 
मानव पूर्णतया जैसा भी हैं, इसी वातावरण का फल है, किन्तु बह एक 
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ऐसी अभिव्यक्ति है जो अपने कुछ जन्मजात जाव-गुणों ( हेरेडिटी ) 
शौर वातावरण की क्रिया प्रति-क्रियात्रों से होती रहती है । 

अतः जब हम मानव-निर्माण की ब्रात सोचते हैँ तो जात-गण 
( हेरेडिटी ) और वातावरण का प्रइन हमारे सामने आ जाता है । वैसे 
तो निर्माण के प्रश्न के अनेक दृष्टिकोरा हैं, किन्तु यहां 'जातगण” और 
वातावरण' की दृष्टि से ही हम इस प्रश्न का संक्षेप में विवेचन करेंगे | 

' असमसानता क्यों ?--हम चाहते तो यह हैं कि सब स्वस्थ हों. 

सव आनन्दमय हों । सव में वाहड्छित सामाजिक गुण हों, जिसे दसरे 
शब्दों में अच्छाई या नैतिक गण कहा जाता है ; किसी में समाज- 
विरोधी तत्त्व न हों, जिसे बुराई या अनैतिकता कहा जाता है। किन्तु 
हम पाते हैँ क्रि कोई व्यक्ति तो लम्बा, सुडौल और स्वस्थ है, 
कोई कमज़ोर और शअ्रस्वस्थ है ; कोई व्यवित विशेष बुद्धिमान और 
प्रतिभाशाली है, कोई अपेक्षाकृत कम श्र कोई-कोई तो बिल्कुल मूढ़ 
“जिसमे किचितमात्र भी बौद्धिक विकास की सम्भावता ही ने हो ; किसी 
किसी में सच्चे सहयोग के गुरा हैँ, किसी किसी में हिंसात्मक विरोध के । 
'ऐसा क्‍यों ?--ऐसी असमानता और भेद क्यों ? विना किसी' बहस में 
पड़े, 'ईश्वरेच्छा' और “कमंवाद' में इस असमानता का कारण ढूँढने की 
बात तो हम यहां छोड़ देते हें, यह ठो वैज्ञानिक की परिधि के वाहर की 
वात है । वैज्ञानिक की दृष्टि में तो इस भेद का कारण--ऐसा कारण 
जो स्थाप्प ( ४७४४६००]९ )--है, “जातगुण और वातावरण” में 
मिलता है । 

जात- गुण और वातावरण का अथ्थ और हमारी मूल समस्य- 
जातगुरणा से हमारा मतलब उन “गुणों” या तत्त्वों से हैं जो किसी भी 
प्राणी में उसके जन्म के ( गर्भ में उद्भव के ) समय वर्तमान होते हैं- 
ये तत्व माता-पिता के रज-वीये के जीवत अंश में से किसी प्रकार नव- 
जात प्राणी में आते हैं । वातावरण से हमारा श्रर्थ उन सब बातों या 
शक्तियों से है जो वाहर से प्राणी को प्रभावित करती हूँ यथा, प्राणी 
चारों तरफ गर्भाशय का प्रभाव ; फिर घर, कुटुम्ब, ग्राम, विद्यालय, 
प्रकृति, समाज इत्यादि श्रनेक संस्थाह्रों और स्थितियों का प्रभाव । तो 
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व्यक्तियों में रंग-रूप, स्वास्थ्य, वृद्धि श्लौर मानस्‌ और नैतिकतापरक 
भेंदों का कारण हम उक्त “जात-गुण और वातावरण” में मानते हैं । 
भेद और असमानता की वात जहाँ आती है वहाँ हमें एक वबातः और 
ध्यान में रखनी चाहिये । उक्त प्रकार के भेद या असमानता के अति- 
रिक्त एक सामाजिक असमानता भी होती हुै--जैँसे किसी को उच्च 
वर्ण का मान लिया जाता हैं, किसी को नीच वर्ण का ; कोई घनी होता 
है, कोई निर्धन ; कोई राजकीय अ्रफसर हैं तो अधिक सम्मानित झौर 
मजदूर हैं तो कम सम्मानित । इस प्रकार की सामाजिक अ्रसमानता 
कोई बुनियादी श्रसमानता नहीं होती, यह तो तुरन्त दूर की ,जा सकती 
हैं ; राजकीय कानूनों से एवं धन-वित्रण की संस्था में सुधार से जिसकी 
विवेचना हमें यहाँ नहीं करनी है । खेर, हम यह कह रहे थे कि मानव में 
अच्छे स्वास्थ्य, बुद्धि, मानस और नैतिक गुणों का भाव-श्रभाव, “जात- 
गुण” पर निर्भर है । हमारे सामने यह समस्या नहीं कि व्यक्तियों में 
उपरोक्त गुण, भेद या अ्समानताओं को हंम सर्वथा मिटा दें ; ये रहें,- 
किन्तु हम चाहते हैँ कि इन गुणों की ऋणात्मक ( नेगेटिव ) स्थिति 
जहाँ तक हो सके किन्‍्हीं भी व्यक्तियों में न हो, श्र्थात्‌ सभी स्वस्थ हों, 
सभी की वृद्धि अच्छी हो, सभी कक मानस या स्वभाव अच्छा हो, सभी 
वांछित नैतिक गृण हों, जिससे सम्यता की यति रुद्ध न हो, मानव 
विकास की अपनी अनन्त संभावनाओ्रों को फलीभूत करता चला जाय। 
कितु यह मानते हुए कि हममें गुण-अ्रवगुण तीज्न-मंद बुद्धि, स्वास्थ्य- 
अस्वास्थ्य, इत्यादि की असमानताएँ जात-गुण और वातावरण की चजह 
से हैं, क्या हम यह भी मानते हैं कि जात-नुण' एवं “वातावरण' की 
शक्तियों पर हमारा पूण नियंत्रण है, उन पर हमारा पूरा अ्रधिकार हैं, 
उनमें मनचाही व्यवस्था वैठा के या मनचाहा परिवतेन पैदा करके हम 
मानव में मनवाड्चछित गुण पैदा कर सकते हँ-मन-वाड्छित फल पैदा 
कर सकते हें ? मूल प्रइन यही है-यह प्रइन जटिल भी हूँ । 

जात-गुण पर कहां तक हमारा नियंत्रण द्वे:--प्रारंभ में ही 
इतना कह देना ग़लत नहीं होगा कि जहां तक मानव 'जाति के जात-गुणु 
(हेरेडिटी) में परिवर्तन करके (जो यदि होगा तो बहुत शर्मः झरने: होगा) 
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हमेशा के लिए या अ्रनेक वर्षों के लिए सम्पूर्ण मानवजाति (हा मन्‌ 
स्पीसीज ) में ही वंश-परम्परागत वांछित गुरा पैदा कर लेने का प्रइन 
है--इसकी व्यावहारिक संम्भावना अभीतक पैदा नहीं हो पाई हैँ । 
किन्तु एक समाज-शास्त्री के लिए इस प्रश्न को इस तरह टालदेना 
इतना सरल नहीं है । इस प्रश्त का विवेचन जीव-शास्त्र एवं जनन-विद्या 
( जेनेटिकू्स ) के पर्याप्त ज्ञान की अपेक्षा रखता है जिसकी कोई भी 
समाज-शआास्त्री उपेक्षा नहीं कर सकता । किन्तु मेरे लिए इस प्रश्न की 
गहनता में जाना संभव नहीं । जीव एवं जनन-दशास्त्रवेत्ताप्रों द्वारा इन 
पिछले वर्षों में जो कुछ सामान्य तथ्य उद्घाटित हुए हैँ उनमें से जिन 
का सीधा सम्बन्ध हमारे विपय से है उनकी ओर, पारिभाषिक छाव्दों 
को टालने का प्रयास करते हुए, संकेतमात्र से उल्लेख किया जा 
सकता है । हे 

रूस के जनन-शरस्त्र-वेत्ताओ्रों को छोड़कर संसार के अन्य वैज्ञानिकों 
'में श्राज यह विचार प्राय: सर्वमान्य है कि शरीर में जात-गुरा (हेरेडिटी) 
सम्बन्धी भी एक विशेष भौतिक संस्थान होता है--जैसे पाचन या 
इवास संस्थान होते हें । यह संस्थान कुछ निश्चित संख्या .में छोटे-छोटे 
धागों जैसे अवयवों जिन्हें क्रोमोसोम्स कहते हें, और उन पर गुंथित 
अनेक परमाणुश्रों जिन्हें जनि ( जीन्स ) कहते हैं, द्वारा निभित होता 
है । यह संस्थान प्रजनन-कोष्ठ ( जरम॑सेल ) में स्थित होता है | जातगुरा 
उक्त जनि ( जीन्स ) पर निर्भर हैं । बहुत अंशों तक यह पता लगाया 
जा चुका है कि किस प्रकार इस “जनि' द्वारा जातगुणा एक वंश से 
दूसरे वंश में चलता रहता हैँ | वातावरण या अभ्यास या किसी विशेष 
शारीरिक अ्रवयव के सतत प्रयोग-अ्रप्रयोग के प्रभाव-स्वरूप शरीर द्वारा 
संग्रहीत गुणों या परिवर्तेनों का कोई असर जनि पर नहीं होता। अतः 
शरीर द्वारा अपनाये गये गुणा या परिवर्तन प्राणी से उसके संतान में 
नहीं जाते, अर्थात्‌ ऐसे परिवर्तन वंशानुगत ( “इनहेरिट' ) नहीं होते । 
इसका स्पष्ट अर्थ यह हुआ कि वातावरण में मन चाहा परिवर्तेत करके 
एवं यह परिवर्तन कई पीढ़ियों तक क़ायम रखकर भी, या दीर्धकालीन, 
यहां तक कि अनेक वंशों तक सतत चालू किसी शारीरिक था मानसिक 
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श्रभ्यास से भी, जातगुण में हम मनचाहा परिवर्तेत नहीं कर सकते । 
यदि परिवर्तत होता है--और परिवर्तन तो हुए हैँ जिनसे जीव-जातियां 
ही भिन्न से भिन्न हो गई हँ--तो वह इस प्रकार कि श्रकस्मात्‌ या किसी 
अज्ञात कारण-वश्ञ किसी विशेष जीव जाति के किसी विशेष व्यवित के 
नजनि' में सहसा कुछ नया परिवर्तन उपस्यित होता है, जिसके फल- 
स्वरूप कुछ शारीरिक परिवर्तन भी होता है; यदि यह परिवर्तन 
प्राकृतिक वातावरण के अनुकुल हुआ तो “प्राकृतिक निर्वाचन द्वारा 
शरनें: दाने: यह परिवर्तत वंश परम्परागत बन जाता हैं और एक नये 
गुणवाली जाति (स्पीशीज या सव-स्पीशीज ) पैदा हो जाती है। इस 
जात-गुण परिवर्तन में हमने देखा कि मनुष्य का नियंत्रण नहीं था, यह 
तो अ्रकस्मात्‌ “भाग्यवश ' कुछ हो गया । 
किन्तु सन्‌ १६४८ में सोवियट एकेडेमी शॉँफ साइसेसू के सदस्य 
जीव-शास्त्रवेता लाइसेंको ने जनन-शास्त्र सम्बन्धी एक महतस््वपूर्ण, 
ऋतिकारी घोपणा की, जो उपरोबत मान्य सिद्धान्तों के प्रतिकूल थी। 
मूल में इसका आशय यह था कि उचित” समय में वातावरण में परि- 
वर्तन से, या किसी विशेष झवयव के प्रयोग-अप्रयोग से, या वनस्पतियों 
में एक नस्ल की टहनी दूसरी नस्ल में बैठा देने ( ग्राफ्टिग ) से जात- 
गुण पर आधात किया जा सकता है और शर्म: श्नें: उसे बदला जा सकता 
है । इसका अर्थ यह हुझ्ना कि “हम प्राणियों में किसी निश्चित दिल्षा में 
बाध्य परिस्थितियों के प्रभाव से आंतरिक कार्य-प्रणाली में परिवर्तन कर 
उनको अ्रपनी इच्छानुकूल वदल सकते हैं ”--- ( विज्ञान )। और वस्तुतः 
उसने एक विश्ञेप रूसी गेहूँ के वीज में ऐसे परिवर्तत उपस्थित कर दिये 
कि जो बीज पहले वर्ष में केवल एक ही बार फलता था, अ्व दो वार 
फलने लगा, जो पहले सर्दी के महीनों में ही फल देता था, अ्रव वसन्‍्त 
में भी फल देते, लगा । जनन-शास्त्र सम्बन्बी सर्वेमान्य सिद्धान्तों के प्रति 
यह एक चुनीती थी। यूरोप के वैज्ञानिकों ने तुरन्त इसका परीक्षण 
किया । प्रायः सभी ने परीक्षण के वाद यही निर्णय निकाला कि लाइ- 
सेन्को का सिद्धान्त असिद्ध है । गेहूं के बीज में जातगुण के परिवर्तन कीं 
वात लेकर उन्होंने कहा कि यह परिवर्तत तो एक ही पीढ़ी तक संभव 
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था, ब्रीज में वह परिवर्तन स्थायी, वंश परम्परागत नहीं हो गया था ! 
और यदि यह भी मात्न लिया ज़ाय क्ि वह परिवर्तत स्थायी था, जात- 
गृग़ा में प्ररिव्रतित था, तो उसका कारण मनुष्य द्वारा नियंत्रित व्राता- 
वरण में नहीं था, उसका कारण उनके सिद्धान्त के अनुसार प्राकृतिक 
निर्वाचत में निहित था । खेर, ज़ो कुछ भी हो, विज्ञान ने उन्नति की है 
ओऔर वनस्पति-उत्पादक आज़ विज्ञान द्वारा उद्घाठित प्रजनन कोष्ठ, 
प्रजनन-शास्त्र, जात्तगुण और विकास सम्बन्धी तथ्यों के आधार पर 
अपनी इच्छानुकूल पौधे उत्पन्न करने में सफल हुआ है । केवल पौधे ही 
नहीं कित्तु इस ज्ञान की सहायता से घरेलू पशु की भी नस्ल सुधारी 
जा सक़ी है । यह भी ज्ञात हो चुका है कि जनि? क्ष-रह्दिमयों द्वारा 
प्रभावित किये जा सकते हैं, यद्यपि यह प्रभाव श्रभी तक सदैव वुरा 
पाया गया है। सम्भवत: भविष्य में क्ष-रश्षिमयों द्वारा या अन्य उपायों 
द्वारा जातगूण के वाहक “जनि' में अच्छा प्रभाव भी पैदा किया जा 
सके । यद्यपि श्राज हमारे पास यह व्यावहारिक्र संभावना नहीं है कि 
मानवजाति के 'जातगृणा' में हम मत्तोवाड्छित परिवतेत्त स्थापित कर 
सकें, किन्तु विज्ञान हमारे सामने भविष्य के लिये महान आकर्षक 
संभावनाएँ उपस्थित करता हैं। यह हमें एक विचार, एक “विजन” 
( दृष्टि ) देता हैं । वह यह कि जब वनस्पति और पशुश्रों में जनन 
विद्या द्वारा गुणात्मक परिवर्तेत संभव हो सके हें, जो कुछ वर्ष पूर्व 
संभव नहीं था, तो सचमृच ऐसी कल्पना की जा सकती हैं कि मानव्र में 
भी चाँछित ग्रुणात्मक परिवर्तत उत्पन्न किये जा सकें, एवं मानव-जाति 
को ही इस प्रकार सुधारा जा सके । 

. बातावरश पर कहाँ तक हमारा नियंत्रण हे ?--यह ऊपर कहा 
जा चुका है कि मनुष्य जैसे भी जो कुछ हँ--अच्छे या बुरे, कुछ तो 
अप्नने जातगुरा की वजह से हैं, कुछ वातावरण की वजह से । जातगुण 
की बात कह द्वेने के बाद भ्रव हम बहुत संक्षेप में इस की विवेचन करेंगे 
कि वातावरण” कहाँ तक हमारे अधिकार की वस्तु है ? यह स्पष्ट है 
कि जातगुणा की अपेक्षा उचित वातावरण पैदा करने में हमारा हाथ 
अधिक हो सकता हूँँ। आधुनिक शरीर-विज्ञान, ओषध-विज्ञान एवं 
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बीमारियों सम्बन्धी अद्भुत अन्वेपणों के फलस्वरूप कई देशों से कई 
भयंकर रोग जैसे चेचक, प्लेग, हेज़ा, कोढ़ इत्यादि प्रायः समूल नप्ट कर 
दियें गये हैं ; वैज्ञानिक उपायों द्वारा उत्पादन में वृद्धि करके कई देख्ों 
में श्रधिक लोगों के लिए संतुलित भोज उपलब्ध कर दिया गया है जिस 
का शरीर, वृद्धि और स्वभाव पर स्वस्थ प्रभाव होना अनिवार्य है। 
शिक्षा, स्वास्थ्य, मनोरंजन, कला, साहित्य, संगीत झ्रादि के साधन 
अधिक लोगों के लिए श्रधिक स्वतंत्रता से उपलब्ध हैं । जहाँ कहीं भी 
लोगों के लिए स्वास्थ्यप्रद रहन-सहन, मकान, भोजन, थिक्षा इत्यादि के 
साधन जिनसे उचित वातावरण बनता है, उपलब्ध नहीं हैं, विज्ञान की 
सहायता एवं उचित सामाजिक-रांजनैतिक व्यवस्था से उपलब्ध कराये 
जा सकते हैं, इत्यादि | किन्तु यह नहीं मान लेना चाहिए कि प्रकृति 
श्रौर सामाजिक शक्तियों पर हमारा पूर्ण नियंत्रण हो चुका है-इतना स्पष्ट 
है कि प्राकृतिक एवं सामाजिक विज्ञान के नियमों को उत्तरोत्तर अधिक सम- 
भते हुए हम इन पर अपना नियंत्रर अधिक से अधिकतर कर सकते हैं । 
जातगुण और वातावरण में अधिक महत्त्व किसका (--यह 
एक पुरातन प्रइत है, अतीतकाल से आज तक इस पर बहस होती श्राई 
हैं । इस सम्बन्ध में श्राज तो विद्वानों के निष्कर्ष से यह कहना कठिन हैं 
कि दोनों में से अधिक महत्त्व किस का हैं ? वस्तुतः मनुष्यों की सब 
शारीरिक, वौद्धिक, नैतिक, स्वभावगत विदेपताएँ वातावरण और जात- 
गुणा की परस्पर क्रियाप्रों-प्रतिक्रियाओ्रों के फल हैं । जैसा मनोविज्ञानवेत्ता 
बुढवर्थ ने कहा है, “माली अपनी आशा भूमि की तैय्यारी पर वधिंगा 
अच्छे बीजों पर ? एक अच्छा व्यावहारिक माली तो जानता है कि 
दोनों आवश्यक हँ--त्रीज कितना हो किन्तु यदि मिट्टी अ्रच्छी 
नहीं हैं, और इसी प्रकार मिट्टी कितनी ही श्रच्छी हो यदि बीज अच्छा 
नहीं है तो शभ्रच्छी पौध नहीं उगाई जा सकती । अतः मानव के निर्माण 
में जातगुरा या वातावरण इन दोनों में से किसी की अ्रवहेलना करना 
निरी मूर्खता होगी ।”? 
जातगुण सम्बन्धी हमारा ज्ञान उत्तरोत्तर वर्धनशील जीव-शास्त्र, 
जनन-आस्त्र ( जेनेट्किस ) भर विशज्येपकर' यूजेनिक्स ( नस्ल-सुधार ) 
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विज्ञान के प्रकाश में वढ़ रहा है , वातावरण. सम्बन्धी हमारा ज्ञान 
प्रकृति-विज्ञान एवं सामाजिक-विज्ञान के प्रकाश में बढ़ रहा है और इस 
प्रकार इसकी अधिक से अधिक संभावनाएं होती चली जा रही हें कि 
हमारा निर्माण हमारे ही हाथों में हो। हमारे स्वास्थ्य, सुख और परस्पर 
शान्ति का निर्माण सब मिल-जुल कर हम स्वयं ही करें | 
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मनुष्य प्राथमिकतः चाहता है कि रोटी कमाने का सम्मानपूर्णा साधन 
बना रहे, रोटी की फिक्र उसके मानस को दवा न डाले, और वीमारी से ' 
साधारणत्ते: वह पीड़ित न हो । ह 
विगत युगों में, विशेषकर मानव इतिहास के मध्ययुग में, मनुष्य 
प्रायः यही समझता था कि यदि कोई ग़रीव और भूखा है, वीमारी से 
पीड़ित है तो इसका कारण ईव्वरेच्छा या उस व्यक्ति विशेष के पूर्व 
कर्म हैँ,--प्रे बातें ईइवराधीन, भाग्याधीन हैं, मानव के अ्रधीन नहीं । 
उसको प्रायः यह कल्पना भी नहीं होती थी, कुछ अ्रपवादों को , छोड़कर, 
कि इस वात का समाज-संगठन या राज्य से कोई सम्बन्ध भी हो सकता 
हैं, समाज या राज्य पर भी इसका कोई उत्तरदायित्व आ सकता है । 
किन्तु आधुनिक युग के आगमन के साथ साथ, विशेपकर पिछली 
शताव्दी से मनृप्य यह सोचने लगा कि वह ऐसे समाज का निर्माण करे 
जिसमें सब मनुष्यों को श्रच्छा रोटी कपड़ा और साफ़ सुथरे मकान मिलें; 
शिक्षा, मतोरंजन और स्वतंत्र विकास के समान साधन उपलब्ध हों,-- 
जिससे मानव सुखी रहे । कई नये सिद्धान्त और तरीके सोचे गये जिससे 
ऐसे समाज का निर्माण किया जाय । 
किन्तु प्रइन यही है कि ऐसे सुखी समाज का निर्माण कर लेना सच- 
पुच, मनुष्य स्वयं के अबीन है ? या, ऐसा होवा न होना मनुष्य के बस 
में नहीं, मनुष्य से अलग केवल किसी परोक्ष शक्ति ( ईइवर, कर्मबंधन, 
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प्रकृति के जड़ नियम ) के अवीन है ? जी समाज निर्माण की बात 
सोचते हैं, जो नया सुखी समाज बनाने की सोचते हें, उनके दिमास में 
उक्त प्रदन का असंदिग्ध स्पप्ट उत्तर होना चाहिये। उनके दिमाग में 
स्पष्ट होना चाहिये कि मनुष्य को रोटी की फिक्र और बीमारी की पीड़ा 
से मुक्त कर देना क्या उनके अधीन और अधिकार की बात है ; या ऐसा 
साहना केवल भुलावा-मात्र हैँ ? और यदि ऐसा कर लेना उनके अ्रधीन 
हैं तो क्या पूर्णात: उनके अ्रधीन हैं या कुछ सीमा तक ही, यदि कुछ ही सीमा 
तक तो किस सीमा तक ? दूसरे शब्दों में प्रघल यही है कि किस हद तक 
सचमूच हमारे भाग्य पर और अपने समाज संगठत श्रौर विकास गति 
पर हमारा श्रधिकार है ? 

इस प्रश्त को पहिले हम सीधा अपने भारतीय जीवन और भारतीय 
समाज पर घटाकर देखते हैं क्योंकि हमारा जीवन और हमारा समाज ही 
हमारे सबसे अधिक निकट है । आज, कम से कम भारत में तो, हम 
किसी की भी श्रांतरिक हालत जानने का प्रयत्न करते हैं तो यही पाते 
हैं कि एक मुख्य फिक्र जों उसकी चेतना को हर वक्‍त दवाये रहती है 
वह बहुधा यही है कि प्रतिदित की रोटी का प्रबंध है या नहीं ; बीमारी 
के इलाज का प्रवंध है या नहीं ; नौकरी या कारोबार है या नहीं । क्या 
यह वात सच नहीं है ? श्राथिक दृष्टि से जीवन या सामाजिक सुरक्षा 
का भाव किसी के दिल में जमा हुआ नहीं । इसका प्रभाव हमारे सरल 
मानवीय भावनाओं पर भी परिलक्षित होता है। यथा, पिता का या 
बड़े कमाऊ पुत्र का परिवार में विशेष इसीलिये महत्व है कि वहु कमा 
कर परिवार को पालता हैं। परिवार का वेकमाऊ व्यवित मर जाता है 
तोन तो विशज्येप कुछ बनता बिगइता है और न धर वालों को और न 
परिचित्त जनों को इतनी फिक्र होती:हँँ जितनी उस समय जब कोई 
कमाऊ व्यक्त मर जाता हैं । हम इमानदारी से सोच कर देखें बया ऐसी 
वात नहीं हैं ? किसी व्यक्ति के व्यक्तित्व का मानो अपने में कुछ मूल्य 
नहीं । चाहे सव पर यह वात बटित नहीं होती हो किन्तु बहुजन समुदाय 
की तो यही दशा है । यह एक पीड़ित, वोभिल स्थिति है। समाज में 
फँले हुए वया इस दुख, इस मानसिक क्षोभ, इस दवी हुई पीड़ित चेतना 
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का कारण विधाता ( ईइवर ) या भाग्य है, या मंनृष्यं समाज स्वयं । 
हम भारतीय तो यह मानते हुए आये हें और आज भी येहाँ का बहुं- 
जन समुदाय यही मानता है कि इस ग़रीवी, वीमारी और दुःख-सुख का 
कारण कोई अदृश्य, परोक्ष शक्ति ही है--वह शक्ति ईइवर स्वंयं या 
पूर्वभव के कर्म जो इस जन्म में किसी तरह प्रतिफंलित होते हूँ | इस 
प्रकार मनुष्य और मनृष्य समाज का सुख दुःख ईइवराघधीन या कर्माधीन 
है । यदि यह ईब्वरावीन है तो मनुष्य पूर्णातया परतंत्र हुआ ही, यदि 
यह पूर्व कर्माधीन है तो इस स्थिति में भी मनुष्य प्राय: पराधीन ही रंहा, 
क्योंकि पूर्व-भव के कर्मों पर इस जन्म के मनुष्य का क्‍या नियंत्रण ? 
वे कर्म तो हो चुके, वे तो नियमानुसार प्रतिफलित होंगे ही, अतः उन 
कर्मो के अनुसार इस जन्म में दुःख सुख भोगना ही पड़ेगा ; इनको टालने 
में मनुष्य स्वतंत्र नहीं। इस मान्यता के श्रनुसार कंल्पना कीजिये : 
झ्राज आपका घर जल गया। सचमुच कोई अदृश्य परा-प्रकृति 
शक्ति थी जो यह चाह रही थी कि आपका घर जल जाय, 
एवं इसी उद्देश्य से वह शक्ति साधन और परिस्थितियों का 
संगठन कर रही थी और ऐसा कर लेने पर उसने आपका घर 
जला दिया । 

ऐसा एक विश्वास वना हुआ हैं । वस्तु-स्थिति को समभने के लिये 
इस विश्वास का उद्भव ( ओरिजिन ) एवं इतिहास जानना आवश्यक 
हैं। किन्तु यह एक स्वतंत्र विपय है, और एक अनुसंघान का विपय है । 
यहाँ साधारण-न्नान दृष्टि के आधार पर इतना ही संकेत पर्याप्त हैं 
कि प्राचीन काल में प्रकृति, जीव, मनुष्य एवं उनके नानारूपः एवं 
स्वभावजन्य विभिन्नताश्रों का कारण किसी एक अज्ञात परा-प्रकृति शक्ति, 
यथा प्रकृति से परे परोक्ष ईब्वर को ही माव लिया गया। और उस 
ईंद्वर पर कहीं अन्याय भाव का आरोप न हो कालांतर में प्राणियों में 
स्वभावंजन्य भेदों का कारण समभने के लिये कर्म-सिद्धान्त का प्रति- 
पादन हुआ । यह सिद्धान्त तत्कालीन सामाजिक परिस्थियों में तत्कालीन 
समाज नेताओं की समभ के विशेष अनुकूल होने के कारण साधा- 
रणजनों के मांनस में धर्म-भाव से ग्रहण करा दिया गया। और तब 


भानव व्यक्तित्व का ऐतिहासिक कहत्व १११ 


० 


से श्राज तक चली आती हुई यह धारणा हम भारतीयों में संस्कार रूप 
से जमी हुई मिलती है । 

ऐसा विश्वास केवल भारतीयों की ही विशज्ञेपता नहीं है । कुछ अप- 
वादों को छोड़कर दुनियां में प्राय: साधारणजन सर्वेत्र, अमेरिका और 
यूरोप में भी, प्रकृति एवं मानव से परे किसी परोक्ष सत्ता में मान्यता 
रखते रहे हैं शलौर इसी विश्वास में अपना जीवन विताते रहे हैं कि उन 
का भाग्य-विधाता ईश्वर है । उनका दुःख-सुख ईश्वराधीन है। प्राचीन 
श्रीस में तो कुछ दार्शनिकों जैसे पाइथामोरस इत्यादि ने बिल्कुल भारतीय 
मत के अनुकूल कर्म-सिद्धान्त का प्रतिपादन किया था, और अनेक 
जन इसमें विद्वास भी रखते थे । 

श्रव तक हमने देखा कि दो रूपों में मानव ने किसी परोक्ष सत्ता 
को अपने सुख-दुःख का आधार माना हैं । यथा ईश्वर और पूर्व-भव के 
कर्मबंधन । अठारवीं उन्नीसवीं शताब्दियों में यूरोप में विज्ञान की 
अनुपम उन्नति हुई, एवं तदनुकूल प्रकृति और प्रकृति के व्यापारों को 
सर्वथा ईश्वर-निरपेक्ष माना जाने लगा और घीरे घीरे यह धारणा बनी 
कि यह समस्त प्रकृति ( जिसमें जींव-प्राणी भी आगये ) अपने में ही 
व्याप्त किन्‍्हीं अटल, हमेशा के लिये सिद्ध अपरिवर्तनशील नियमों के 
अनुसार चल रही हैं । भूत में जो कुछ था वह पूर्व. निश्चित और पूर्व 
आयोजित था ; वर्तमान में जो कुछ हैँ वह भी पूर्व श्रायोजित था और 
भविष्य में जो कुछ होगा वह भी पूर्व निर्धारित हैं| चेतनायुकक्‍त मानव भी 
इसी अरकृति का अंश है । प्रकृति से भिन्न वह कुछ नहीं श्रतः उसका भी 
उक्त प्राकृतिक नियमानुसार सब कुछ पूर्व निर्वारित हैं। प्रकृति के 
व्यापार और उसकी गति में ( अपने स्वयं के व्यापार और गति में ) 
वह स्वतंत्र रूप से कुछ नहीं कर सकता, उनमें स्वेच्छानुसार कुछ भी 
परिवर्तन नहीं ला सकता । इसमें मनुप्य की स्वतंत्र चेतना श्रौर स्वतंत्र 
इच्छा के लिये कोई स्थान नहीं रहता । सब कुछ प्रक्ृति-नियतति द्वारा 
बंधा हुआ हैँ। यदि हम सूक्ष्म निरीक्षण करें तो समझ पायेंगे कि उप- 
रोकत जड़वाद या प्रकृति-नियति भी एक प्रकार का भाग्यवाद है । 
धामिक्त था आध्यात्मिक भाग्यवाद में तो मानव ईश्वर या कर्मवाद से 
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बंधा हुआ था ; उक्त जड़वादी भाग्य-वाद में मानव प्रकृति-निय्रतिं से 
वंधा हुआ है | अपना भाग्य निर्माण करने में वह स्वतंत्र नहीं । 
. - अब तक भी जन साधारण वहुधा ऐसा ही समभता है। ऐसा 
समझने का कारण उसके पुराने संस्कार तो हैं हीं, किन्तु आधुनिक 
विषम जीवन में ऐसा समझने का एक और कारण भी हैं। सामाजिक 
संगठन के पेचीदा रूप और उसके परोक्ष प्रभाव से साधारण मनुष्य 
इतना अ्परिचित हैं कि उसकी ग़रीबी और दुख का कारण वह किसी 
अ्रदृश्य शक्ति को समझ लेता है, न कि समाज के विपम अनुपयुक्त 
संगठन को । ह 
अ्रव इस प्रदन की विवेचना करेंगे कि मनुष्य परोक्ष सत्ता यो जड़- 
नियति से मुक्त स्वयं अपना तथा अपने समाज का भाग्य निर्माण करने 
में स्वतंत्र है या नहीं। विज्ञान का त्रव यह॒सर्वमान्य सिद्धान्त है कि 
वर्तमान नाना-रूप चेतनायुक्त सृष्टि प्रारम्भ में निष्प्राण, निर्वेतन 
भूत-द्रव्य ( 09667 ) रूप में थी। उसका संचालन उसी भूत- 
पदार्थ में प्रच्छ॒न्न या स्थित गत्यात्मकता की वजह से हों रहा था। यह 
सब कुछ अनजाने अचेतनत स्थिति में हो रहा था.। मूक अ्रचेतन .पदार्थ 
का कोई द्रप्टा अथवा बाहर या ऊपर से उसका संचालन करने वाला 
कोई नहीं था। अरबों अरबों वर्षों में शने: शने: उस निष्प्राण प्रकृति 
में जीवाणु का उद्भव ( विकास ) हुआ, और यही जीवारा झतनेः बने: 
करोड़ों वर्षों -में वनस्पति, पक्षी पद्ु के रूप में विकसित हुआ 
उस स्थिति तक पहुंचने तक प्रकृति सर्वथा निरचेतन तो न थी, उसमें 
चेतना का आगमन हो चुका था, किन्तु वह .चेतना पूर्णतया अपने प्रति 
चैतन्य नहीं थी, और उसका परिचालन केवल कुछ जन्मजात प्रवृत्तियों 
द्वारा हो रहा था । उसमें स्वतः अपने आ्रापको चलाने का भान तथा ज्ञान 
श्रभी उत्पन्न नहीं हुआ्ला था । अतः: जिस प्रकार मूक प्रकृति अपनी ही 
गत्यात्मकता से अनजाने परिचालित हो रही थी उसी प्रकार पश्ु स्थिति 
तक भी प्रक्ृति प्रायः अनजाने ही स्व-्ज्ञान या आात्मज्ञान रहित सही 
या गृलत तरीके से अपने जन्मजात स्वभावोंवश अपने झ्राप परिचालित 
हो रही थी। उसमें ज्ञान-युक्‍्त किसी प्राणी का हस्तक्षेप नहीं था। पशु- 


११४ आज का मानंव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


की विषम स्थिति को स्वयं मनृष्य ही ठीक कर सकता है। समाज- 
निर्माताओं का ध्येय प्रकृति और प्राणी में समानता लाना नहीं हो 
सकता, किन्तु सुन्दर सामाजिक व्यवस्था द्वारा भख और पीड़ा का 
निवारण करना है। इसके लिये उत्पादन में यदि समस्त वैज्ञानिक 
साधनों का श्रयोग करते हुए भी विश्व में समस्त जनता के लिये पौष्टिक 
भोजन और जीवन की श्रन्य स्वस्थकर सुविधायें उपलब्ध न हो सकें तो 
बुद्धि से, जाति प्रसार की प्राकृतिक गति पर रोक' लगा कर परिवार 
ओर समाज में जनसंख्या की योजना बनाना आवश्यक मानवीय कत्तेव्य 
होगा। नये प्राणियों को उत्पन्न करते रहना और उनको उत्पन्न कर 
वेबसी में भूखे, वीमार, अ्रधमरे .शऔर पीड़ित रखना सिवाय श्रज्ञान के 
कुछ नहीं, विशेषकर जब कि ऐसा न होने देना हमारे अधिकार और 
बस की -वात हो । अब प्रदइन यही रहा कि अपनी और अपने समाज की 
ग़ति शौर सुख दु:ख कहाँ तक हमारे अश्रधिकार की बात है ? ह 
हमने ऊपर देखा है कि मानव प्राणी प्रकृति में से ही उद्भूत 
( विकसित ) एक अभिव्यवित है, प्रकृति का ही एक अ्रंग है। फिर हम 
देखते हैं यह अकेला नहीं वरन अन्य जनों में मिलकर समाज का संगठन 
करके' रहता है ; और फिर हम देखते हैं कि उस मानव में शेष प्रकृति 
सेगरण में भिन्न एक गहनतर चेतना, मन, विद्नार, वृद्धि, स्वज्ञान 
( आत्म-ज्ञान ) की स्थिति है । इस प्रकार मानव जीवन का आधार 
या प्रसार तीन दिशाओं में हुआ, यथा प्रकृति, समाज और मन ( या 
श्रध्यात्म ), मनुष्य की इन त्तीन दिशाओं पर उसका जितना ही अधिक 
नियंत्रण संभव हो सकता है , उतना ही अधिक उसके सुंख दुःख और 
विकासगति पर उसका अधिकार हो सकता है, सबसे पहले हम उसके 
मन ( अथवा अध्यात्म, अन्तलेक ) की बात लें। उसको अपने ही 
पूर्वजों से नहीं किन्तु पूर्व-जात योनियों (स्पीशीज) से भी अत्यन्त प्राचीन 
काल; से ही विरासत में कुछ जन्म-जात प्रवृत्तियाँ मिली हैं, जैसे जीवने- 
च्छा, जाति प्रसार की प्रवृत्ति इत्यादि | मनृष्य इन प्रवृत्तियों से मूलत 
मुक्त नहीं हो सकता यद्यपि उत्तकी अभिव्यक्ति वह अपने विचार और सामा 
जिक़ वाताबरण *के अनू सार सुन्दर से सुन्दरतर करे सकता है; इस प्रकार 
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हम देखते हें कि प्रवृत्तियों से मुक्त होने में वह पूर्णतः स्वतंत्र नहीं । किन्तु 
यह वात है कि भिन्न भिन्न मनृष्य अपनी अपनी प्रवृत्तियों की भिन्न 
भिन्न रूपों में श्रभिव्यक्ति करते हैं। यंथा जीवनेच्छा की प्रवृति को लेकर 
कोई तो लड़ता मारता है, कोई सहकार और प्रेम करता हैं, कोई 
चोरी करके पेट भरता है, कोई काम करके | व्यवहार की यह 
भिन्नता जन्मजात या भाग्य-कृत नहीं, किन्तु अधिकांशतः भिन्न भिन्न 
मनुष्यों की भिन्न भिन्न सामाजिक कौटुम्विक, सांस्कारिक इत्यादि परि- 
स्थितियों वाह्म कारणों पर आधारित होती है । फिर जिस प्रकार उसकी 
जन्म-जात प्रवृत्तियों का उस पर बंधन है उसी प्रकार उसके ज्ञान या सीखने 
की श्षवित की भी, एवं उसकी कर्तृत्व-शक्ति की भी आखिर कोई सीमा है । 
एक दम वह नहीं जान सकता था कि हजारों मील दूर की वाणी वह 
अपने घर बैठे सुन सकता है, और न वह मंगल आदि ग्रहों तक पहुंचने 
की कल्पना कर सकता था । ये बातें समाज द्वारा पूर्व संचित और बर्नें 
गन: व्थित ज्ञान और शक्ति के ही आधार पर संभव हों सकती थीं । 
यह बात सत्य है कि मनुष्य के ज्ञान का क्षेत्र एवं उसकी कर्तृत्व-शक्ति 
का क्षेत्र कल्पनातीत हो सकता है, किन्तु सम्पूर्ण क्षेत्र सहसा पार नहीं 
किया जा सकता । 

इसी प्रकार मनुष्य की सामाजिक दिखा में भी उसके नियंत्रण क्षेत्र की 
कुछ सीमा है । समाज में ही कुछ परिस्थितिर्याँ उत्पन्न हो जाती हें जिन 
पर उसका पूर्ण काबू सहसा नहीं हो सकता, एवं समाज विकास के ही 
कुछ नियम वन जाते हें जिनका उल्लंघन वह नहीं कर सकता, श्रतः 
समाज-निर्माण के समय उसको उन परिस्थितियों और नियमों का बंधन 
बहुत हद तक स्वीकार करके ही चलना पड़ता हैं। इसी प्रकार मनृष्य 
के अस्तित्व की तीसरी दिल्या प्रकृति है । ठीक है, श्रपनी सुविधानुकूल 
मनुष्य ने प्रकृति के विपय में, उसके नियमों के विषय में, बहुत जाब- 
कारी प्राप्त की हैं, प्राकृतिक स्थितियों को भी अपने अनुकूल बनाया 
हैं। किन्तु, अब भी प्राकृतिक जानकारी का अनंत क्षेत्र पड़ा 
हुआ है । सहसा सब कुछ जान लेने की कल्पना कैसे की जा 
सकती है ? 
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' फिर भी यह सत्य हैं कि प्रकृति, समाज एवं स्वयं के अन्त:कररख 
( मन, अध्यात्म ) के विषय में मनृष्य अपने ज्ञान की वृद्धि करता हुआा 
अपनी स्थिति को उत्तरोत्तर अपने नियंत्रण में ला सकता है | 
जो समाज निर्माण करना चाहते हैं उन्हें समझना होता है कि 
मनुष्य का जीवन प्रकृति-सापेक्ष है, समाज-सापेक्ष है, और तीसरी चीज़ 
'है उसका अन्तस्‌ या अ्न्त:करण या उसकी आंतरिक दुनिया, या मनो- 
विज्ञान की भाषा में कहें तो, उसका चरित्र । भौतिक-विज्ञान के द्वारा 
प्रकृति को उत्तरोत्तर समझता हुआ वह अपने जीवन का अ्रधिक से 
अधिक सामंजस्य प्रकृति के साथ बेठाये ; सामाजिक विज्ञान के द्वारा 
वहं इतिहास के, समाज के विकास की दन्द्रात्मक गतिविधि को समभता 
हुआ सामाजिक संगठन के रूप में उचित परिवर्तेनव करता चले, श्रर्थात्‌ 
व्यक्ति और समाज के जीवन में उचित सामंजस्य बैठाता हुआ चले ; 
मनोविज्ञान के द्वारा अपनी आन्तरिक दुनिया को सच्चाई से समझता 
हुआ, अपनी आन्तरिक उलभनों को सुलझाता चले, अपने चरित्र का 
निर्माण कंरता चले, अपने आन्तरिक संसार में सामंजस्थ वैठाता चले । 
प्राकृतिक, सामाजिक, आज्तरिक सामंजस्य (॥977079) स्थापित करना 
सानव के अधिकार में है, इसी से मानव अपने आपको, भर अपनी सभ्यता 
को बचा सकता है, अपने आपको सुखी और प्रसन्न वना सकेता हैँ । जिस 
प्रकृति-विज्ञान, समाज-विज्ञान और मनोविज्ञान की वात ऊपर की गई 
'है बह एक उत्तरोत्तर वर्धनशील ज्ञान है, और यह ज्ञान वांछित फल 
तभी दे सकता है जब यह केवल कुछ ही जनों की पूँजी न रह कर 
जनसाधारण की निधि वन जाय--शिक्षा द्वारा। यह एक महान 
प्रयास होगा । 
यह सुना जाता है कि सुख और शांति के लिये इस समस्त ज्ञान- 
प्रपंच की आवश्यकता नहीं। यदि केवल प्रेम और सद्भावना ही 
'अपनाली जाय तो सुख की सिद्धि हो जाती हैं। किन्तु इस वात को नहीं 
भूलना चाहिये कि श्रज्ञानांवकार और विचारहीनता में प्रेम और सदू- 
भावना ही घोर दु:ख के कारण वन जाते हैँ। मां प्यार में अपने वच्चे 
को पुष्ठ बनाने के खयाल से श्रज्ञानवश अधिक मिठाई खिला कर उसकी 
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बीमारी का कारण वन सकती है। ऊपर जो हमने यह कहा है कि 
मनुष्य किसी भी परोक्ष सत्ता ( ईदवर, कर्म-बंधन, जड़-नियति ) से 
स्वतंत्र अपने तथा अपने समाज की गति पर नियंत्रण करने की स्थिति 
में है तों इस वात्त में किसी अ्रध्यात्म-तत्त्व ( डिविनिटी ) या ब्रह्म 
( ईइ्वर ) में विद्वास या भ्रविश्वास का प्रइन नहीं उठता । यह स्थिति 
तो प्रमात्म-तत्त्व में विश्वास या अविश्वास से निरपेक्ष हैं। कहने का 
तात्पर्य यह है कि यदि कोई अध्यात्मतत्त्व ( डिविनिटी ) है तो उसकी 
अभिव्यक्ति मनृप्य के द्वारा ही होती है। जो अनंत परमात्म-तत्त्व है 
वह मानव तथा भानव समाज के सान्‍्त रूप में (फाइनाइट) से ही अभि- 
व्यक्त होता है । अपने आपको या अपने समाज को बचाने के लिये किसी 
परा-मानव शक्ति की अपेक्षा करना और स्वयं कुछ न कर बाठ जोहते 
रहना कि वह परमात्म-शक्ति ही श्राकर सव कुछ ठीक करा देंगी, उस 
परमात्म-तत्त्व को धोखा देने के सिवाय कुछ नहीं है । इससे कभी कोई 
परिणाम नहीं निकलता, न व्यक्तिगत भाग्य में, न समाज या राष्ट्र के 
भाग्य में। स्वयं मानव में ही ज्ञान-विज्ञान का बह प्रकाश हैं श्रीर सामा- 
जिक संगठन की वह शझाक्तति हैं जो समाज में काफ़ी हद तक मानव 
जीवन को फिक्र, भारीपन और पीड़ना से मकत कर सकती है । कभी 
कभी ऐसा डर लगने लग जाता हुँ कि मानव मन में इस घारमिक भावना 
का कि प्रकृति और हम से पृथक हमारे कामों का कोई करुणामय, न्याय 
भावनायुकत द्र॒प्टा है, आधार न होने से मानव दानव हो जायगा। 
किन्तु, नये वैज्ञानिक एवं दार्शनिक तथ्यों के प्रकाश में कोरे अंधविश्वास 
के सहारे उपरोक्त भावना से मानव मन को हमेशा प्रेरित नहीं रक्खा 
जा सकता, जैसा अंधकालीन मध्यय॒ग में संभव था। अ्रतः सत्य को 
अपनाने में चाहें वह सत्य कठोर ही हो, किसी डर की आावश्यता नहीं । 
मनुष्य स्वयं अपने अनुभव से यह सीखे कि समाज में उसका जीवन 
सुखी श्रौर शांत तभी हो सकता हैं जब उसका व्यवहार सामाजिकता 
की भावना पर आधारित हो और वह अपने आपको एवं समाज को 
भाग्य के भरोसे लुढ़कने देने की अ्रपनी मानसिक आदत को छोड़े । 
यदि मनुष्य इस पृथ्वी पर वांछित सामाजिकता की भावना नहीं अपना 
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सका एवं भाग्यवाद क़ी अपनी आदत नहीं छोड़ सका तो कोई आइचर्य 
नहीं कि उसे भी उसी विनाश मार्ग पर जाना पड़े जिस मार्ग से 
ऐतिहासिक युग के लुप्त वे दीर्घकाय प्राणी गये जिन्होंने अपने शरीर - 
की वृद्धि को ही जीवन का ध्येय समझ लिया था| साथ ही साथ 
“उपर्युक्त ईश्वर ( ईइवरेच्छा, कर्मवंघन, जड़-नियति ) निरपेक्ष दृष्टि से 
समाज-निर्माण का प्रइन सोचने वाले के लिये, जैसा ऊपर समभाया: 
जा चुका हैं, यह झ्रावश्यक नहीं कि ईइवर या श्ात्मा यां ब्रह्म में 
विश्वास ही न करे । महात्मा गाँवी ईश्वर में पूर्णा विध्वास रखते 
थे, किन्तु अपने समाज और देश में जो विपम और दुःखद परिस्थितियाँ 
थीं उनकी ओर से वे यह कह कर उदासीन और विरक्‍्त नहीं हो गये 
थे कि इन वातों में हम मनृष्य क्या कर सकते हैँ, जो कुछ ईश्वर को 
मंजूर होगा वह अपने श्राप ही हो जायगा, बल्कि अपने समाज, देश 
झौर विदेश की श्राज की परिस्थितियों का मनन करके और विश्वसमाज 
में श्राज क्या शक्तियाँ काम कर रही हैं इसका चितन करके वे अपनी 
तीत्र बुद्धि और गूढ़ दृष्टि से इन विषम सामाजिक एवं राजनीतिक 
परिस्थितियों से पार होने के, और एक सुखद अवस्था तक पहुँचने के 
रास्ते के विपय में अपने ही एक विश्येप निष्कर्ष पर पहुँचे थे। यह 
निष्कर्ष भाग्यवादी नहीं था वल्कि पदार्थ, इतिहास और समाज के तथ्यों 
पर निर्घारित एक रास्ता था | मूल वात यही है कि व्यवित और समाज 
का सुख दुःख मानव-सापेक्ष है, ईश्वर-सापेक्ष नहीं। और यदि कहीं 
किसी सर्वोत्तम की अभिव्यक्ति हो सकती हैँ, यदि किसी सर्वोत्तिम का 
विकास हो सकता हैं तो वह मनुष्य के द्वारा ही, एवं मनुष्य से ही , 
॥ का छठवे 5वी प्रर७ए०ए6१ मं कर्म णफा? 
(89 #पा'0जा40 ) 
यदि सब के लिये सुख-शाँतिदायक कोई सर्वोत्तम संगठन हो सकता 
है तो वह मनुप्य के ही द्वारा,-मनुप्य के बिना अन्य कोई ऐसा नहीं कर 
सकता । केवल मनृष्य में ही वह संगठन शक्ति, वुद्धि ओर भावना है 
कि वह ऐसा कर सके । केवल मनुष्य ही यह उद्घोषित कर सकता 
हैं :--सव प्राणी सुखी हों, उदका कोई झन्नु न हो, उनका विनाश 
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न हो, आनन्दपूर्वक वे अपना जीवन व्यतीत करें। सब प्राणी दुःख 
से विमुक्‍क्त हों श्लौर सव को अपना अपना न्यायोचित अधि- 
कार मिले ।* 





मानव विकास किस ओर 


जीवित रह सकने की शत्ते:--इस सुष्टि में किसी जीव-जाति 
के जीवित रह सकने की एक मुख्य शर्त है, और वह यह कि परिवर्तित 
परिस्थितियों के अनुकूल वह्‌ जीव-जाति अपने श्रापको परिवर्तित करले, 
नवागत परिस्थितियों से श्रपता सामंजस्य वैठाले । जिस जाति जीव-जाति 
ने ऐसा किया वह कायम रह सकी | अनेक ऐसी जीव-जातियां जो 
परिवतेनशील परिस्थितियों के अ्रनुकूल अपने में उचित परिवतेन नहीं ला 
सकी समूल नष्ट हो गई । मानव भी ऐसी ही एक जीव-जाति हूँ । 
जब तक परिवर्तंतशील परिस्थितियों के अनुकूल यह स्वयं परिवर्तित होती 
रहेगी तव तक कायम रहेगी, श्रन्यथा यह भी श्रन्य लुप्त जीव-जातियों 
के समात्त विता किसी पर कुछ अहसान किये चुपचाप लुप्त हो सकती 
है,-सृध्टि के परदे से विलीन हो सकती है । 

परिवर्तित परिस्थितियाँ:--भाज मानव के चारों ओर की परिस्थि- 
तियां, प्राकृतिक एवं सामाजिक, मूलतः: बदल चुकी हैं। प्राकृतिक 
परिस्थितियां इस प्रकार बदल चुकी हैं कि विज्ञान ने अपनी नवीनतम 
स्थापनाओं एवं क्रान्तिकारी आविप्कारों से हमारें समय और आकान्ष 
( 47776-9]08०6: वेशकाल ) के मान में अभूतपूर्व परिवत्तेव कर 
दिया है । उसने प्रकृति की चाल को रोकने और उसको बदलने की 
हमें शक्तित दे दी है, जँसे वनस्पति और प्राशियों में नत्ल परिवर्तन या 
नस्ल सुधार; सन्तानोत्पत्ति पर मन चाहा निरोध इत्यादि | एवं उसने 
प्राकृतिक शक्ति ( जिसका एक रुप है तौर-शवित ) के ज्ञान में, प्रतएव 
उसके उपयोग की संभावनाओं में, पर्याप्त बुद्धि करदी है। सामाजिक 


१२० आज का मॉनंव जीवन और उसकी समस्‍यायें 


परिस्थितियां इस तरह बदल चुकी हैं कि वैज्ञानिक आविष्कारों ने हमारे 
उत्पादन के ढंग में, उत्पादन वृद्धि की संभावनाश्रों में एक दम ऋतिकारी 
परिवर्तंत कर दिया है, एवं हमारे दैनिक जीवन में, रहत सहन में, 
हमारी सृजनकारी शक्तियों में, हमारी विनाशकारी शक्तियों में 
कल्पनातीत वृद्धि करदी है । 

ऊपर हमने संकेत क्रिया कि किस अभूतपूर्व विशाल पैमाने पर 
हमारी आविष्कारिक वुद्धि और साहस ने हमारी प्राकृतिक एवं 
सामाजिक परिस्थितियों में परिवर्तत कर दिया है, और किस तीज गति 
से अब भी परिवर्तत जारी है;--इतनी तीत्र गति से परिवर्तत पिछले 
सौ सवा सौ वर्षों को छोड़ कर पहिले कभी भी नहीं हुआ; पिछले सौ 
सवा सौ वर्षों की उन्नति ( परिस्थितियों में परिवर्तत ) पहिले के ५० 
हजार वर्षों की उन्नति से, लगभग जब से वास्तविक मानव का 
अवतरण हुश्ना, एक दृष्टि से कहीं वढ़कर हे । 

किन्तु जिस प्रकार और जिस गति से इन परिस्थितियों में परिवर्तन 
हुआ उसके अनुरूप मानव के मानस में, विचार और भावनाश्रों 
. परिवर्तन नहीं हो पाया; मानव इन परिवततेनों के अनुरूप श्रपता मानसिक 
सामंजस्थ ( 7007] 90]प8077976 ) नहीं बैठा पाया; वह अपने 
पुराने (पूर्व प्राप्त, पूर्व निमित ) संस्कारों, विचारों, भावनाओं और 
दृष्टिकोण को नहीं वदल सका। 

इसलिए आज के मानव के सामने एक बहुत बड़ा' प्रश्त है । या तो 
परिवर्तित परिस्थितियों के अनुकूल मानसिक सामंजस्य की स्थापना या। ५ 
मानव-जाति का विनाश-। अव विचारणीय बात यही है कि परिवर्तित 
परिस्थितियों के अनुकूल मानव के मानस में कैसा परिवततन अपेक्षणीय 
है, कैसे मानसिक सामंजस्य की आवश्यकता है, अर्थात्‌ भव किस दिशा - 
की ओर मानस की प्रगति हो। माचव के विकास का अ्रगला चरण 
क्या हो क्या इसका हमें कुछ भ्राभास है ? इस विकास का संभवतः यह 
रूप हो सकता है:-- 

(१) सामाजिक-आ्राथिक रूढ़ मान्यताओं एवं जाति-धर्म के रूढ़ 
बंधनों से मानव चेतना विमुकत हो। 
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(२) मानव व्यक्तित्व “सामाजिक व्यक्तित्व” हो । 

(३) वस्तुओं, जीवन और सूष्टि के प्रति मानव का दृष्टिकोण 
वैज्ञानिक हो । 

इन धिचारों का विश्लेषण-स्पष्टीकरण आवश्यक हूँ । पहिले 
सामाजिक-श्राथिक छूढ़ मान्यताश्रों को लें। आज एक ओर प्‌ जीवाद की 
स्वार्थ भावना, एवं दूसरी श्रोर साम्यवाद की निर्मम कठोर विचार धारा 
के फलस्वरूप, दुनियां मे एक विपम परिस्थिति उत्पन्न हो गई है । दो 
गुटों में दुनियाँ वंट चुकी है, एक सामयवादी गुट जो सर्वहारा तानाशाही 
द्वारा दुतियां के श्रादरमियों को सुखी बनाना चाहता है, दूसरा तथाकथित 
जनतन्त्रवादी गुट जो व्यक्तिगत स्वतन्त्रता कायम रखते हुए इस मान्यता 
को लेकर चलता हैं कि भिन्न भिन्न देश अपनी अ्रपनी विशेष परिस्थितियों 
के अ्रनुरूप सामाजिक संगठन करके लोगों को सुखी बना लें । इन दो गुटों 
में भयंकर दन्द चल रहा है जो तीसरे विश्वयुद्ध की ओर उन्मुख है । 
इन दोनों गुटों की रूढ़िवादिता ने एवं एक दूसरे के प्रति असहिष्णुता 
के भाव ने मानव समाज को त्रासित कर रक्खा हैं। मानव दोनों 
विचारधाराश्रों की कट्टरता से विमुक्त होकर एक तरफ तो यह तथ्य 
समभले कि उत्पादन व्यक्तिगत लाभ के श्राधार पर नहीं वरन्‌ समाज 
की श्रावश्यकताओं के आधार पर होना उचित है, दूसरी ओर यह 
समझ ले कि व्यक्तियों श्रीर देशों में परस्पर स्वतन्त्र विनिमय, 
श्रावागमन श्रौर विचार विमर्श से एवं परिवर्तित परिस्थितियों के अनुरूप 
अपनी मान्यताश्रों में परिवर्तन होते रहने से नया प्रकाश मिलता हैँ, और 
इस प्रकार समझ कर दोनों ओर के मानव परस्पर मिल कर यदि कोई 
एक ऐसी राजनैतिक-आ्राथिक विश्व योजना बना सकें जो विश्व व्यापी 
होने की वजह से कई अन्शों में संभवत: होगी तो बड़े क्षेत्र में आयोजित 
सामूहिक ढंग की कितु स्थानीय क्षेत्रों में ऐसी जिसमें सर्व साधारण की 
व्यक्तिगत स्वतन्त्रता और उत्तरदायित्व की भावना भी कायम रह सके 
तो श्राज की परिस्थितियों में मानव विकास का अगला चर उठ 
सकेगा । सामाजिक-आ्राथिक दृष्टि से तो वुनियादी वात यही हई कि जब 
तक संसार में एक भी व्यक्ति को अपना पेट भरने के लिए और तन 
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ढकने के लिये किसी दूसरे व्यक्ति की श्रपेक्षा करनी पड़ेगी-उसके मुंह की 
तरफ ताकना पड़ेगा, तव तक किसी न किसी रूप में युद्ध की संभावना 
बनी रहेगी । दूसरे शब्दों में,--समाज की शांति बुनियादी तौर से इस 
पर आधारित है कि प्रत्येक जन की उचित भौतिक आवद्यकतायें आत्म- 
सम्मानपूर्वक पूरी हों । वह सभ्यता कितनी निखरी हुई और शुद्ध होगी 
जिसमें ऐसा प्रवन्ध हो। आधुनिक मानव, यदि अ्रपती रूढ़ मान्यताश्रों 
को विसर्जित करने के लिए उद्यत हो तो आज के अपने शरीर-विज्ञान, 
प्रकृति-विज्ञान और सामाजिकज-ज्ञान-विज्ञान के आधार पर ऐसी 
सभ्यता का विकास कर सकता हैँ। जहां तक जाति-धर्म सम्बन्धी रूढ़ 
मान्यताश्रों का प्रश्न है, उनके विपय में इतना निश्चित कहा जा सकता 
हैं कि ईसाई, मुसलमान, हिन्दू, बौद्ध इत्यादि किसी भी धर्म के “समाज 
में संगठित” रूप ने मानव का अमंगल अ्रधिक एवं मंगल कम किया हूँ । 
जब से इन धर्मों के संगठित रूप का उदय हुआ्ना तब से श्राज तक धर्म 
के नाम पर मानव का उत्पीड़न और उसकी हत्या प्रत्येक युग में दुनियाँ 
में किसी न किसी जगह होती रही हूँ । वास्तविक धर्म तो मनुष्य की 
एक आस्तरिक प्रेरणा, एक परम आननन्‍्ददायिनी भावना है। यह 
आन्तरिक भावात्मक अनुभूति हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, जैन, वौद्ध 
इत्यादि धर्मों का परिणाम नहीं, यह तो प्रत्येक मनुष्य की स्वत्त: कोई 
प्रेरणा है, उसके हृदय को कविता हैँं। मानव मानस इस बात को 
पहिचान ले, इस अनुभूति की ओर उसका विकास हो | 

. विकास का उपर्युक्त दूसरा रूप है मानव में 'सामाजिक व्यवितित्वा 
का विकास । अर्थात्‌, मानव के मानस में तत्वतः सामाजिकता का उदय 
हो, मानव स्वभावतः 'सामाजिक' वन जाय, सामाजिकता उसकी अनु- 
भूति का एक प्राकृत अंग वन जाय, उसमें नेसगिक यह समझ हो कि 
समाज और सभ्यता का विकास साधारण जन की समाज के प्रति 
उत्तरदायित्व की भावना पर निर्भर करता है, और फिर यह समझे कि 
श्राज की परिस्थितियों में समाज, कोरे आदर्श की दृष्टि से नहीं किस्तु 
व्यावहारिक दृष्टि से, एक-देशीय नहीं है, वरन्‌ इतना .विस्तुृत -.होता जा 
रहा हैं कि उसकी भावना के अन्तर्गत अखिल मानव जाति समाविष्ट है । - 
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विकास का तीसरा रूप था कि जीवन और सृप्टि के प्रति 
मानस का दृष्टिकोण वैज्ञानिक बने। वैज्ञानिक दृष्टिकोण अर्थात 
यह चेतना या समझ कि समाज में संगठित मनुष्य अपनी 
बुद्धि और भिन्न-भिन्न प्राकृतिक एवं सामाजिक शक्तितयों के 
विश्लेपण श्रादि से प्राप्त ज्ञान के श्राधार पर, सव प्रकार की परोक्ष 
सत्ता से ( जैसे देवी देवता, ईश्वर, कर्मफल, नियति आदि से ) स्वतस्त्र 
प्रच्छी-वुरी जैसी चाहे अपनी तथा अपने समाज की व्यवस्था कर सकता 
है । दूसरे शब्दों में, वैज्ञानिक दृष्टिकोश यह मानकर चलता है कि 
व्यक्तिगत जीवन, समाज, राप्ट्र एवं सृष्टि के व्यापारों एवं संगठन में 
किसी भी परोक्ष सत्ता का ( उपरोक्त देवी देवता, ईश्वर, कर्मफल, 
नियति का ) बिल्कुल भी दखल नहीं है। वैज्ञानिक दृष्टिकोश की यह 
मूल प्रेरणा है कि मानव, समाज को अ्निश्चित घटनाओ्रों के या भाग्य के 
भरोसे लुढ़कने देने की अपनी मानसिक श्रादत को छोड़कर, स्वभावत: 
यह धारणा बनाये कि समाज की व्यवस्था मानव अ्रधिकार की वस्तु है, 
मानव अपनी इच्छानकल अपने समाज की व्यवस्था कर सकता 
क्या ऐसा विकास संभव है ?-- मानव का ऐसा परिवर्तेन, उप- 
युक्त दिशा की ओर विकास, कोई सरल वात नहीं है | इसका श्रथ हैं 
मानव के मानस ( ९६७] 00780'72007॥ ) में एक अभूतपूर्व 
क्रांति:--इसका श्रर्थ है उसकी बुद्धि, चेतना और मन में युवांतरकारी 
परिवर्तेत होकर उसके समस्त मानस की नये आधारों पर पुनर्रचना | 
यह तभी संभव हो सकता हैं जब श्राज विश्व भर में प्रचलित शिक्षा 
संगठन में श्ौर उसके आदर्शों में आधारभत परिवर्तेत किया जाय श्र 
शिक्षा का इस प्रकार पुनः संगठन हो जिसमें मानव चेतना विमृक्त हो 
श्रीर उसमें वैज्ञानिक और उदार दृष्टि उद्भासित हो। इसका श्रर्थ हैं 
विश्वव्यापी सतत एक शिक्षणात्मक सांस्कृतिक श्रान्दोलन | यदि मानव 
अपने मानस को झाज के बन्धनों से विमृक्‍्त कर प्रगति का कदम 
उठा सका तो मानना चाहिये सुप्टि में नई आभा का उदय होगा अन्यथा 
अंधकारमय युग की ओर प्रत्यावत्तन । 
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पिछले अध्याय “मानव विकास किस ओर' में उस दिल्ला की शोर 
संकेत किया गया है जिस ओर मानव विकास वांछनीय हो सकता 
। यथा:-- 
सानव चेतना सामाजिक-आ्राथिक-धार्मिक रूढ़ियों से विमृक्त हो 
मानव व्यक्तित्व सामाजिक व्यक्तित्व बने, उसका दृष्टिकोण वैज्ञानिक 
हो । आधुनिक काल की बदली हुई सर्वथा नई प्राकृतिक एवं सामाजिक 
परिस्थितियों के साथ मानव जीवन का मधुर मेल बैठाने के लिये मानव 
में उक्त प्रकार के मानसिक विकास की तात्कालिक आवद्यकता है, जो 
एक विद्व व्यापी शैक्षरिषक एवं सांस्कृतिक आंदोलन से संभव हो 
सकता हैं । 
इसी प्रइदन को एक दसरे दृष्टिकोण से भी देखा जा सकता है 
जिसका संकेत पुस्तक की भूमिका “में क्या विश्वास करता हूँ” में हो 
चुका हैं। यथा :---“मानव स्वयं की गति उस ओर है जहाँ उसकी 
मानवीय चेतना में अतिमानस” स्थिति का विकास हो । विकास की इस 
स्थिति को प्राप्त मानव को हम “पूर्ण विकसित मानव” कह सकते हैं । 
आज ऐसा माना जाता है कि श्री अरविंद ने अपने जीवन में इस स्थिति 
को उपलब्ध कर लिया था । मानो जब से इस सृष्टि में मानव प्राण और 
चेतना की अभिव्यक्ति हुई तवसे मानव ने जितने भी ज्ञान-विज्ञान- 
विचार-भावना-अ्रनुभूति की प्राप्ति की उस सव की समाहिति श्री श्ररविद 
हुई--भौर इन सबको आत्मसात कर श्री अरविंद ने इस विश्व की 
विकास-प्रक्रिया में विकास का अगला चरण उठाया,--चेंतन मानव को 
अतिचेतन' ( )तिमानस ) की उत्कृष्ट स्थिति का दर्शन कराया, केवल 
दरदोन ही नहीं कराया वरन्‌ समस्त प्रकृति और मानव को उस उच्चतर 
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दिज्ञा की ओर प्रेरित किया, एवं उसका अन्नात, अंबकारपूर्णा विकास- 
मार्ग आलोकित किया । 
वैसे तो पूर्व यगों में श्रौर इस युग में- भी उक्त इन्द्र-रहित अति- 
मानस की उपलब्धि अन्य कई क्रपियों या महात्माओ्रों ने की हो, किन्तु 
उस उपलब्धि का रूप उनके लिये एवं दूसरों के लिये भी केवल व्यवित- 
गत साधना तक ही सीमित रहा, श्रौर उसकी परिणति व्यक्तिगत शांत 
निष्क्रिय समाधि में हुई न कि शेप प्रकृति की क्रियाशीलता में संलग्न 
होकर समग्र प्रकृति को ही आगे बढाने में। उनकी साथना ने यह 
स्पष्ट नहीं किया कि समस्त प्रकृति ही की गति इस आ्रोर हैं। मानव को 
वुद्धिगम्य निश्चयात्मक ढंग से इस तथ्य का बोध श्री अरविंद ने ही 
करवाया--कि इस विद्ब-प्रक्रिया में जिस प्रकार निष्प्राण श्रचेतन स्थिति 
में से प्राण और चेतना का उद्भव हुम्ना उसी प्रकार इस विश्व की 
“समस्त प्रकृति, प्राण श्ौर चेतना में “अतिमानस” का उद्भव अ्रवद्य॑- 
भावी है ; साथ ही साथ मानव इस तथ्य की ओर जागृत रहता हुत्रा 
अपनी साधना द्वारा इस सृष्टि में अतिमानस” के श्रवतरण को सरल 
बना सकता हैं एवं उसको जल्दी भी ला सकता हैं । 
वह कौनसी कला या विज्ञान है, कौनसी भ्रौर कसी साधना हैं 
जिससे श्रतिमानस ( अतिचेतन ) का अ्रवतरण सरल हो सके ? क्‍या 
श्री अरविद स्वयं केवल अपने ही व्यक्तिगत योग में लीन नहीं रहे-- 
अपने योगाभ्यास काल में कब वे प्रकृति और समाज की क्रियाशीलता 
में संलग्व हुए ? इन्हीं प्रइनों पर यहाँ विचार करना है । 
योगी अरविन्द को २४ नवम्बर १६२६ के दिन आत्मदर्शन हुआ,- 
उनको सिद्धि प्राप्त हुई--त्े ब्रह्म में लीन हुए । आत्मदर्शन तथा ब्रह्म 
में लीन होने के उपरान्त तो किसी कर्म की साधना बाकी नहीं रह 
जाती । पांडीचेरी की एक एक्रान्त गरहा में लुप्त, पुराना अदम्य ऋ्रांति- 
कारी, किन्तु अपनी योग साधना के दिनों में संसार से दूर समाधिस्थ 
अरविन्द किस कर्मंयोग की साधना कर रहा होया--कुछ समझ में नहीं 
श्राता । माना अरविन्द विरक्‍्त मूनि हो, मुक्त अरविन्द हो, ब्रह्मज्ञानी 
अरविन्द हो, किन्तु कर्मयोगी श्ररविन्द कैसा ? समाज तथा इतिहास के 
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क्रांतिमय क्षेत्र से भी परे रह कर कहीं किसी कर्मयोग की साधना हो 
सकती है ? - .. 

किन्तु मुझे ऐसा प्रतीत 'होता है--निस्तव्ध गुहा में छिपा हुआ उस 
का स्वर्णसम प्रकाशमान शरीर मानो शअदटूट विद्युत्‌ शक्ति सम्पन्न वहुत 
ही सेंसिटिव एक प्लेट था--जिसकी ओर संसार के प्रत्येक घात प्रति- 
घात श्रांदोलन इतिहास की क्रिया-प्रक्रिया की करंट ( (प्रए/७॥$ ) 
आकर्षित होकर मानो स्वयं पहुँचती रहती थी श्रौर वहां उसकी प्रति- 
क्रिया होती रहती थी । मानो श्राने वाली घटनायें गढ़ी जा रही हों-- 
मानो सुष्टि की क्रियाशीलता में, सृष्टि के सतत विकास में वह स्वत 
विद्यमान हो । 

अरविन्द के लिये आत्मतत्त्व, केवल “अ्रव्यक्त”, केवल “ब्रह्म सत्य 
नहीं--उसके लिये यह दृश्य संसार , हाहाकार मचाता हुआ संहार एवं 
मदल सर्जन, रुण्ड मुण्ड माला एवं नवनीत वालक, महाकाल रात्रि एवं. 
रंगमयी उपा, खडगू एवं कमल, ये भी सत्य हँ--ये भी ब्रह्म ही हें-- 
ये भी स्वयं ईश्वर हें--व्यक्त ब्रह्म--व्यक्त ईब्वर ( (0०वें ग॥ 408 
9७००मांगट्ट ) ये स्वप्न नहीं--ये माया ( सिकप्रलंत&४०7 ) 
नहीं । यह अखिल सृष्टि, दृश्य-अदुश्य, व्यक्त-अव्यक्त सत्य-अ्रसत्य, 
संहार-सुजन, शांत-अज्ञांत, आनन्द-विपाद, केवल एक ब्रह्म, एक ईश्वर 
में स्थिति हैं । उससे परे और कुछ नहीं है। यह ब्रह्म, यह ईश्वर 
केवल कपालु, प्रेममय, केवल शिव नहीं यह महारुद्र भी है--क्रेवल 
अम्बा नहीं महाकाली भी है । यह दुर्योधन का संहार करता है, किन्तु 
युधिष्ठर का भी, ईसा को सूली पर चढ़ाता हैं साथ ही ईसा को सूली 
पर चढ़ाने वाले को भी नहीं छोड़ता | सुप्टि का यह आदिसत्य निर्भय 
एवं निवचय अरविन्द को मान्य है । उसको मान्य है--'सृष्टि को सीधा 
देखना मानो स्वयं ईइवर को देखना हैँ । ईश्वर एवं सुप्टि पृथक नहीं ।?' 
इस सृप्टि का नियम संहार एवं सृजन दोनों है । मानो अतादिकाल से वेद 
यह कहता चला श्रा रहा हो “संहार के द्वारा ही सृजन एवं पालन, सृष्टि 
का यही प्रथम नियम मेने बनाया है |”! सृष्टि, शिव के तांडव नृत्य एवं 
“. मग्न समाधि दोनों में स्थिति है--ताण्डव नृत्य एवं मग्न समाधि दोतों 
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का योग ही पूर्णता है--अरविन्द का योग यही पूर्णा योग है । उसमें 

नृत्य भी है साथ साथ महासमाधि भी । इस संसार को अरसत्य असार 
मानता हुथ्ा कोई विरक्त किन्तु अपूर्ण साथु अपनी यौगिक साधना में 
अनन्त के साथ एकात्मानुभृति करता हुतञ्ना शृन्य में लीन हो सकता हें, 
किन्तु शिव के ताण्डव नृत्य को आत्मसात करने में वह असमथ हैं, 
सुष्टि के वास्तविक अस्तित्व ( €डछ/७708 0ई #॥6 पर्मांए०7856 ) 
को जहाँ सत्य श्रसत्य, सुन्दर असून्दर दोनों रंग हे--बह नहीं समझा 
सकता । किन्तु अरविन्द परमात्मा ,में स्थित हैं, साथ साथ ताण्डव नृत्य 
में नी लीन हं-भमंक्ृत होती हुई इस सुष्टि में भी अपनी तान मिला रहे हैं । 

यह कैसे--अरे, सृष्टि में करता है, इसमें संहार है, छोटे जीवों 
का बड़े जीवों द्वारा भक्षण है, विपाद हूँ, मृत्यु है--ऐसे व्यापार में 
योगी कैसे लीन हो सकता हैं ? ऐसे कर्म में योगी संन्‍्यासी कहीं प्रवृत्त 
हो सकता हैं ?--किन्तु ऐसा होता हैं। यह मृकत जीव, अ्तिमानस- 
सम्पन्न प्राणी, इसे संसार में रहता हुआ अंतर्वहिर दोनों जगत का 
स्वामी होता हैं। अंतर में स्वयं-मुग्ब, वहिर में कर्म-मुग्ध । ऐसा होना 
एक सतत विकासात्मक प्रणाली है--[ 4 00प्रए8९ छत टए०वेपक) 
36ए९।०१ए०॥०7४ ) इस प्रणाली में मानवीय चेतना युक्‍त प्रकृतिबद्ध 
जीव प्रकृति से परिचालित हो कर--कर्म में प्रचृत रहता हुआ “जीवन 
कला? ( योग-साथन ) द्वारा--स्वतंत्र, ईश्वरीय-चेतना युक्‍त स्थित्ति 
( 5088 0 8प्रा99७ ०00500 प्र7688 ) को प्राप्त होता है । ऐसा 
स्वतंत्र ईश्वरीय-चेतना युक्त जीव मंगलमय समाधि में भी स्थित है, कर्म 
में भी प्रवृत्त हें । उसका कर्म स्वतंत्र एवं सार्वभौम होता है--सृप्टि को 
स्थित रखने वाला, एवं उसको सहारा देने वाला । 

इस “जीवन कला” ( योग साधना ) में कई बातें हैं। मानव इस 
सृष्टि में एक उच्च विकास युक्त प्राणी है । उसका विकास हा हैं--- 
जड़ स्थिति ( ए0णा5०ं०पघ४ 786087 ) से प्राणयकक्‍त स्थिति में 
( िए्रषल्‍'8०7०७ 6 [/0 ), प्राण युक्त स्थिति से चेतन-यक्त 
स्थिति में ( 55868 ०0 ()/०7००ए७॥९४७ )। झौर ऐसा मानना 
चाहिये वह प्राणी अरब ,भी विकासोन्मख है । जैसा ऊपर कह आये है-.- 
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विकास का नियम हँ--युद्ध, इन्द्र । श्रनादिकाल से सुष्टि का चला आता 
हुआ यही नियम है। युद्ध ( [6756 ७०४09, 59'परष्टष्टॉ6 ) 
द्वरा ही थ्रागे बढ़ा जाता हूँ; संहार सृष्टि का नियम है, विनाश द्वारा 
ही सृजन एवं पालन होता रहता हैं । प्रकृति में--इस संसार में--क्रता 
हैं, अन्याय है, असत्य है, इनसे घबरा कर, हस्त्र फेंक कर, यदि कहीं 
पीछे हट गये, अ्रकर्मण्य वन गये;--तो ऐसी स्थिति विकास विरोधी 
स्थिति होगी, जड़ता की स्थिति होगी । भयातुर होकर अकर्मण्य 
( 4४0०7 ) हो जाना तामस वृत्ति है ५ यह वृत्ति मनुष्य को जड़ पदार्थ 
बना देती है। क्रिया ( १(0ए०४७०॥$ ) तो करनी ही पड़ेगी और 
क्रिया करते समय प्रकृति तथा संसार में जो विरोधी शक्तियां सामने 
आयेंगी उनसे लड़ना पड़ेगा--उनको कुचल कर ही आगे बढ़ता होगा-- 
कर्म में प्रवृत्त होना ही होगा । कौनसे कर्म में ? यह श्रावश्यक नहीं कि 
सब प्राणी एक ही कर्म करें। प्रत्येक प्राणी अपने अपने स्वधर्म के 
अनुसार कर्म में प्रवृत्त हो स्ववर्म श्र्थात्‌ मनुष्य की अपनी जन्म-जात 
प्रकृत्ति--अ्पना स्वभाव ([70)॥90907 ) | अपनी अपनी प्रकृति तथा 
अपने अपने स्वभाव के अनुसार, श्रर्थात्‌ अपनी अपनी विशेष अप्रस्फूटित 
पच्छनच्च शक्तियों के अनुरूप ( 4 6070 फ्राए छाती 0768 
0०छ7 797प्रा'8, 0076799/0668 ते ]90976 90एछ७7/8 ) 
मनुष्य कर्म में प्रवृत्त हो,--यरह उसका स्वधर्म हैँ । श्री० सी० बवी० 
रमन यदि प्रयोगशाला छोड़ कर किसी आफिस के हिसाव किताव में 
माथा खरचने लगें तो यह उनके स्वधर्म के विरुद्ध होगा। स्वभावतः 
ही युद्ध-छुशल सैनानी यदि कहने लगे में तो आठे दाल की दुकान खोल 
कर अपना जीवन निर्वाह करूगा--श्रौर वह भी युद्ध-कालीन समय मे. 

तो वह अपने स्वधर्म से बिमुख होगा;--उसका स्वयं का विकास नहीं 
होने पायगा, इतना ही नहीं वरन्‌ वह सृष्टि विकास की परंपरा में भी 
बाधक होगा । व्यक्ति, अपने स्वभाव के अनुकूल ऐसे कर्म में प्रवृत्त हो 
जिसमें उसकी विद्येप प्रच्छन्न शक्तियों का प्रस्फुटन हो--प्रतिफलनहो,-- 
विकास की एवं मुक्ति की शोर प्रगति की यह सहज सरल सीढ़ी हैँ । स्व- 
”. धर्म पालन से उल्लासमय स्वतंत्रता एवं आत्मानुभूति का द्वार खुलता हैं । 
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ग्ररविन्द की दृष्टि में स्वर्म पालन स्वयं एक याग-सावना 
स्वर्धम क्या है, इसकी प्रत्तीति के पश्चात्‌ “जीवन कला का दूसरा 
प्रश्न आता है कर्म कैसे किया जाय; अर्थात्‌ क्‍या भावना, क्या दृष्टिकोण 
_ रखकर कर्म किया जाय । मोहगत अथवा भयातुर होकर कर्म ही नहीं 
करना अथवा कर्म में शिथिल रहना यह त्तामस ( जड़ ) वृत्ति का द्योतक 

यह उचित नहीं । कर्म (स्ववर्म ) में मनृष्य प्रवृत्त हो और खूब 
प्रवृत्त हो--ऊर्म खूब तीब्रता एवं पूर्णा शक्ति से करे | यह ढंग राजस- 
स्थिति का ढंग है--तामस स्थिति से बहुत ही उच्चतर | इस प्रकार 
कर्म में प्रवत्त होना स्वभावतः ही राग युक्त होता है, और मनुष्य को 
सुख दुःख, हर्ष विपाद, प्रेम ईर्पा इत्यादि इहन्दों की अनुभूति होती 
यह श्रनुभृति जीव के विकाध्ष के लिये श्रावदयके एवं कल्याणशुकारी होती 
है । कर्म में खूब तीत्रता एवं मनन से प्रवृत्त रहते हुए--बह प्रवृत्ति 

राम युक्त ही हो, अपनी व्यक्तिगत विशेष प्रच्छन्न शक्तियों को 
उनकी चरम उत्कर्ष की सीमा तक पहुंचा देना-इसमें भी प्राणी को 
एक विशेष संतुष्टि की अनुभूति होती है --किसी विशेष मानवीय शक्ति 
की श्रभिव्यक्ति के उललासमय दर्शन होते हैं । किन्तु साधना में--जीवन 
कला में--उपर्युक्त राजस स्थिति से भी ऊपर उठना होता है। राजस 
स्थिति से उच्चतर स्थिति है---सात्विक वृत्ति की । सात्विक वृत्ति से युक्त 
प्राणी अधिक ज्ञानवान, श्रधिक जाग्रत-चेतनायू कत ((007800प्रडा685 
8988 ७7७0 ६098 प्रां.्ठ/0/ 66278७) होता है । अ्रतएव उसका कर्म 
श्रधिक सहज, सरल, बहुत अंगों तक रागहीन एवं इन्द्र मुक्त होता हैं 
उसके कम में तीब्रता होते हुए भी, शक्ति होते हुए भी, ज्ञान युक्त 
समता एवं शांति होती हैं। किन्तु साथना में विकास के इस स्तर से 
उच्चतर एक स्तर और होता है,--जिसमें मनुष्य उपर्यक्त तीनों . 
स्थितियों को पार कर जाता है ।--वह उस स्थिति तक पहँचता हैँ 
जिसे त्रिगणातीत स्थिति कहते 

सात्विक स्थिति के विकास तक मनष्य प्रकृतिवद्ध रहता है--मक्‍्त 


नहीं । प्रकृतिगत गुणों का चाहे वे सास्विक ही हों बह दास बना 


रहता 
है। उसमें अ्रहंभाव र 


हँता हैं, श्रेष्ठ से श्रेष्ठ लोकोपकारी कार्य करते 
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हुए भी वह सोचता है “यह कार्य में कर रहा हूँ ।” जंब कि वास्तविक 
स्थिति यह होती है कि प्रकृति ही अपना सात्विक गण उसमें संचरित 
करके प्रकृति ही उससे वे सात्विक एवं लोकोपकारी कर्म करवाती है| इस 
वास्तविक स्थिति का प्रत्यक्ष एवं मामिक भान होने से मनृष्य-प्रकृति से 
भी ऊपर उठता हैँ--प्रकृति की त्रिगुणी अवस्था को पार करता हुआ 
त्रिगुणातीत स्थिति को पहुंचता हैं । यह अद्भुत स्थिति होती है । मानो 
अहम्‌ एवं प्रकृति बंधन से उसको म॒क्ति मिलती है--स्वयं की उसको 
श्रनुभूति होती हँ--भ्रौर एक अपूर्व. सम-स्थिति में ( पप&7007॥69 ) 
में वह मग्त हो जाता है। प्रकृति से मुक्त हो, अपने श्रह॑ को खो, मानों 
निरविकार, निविकल्प ब्रह्म में वह लीन हो जाता हैं। किन्तु श्रविन्द 
की दृष्टि में यह अन्तिम तथा पूर्ण स्थिति नहीं। अन्तिम पूर्ण 
स्थिति का केवल एक पक्ष है--प्रव्यक्त सुप्त समाधि पक्ष । श्रंतिम 
स्थिति में इस निराकार अव्यक्त पक्ष के साथ, व्यक्त, सग्रुण एवं 
क्रियाशील पक्ष भी होता हैँ । ये दोनों पक्ष एक पुरुषोत्तम--एक पूर्ण 
ब्रह्म में समाहित हें--जो समाधिस्थ भी है, क्रियाशील भी है । परबह्म 
में लीन होने के उपरान्त भी मनुष्य कर्म में प्रवत्त होता है, प्रकृति 
तथा संसार में कर्म द्वारा मानो वह स्वयं अभिव्यक्त हो रहा हो । 

इस स्थिति तक पहुँचते हैं, “जीवन कला? (योग-साधना) द्वारा 
अर्थात्‌ स्वधर्म पालन करते हुए, ज्ञान द्वारा यह भान करते हुए कि जो 
कुछ में करता हूं वह में नहीं करता स्वयं प्रकृति ही करती है,--एवं 
भक्ति भाव से (8686 ० 8ज़७6॥ ०7000 079ो 8गप्राएथ्ाते67 ) 
सब कर्मो को सुष्टि के स्वामी ईइवर में अ्रपँंणा करते हुए । यह जीवन- 
कला, यह योग साधना, कर्म-ज्ञान-भक्ति का अ्रपूर्वे समत्वय है । इसका 
, पूरा भेद तथा निरचत रूप से इसकी भिन्न-भिन्न स्थितियां तथा उन 
स्थितियों में आरोहरा अ्वरोहण के भेद तो योगी को ही मालूम हों । 
यह साधना करते हुए, श्ररविद कहते हूँ, मानों मनुष्य के सम्पुर्णा दैहिक 
एवं मानसिक तत्त्वों में ( व7॥ ६6 ७7४०७ ?०शंग्रट्ट र्णप्रध्ग ) 
एक अद्भृत प्रकार की क्रांति, एक अद्भृत प्रकार का परिवर्तन होता हैं 
(4 एछ०्प्रवेकापीं फ्रथ्या30ित8प०० . ए 6 70७ंणष्ठ ) 
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मानों वे ऊपर को उठते हों एवं कहीं ऊपर से एक अद्भुत प्रकार की 
“चेतना” की भ्रवतारणा होती हो । मनुष्य प्रकृति-वद्ध स्थिति से 
मुक्त होता हैँ--ईव्वरीय चेतनागत स्थिति (86909 07 जपछछ०णा 
800प्र80658) को प्राप्त होता हैं। ऐसी स्थिति.में वह अव्यवत ब्रह्म 
भी है, व्यक्त ब्रह्म भी है! वह भ्रवर्शनीय समाधि में भी मग्न है एवं 
ताण्डव नृत्य में भी लीन है । इस नृत्य की भंकृत ताल में से ऐसे कर्म 
उद्भासित होते हैं जो प्रकृति एवं लोक संग्रहकारी होते हैँ, सृप्टि की 
.स्थिति तथा उसके विकास में सहायक होते हैं । श्ररविद की क्रियाशीलता 
को हम अपनी स्थूज्र दृष्टि से तथा जीवन के स्थूल दैहिक (!20 ए909)) 
स्तर से नहीं देख सकते | अपने जीवन काल में वह भयावह क्रांतिकारी 
रहा है--वह महान विचारक, लेखक, एवं कवि भी रहा है; इस रूप 
को हमने अपनी स्थूल दृष्टि से देखा है, कितु एकांत मौन में लुप्त 
उसकी सतत क्रियाशीलता में जो एक अभूतपुर्वे ऋातिकारिता थी उसका 
हम अपनी स्थूल दृष्टि से अनुमान नहीं लगा सकते । मानो वह अपनी ही 
धुरी पर स्थित, श्रपनी ही धुरी पर घूमता हुआ एक ज्वलंत कितु मौन 
सूर्य था और श्रव भी है । जैसे सूर्य की किरणों चुपचाप “मानस” को 
खिलाती रहती हें, चुपचाप तरुपल्‍लवब में, जगत जीव में शक्ति भरती 
रहती हँ--उसी प्रकार इस सूर्य की किरणों अदृश्य उच्च मानस स्तर 
पर चलती हुई हमारी “मानवीय चेतना” को जाग्रत करती रहती हैं,- 
मानो वह “मानवीय चेतना” अभ्रव “देविक चेतना” में विकसित होने 
जा रही है । सृष्टि में यह एक युगान्तकारी क्रांति होगी--वैसी ही 
जैसी उस समय हुई थी जब कि “अचेतन द्रव्य! (700780०ं0०प५ 
79667 ) में से प्राण ( /66 ) जागे थे;--''प्राण” में से “चेतना”? 
जागी थी । इस धर्म में श्ररविद सतत लग्न थे--सतत क्रिया झील थे, 
अब भी मानो हैं । वहाँ से चुपचाप, श्रनजाने, सृष्टि के तत्त्वों को मानों 
प्रेरणा मिलती रहती है--“प्रकृति तू दैवी-चेतना युक्त ( 5घ]0९0 
007800708 ) बन ।?? 


-८ समाप्त :- ०७) 


